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ERKENNING 
 

Ik ben veel verschuldigd aan veel mensen, die de Heer gebruikt heeft, om mij te leren en in te lichten in 
simpele basiswaarheden van het Woord van God. Ik wil deze mensen graag bedanken: 
 
Als eerste en voornaamste zou ik God niet eens kennen, of in staat zijn om iets over Hem te schrijven, 
zonder Zijn genade en barmhartigheid! Ik ben tot waardering van de genade van God gekomen, de 
Heerschap van Jezus Christus en de aanwezigheid van de Heilige Geest in mijn leven en bediening, meer 
dan mijn woorden kunnen uitdrukken. 
 
Ten tweede ben ik gezegend met een ondersteunende en liefhebbende man, Jeff, die mij aanmoedigt om te 
zijn en alles te doen wat God mij in mijn hart geeft. Ik ben dankbaar om twee fantastische ouders te hebben: 
Jerry Sheppard en Carol Baker. Die mij, toen ik kind was, waarden, zelfvertrouwen en een ‘alle dingen zijn 
mogelijk’ houding hebben bijgebracht. 
 
Ten derde wil ik Andrea Hammack bedanken, mijn vriendin van school, huisgenoot tijdens mijn studie en 
de voornaamste persoon die mij geleid heeft naar een persoonlijke relatie met Jezus Christus. Haar 
voorbeeld, liefde voor Jezus en vrijmoedige getuigenis voor Christus, was bevorderlijk voor mij in mijn 
‘opnieuw geboren’ worden! Ik ben haar eeuwig dankbaar. 
 
Ten vierde wil ik dr. Bill Bright en de ‘Campus Crusade for Christ’ bedanken. Speciaal Debbie Young, 
Gilbert en Chris Kingsley en Sam en Patti Owen. Als een nieuw Christen hebben zij mij geholpen om de 
basis van de Bijbel in mijn hart vast te zetten. Zij hebben mij geleerd om tijd aan God te besteden, hoe het 
Woord te beschouwen, hoe te groeien in Christus, hoe te wandelen in geloof en hoe een getuige te zijn voor 
Hem. Ik waardeer alles wat zij mij hebben geleerd in mijn vroege Christelijke leven. 
 
Uiteindelijk wil ik de volgende mensen bedanken die, door de jaren heen, een behulpzame rol hebben 
gespeeld in mij te helpen groeien in een geest geleid leven te leiden en mij de verlossende realiteiten te leren 
van alles wat we hebben en alles wat we zijn in Christus. 
 

Michelle Clowe 
Mike en Andrea Hammack 
Mary Jo Fox 
Pastor Dave Williams 
The Old Fire Escape Gang 
Rev. Kenneth en Oretha Hagin 
Rev. Kenneth en Lynette Hagin 
The Faculty of Rhema Bible training Center 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



INTRODUCTIE 
 
Na de geboorte van ons eerste kind vertelde de kinderarts ons drie essentiële dingen die nodig zijn om te 
geven aan een nieuwgeboren kind. Het waren liefde, koestering en bescherming. Diezelfde drie elementen 
zijn ook nodig voor pasgeboren Christenen. Dat is de reden geweest om dit werkboek te schrijven. Door het 
bestuderen van de Bijbel en het maken van dit werkboek zul je de liefde van God ervaren en vinden. Je zult 
geestelijke koestering ontvangen en je zult in staat zijn om te rusten in de beschermende zorg van de Heer en 
Zijn Woord. 
 
Een ieder die gelooft heeft het nodig om gegrond te zijn in de fundamenten van het Woord van God. Dit 
werkboek zal hulpvol zijn voor nieuwe Christenen, maar ook voor volwassen Christenen die vernieuwd 
willen worden in de basis van hun geloof. 
 
We hebben de lessen op zo’n manier geschreven dat het werkboek kan worden gemaakt  door één persoon 
alleen, die graag in zijn of haar eigen tempo wil werken, of door een groep mensen die graag samen willen 
studeren. Aan het einde van elke les is er een persoonlijke toepassing en een groepsoefening, om in beide 
types van studie te voorzien. 
 
    

…Christus in u, de Hoop der heerlijkheid; 
Wie wij verkondigen, waarschuwend een ieder mens,  
en lerende een ieder mens in alle wijsheid,  
opdat wij een ieder mens volmaakt mogen stellen in Christus Jezus; 

  
          Kolossensen 1:27-28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RICHTLIJNEN VOOR STUDIE 
 

A. RICHTLIJNEN VOOR INDIVIDUELE STUDIE 
1. Zet elke week een regelmatige tijdsperiode vast, wanneer je alleen kunt zijn met God en de 

lessen van dit werkboek kunt bestuderen. 
2. Bid en vraag de Heer om licht te werpen op Zijn Woord voor jou, elke keer als je studeert. 
3. Zoek elk gedeelte van de Bijbel op en neem tijd om na te denken over het Woord van God. 
4. Zorg ervoor dat je niet probeert dit werkboek gehaast af te maken, maar liever, ga door dit 

werkboek in een rustig en kalm tempo. Sta toe dat de Heilige Geest je persoonlijk kan 
bedienen (leiden). 

  
B. RICHTLIJNEN VOOR GROEPSSTUDIE 

1. Een groep kan bestaan uit twee of meerdere personen. Het is belangrijk om een leider te 
hebben, bij voorkeur een volwassen iemand in Christus, zodat diegene de groepsstudie en 
discussies gemakkelijker en gangbaarder kan laten verlopen. 

2. Spreek elke week een vaste tijd en plaats af, waar de groep bij elkaar kan komen om de 
lessen van dit werkboek te bestuderen. 

3. Bid en vraag de Heer elke week om licht te werpen op Zijn Woord. 
4. Zoek de Bijbelteksten op en lees ze om de beurt hardop voor. 
5. Zorg ervoor dat elk persoon in de groep zich welkom voelt. Moedig elk persoon aan om 

mee te doen. 
6. Neem tijd om groepsdiscussie en interactie tijdens de lessen toe te staan, maar vermijd dat 

men afdwaalt naar andere kwesties. 
7. Zorg ervoor dat je niet probeert dit werkboek gehaast af te maken, maar houd tijdens de 

lessen een vaste vooruitgang aan en sta het toe om de Heilige Geest de vrijheid te geven om 
een ieder van de groep individueel te bedienen (leiden). 

8. Het is verstandig om elke week de volgende les als huiswerk op te geven. Nadat de 
groepsleden hun individuele studie gedaan hebben, zullen ze meer bekend worden met de 
stof. Moedig groepsleden aan om hun vragen op te schrijven en bied ze aan voor discussie 
tijdens de volgende samenkomst. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK  EEN 
 

HOE WORD IK EEN CHRISTEN? 
 
 

A. DE GROTE VRAAG 
 
Hoe weet je of je een Christen bent? Wat moet je doen om gered te worden? Is het naar de kerk gaan, of 
een goed persoon zijn, hetgeen dat je een Christen maakt of je eeuwig leven garandeert? Maakt het echt 
uit wat je gelooft? Dit zijn allemaal vragen van eeuwige belangrijkheid. 
 
Wanneer het komt tot eeuwige beschouwingen, dan is niets belangrijker dan er een zekerheid van te 
maken dat je jezelf kwalificeert voor een eeuwig leven in de Hemel. Wat zijn de kwalificaties? 
 
 

B. DE KWALIFICATIES VOOR HET EEUWIGE LEVEN 
 
1 Johannes 5:11-13 
 
Wie garandeert en schenkt het eeuwige leven? ______________________________________________ 
 
Waar vind je het? _____________________________________________________________________ 
 
Wie heeft het eeuwige leven? ____________________________________________________________ 
 
Wie heeft het eeuwige leven niet? ________________________________________________________ 
 
Een persoon die gelooft in Jezus Christus, de Zoon van God kan ___________ (kies het juiste woord) 
dat hij of zij het eeuwige leven heeft. 
 
 hopen  voelen  raden   weten   wensen  bidden 
 

EEUWIG LEVEN: Eeuwig leven is niet alleen een kwantiteit, of een tijdloosheid, van leven, maar het is ook 
een kwaliteit van leven waarin overvloed inbegrepen is. Het is het soort van leven dat God heeft en dat  Jezus 
had op aarde. 

 
 

C. HOE WEET JE OF JE HET EEUWIGE LEVEN HEBT? 
 

Weet je zeker dat je het eeuwige leven hebt? 
 
1.  Ja, ik weet zeker dat ik het eeuwige leven heb. 
 
Hoe weet je dat? ______________________________________________________________________ 

 
2.  Nee, ik ben er niet zeker van dat ik het eeuwige leven heb. 
 

Wanneer je niet zeker weet of je het eeuwige leven hebt, of als je vragen hebt die je graag beantwoord wilt 
hebben,  dan zal het bestuderen van de  volgende bijbelteksten veel duidelijkheid brengen. 

 
 



D. WIE IS JEZUS? 
 
Het Christendom draait om één centraal Persoon: Jezus Christus. Jezus is de meest unieke Persoon in de 
geschiedenis. Hij sprak uit en beweerde God te zijn! Deze bewering brengt Jezus op een ander niveau dan elke 
andere religieuze leider in de geschiedenis. 

 
1.    Jezus beweerde God te zijn. 
 

Was Jezus werkelijk God? Was Zijn geboorte, leven, bediening, dood en opstanding bewijs van Zijn bewering 
dat Hij God was, gemanifesteerd / openbaar gemaakt in het vlees, in een lichaam? 

 
a. Wat zei Jezus over zichzelf? 

 
Johannes 4:25-26 __________________________________________________________________ 
 
Johannes 10:30 ____________________________________________________________________ 
 
Johannes 14:8-9 ___________________________________________________________________ 
 

b. Wat zeiden anderen over Jezus? 
 
Johannes 1:1,14  
(Johannes) ________________________________________________________________________ 
 
Johannes 20:25-28  
(Thomas) _________________________________________________________________________ 
 
Johannes 5:18, 10:33  
(Joden) ___________________________________________________________________________ 
 
Kolossensen 1:15-18  
(Paulus) __________________________________________________________________________ 

 
c. Wat zeg jij over Jezus? 

 
 Ik geloof dat Hij God is. 
 
 Ik weet niet zeker wat ik op dit moment geloof. 
 
Ik geloof _________________________________________________________________________ 
 

2. Jezus kwam voor een doel. 
 
Johannes 10:10 
 
Waarom kwam Jezus naar deze aarde? _________________________________________________ 
 
Beschrijf in je eigen woorden hoe jij een overvloedig leven ziet:  ____________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Wie is de dief? __________________________________________________________________ 
 
Waarom kwam hij (de dief)? _______________________________________________________ 
 



Ervaar jij een overvloedig leven, of ervaar jij een levensstijl tekortkomend in betekenis, vreugde en 
doel? ____________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Beschrijf jouw leven: 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

3. Jezus  stond op uit de dood! 
 
1 Korinthe 15:3-6 
 
Wat heeft Jezus gedaan dat geen ander mens gedaan heeft? _________________________________ 
 
Hoeveel mensen zagen Hem na Zijn opstanding? _________________________________________ 
 
Als Jezus echt opstond uit de dood, zoals de Bijbel ons zegt, dan leeft Hij nog steeds. Hoe beïnvloedt  
 
zijn opstanding ons geloof vandaag de dag? _____________________________________________ 

 
 

E. WIE ZIJN WIJ? 
 
We hebben gekeken naar wie Jezus is. Laten we nu eens gaan kijken wie wij zijn. Hebben we Jezus echt 
nodig? Waarom hebben we een Redder nodig? Wat is onze toestand zonder en afzijdig van God? 

  
        1.    Is iedereen een zondaar? ____________________________________________________________ 
       
ZONDE: Zondigen betekent: “het doel  missen”. We kunnen zonde begrijpen in termen van boogschieten: 
zondigen betekent het missen van de roos. Wanneer de pijl één van de dingen raakt buiten de  roos, dan heeft 
het zijn doel gemist.  
Op dezelfde manier heeft onze gevallen menselijke natuur  (wat we als erfenis hebben gekregen van Adam, de 
vader van het menselijke ras) er voor gezorgd dat wij het doel, de roos van Gods perfectie, hebben gemist.    
We hebben het doel van Gods glorie gemist. De gevallen natuur van de mens is een zondige  natuur (een 
natuur die het doel mist). 
 

a. Romeinen 3:23 
 

Wie heeft gezondigd? ______________________________________________________________ 
 

Er is een verschil tussen onze zondige natuur en onze zondige handelingen (de dingen die we doen). Zondige 
handelingen zijn het resultaat van een zondige natuur. Het is de zondige natuur waar God het meest bezorgd 
over is. De zondige natuur hebben we ontvangen door middel van een erfenis en deze erfenis zorgt ervoor dat 
we afgescheiden zijn van God. Wanneer God de zondige natuur in ons kan veranderen, dan zal ook ons 
verlangen om zondige handelingen te doen veranderen.  

 
b.  Romeinen 5:12 
 
Tot wie is de dood gekomen? ____________________________________________________________ 
 



DOOD: Er worden drie soorten dood beschreven in de Bijbel: geestelijke dood, lichamelijke dood en de 
tweede dood (ook wel eeuwige dood genoemd).  
Als een persoon niet ‘opnieuw geboren’ is dan is zijn of haar geest (hart), het gedeelte dat in contact staat met 
God, gescheiden van God. Deze persoon is dan geestelijk dood. De geestelijke dood is niet het stoppen of 
ophouden van bestaan, maar het is een (af)scheiding van God.  
Lichamelijke dood vindt plaats wanneer het leven uit het fysieke lichaam gaat.  
De tweede dood zal plaats vinden na de “Grote Witte Troon Veroordeling”. Dat is wanneer de personen die 
Jezus niet hebben aangenomen (hun namen zijn niet gevonden in het ‘Boek van Leven’) in “de poel van vuur” 
geworpen worden, eeuwig gescheiden van God. (zie Openbaring 20:11-15). 

  
         2.     Waar komt de zonde vandaan? 
  

a. 1 Johannes 3:8 
 

Wie zondigde van het begin af aan? ___________________________________________________ 
 

Wat zegt dit over degenen die zondigen? _______________________________________________ 
 
b. Johannes 8:44 
 

Wie, zegt Jezus, zijn de vaders van deze religieuze leiders (niet gelovende mensen)? ____________ 
 

Op welke manier imiteerden zij hun vader? _____________________________________________ 
 

We kunnen vanuit de Bijbel zien dat Satan de vader van alle zonde is en de vader van allen die Jezus afwijzen    
als hun Heer. 
 
 

3.    Wat zijn de resultaten van zonde? 
  

a. Jesaja 59:2 
 

Wat zijn de resultaten van zonde? _____________________________________________________ 
 
b. Romeinen 6:23 
 

Wat is het loon van zonde? __________________________________________________________ 
 

4.     In wat voor toestand verkeren wij wanneer we afgescheiden zijn van God? 
 

a. Eféze 2:1-3 
 

Wat is onze toestand voordat we Christus ontmoeten? ____________________________________ 
 

Wanneer we wandelen volgens de koers van de wereld, onder wiens invloed zijn we dan? _______ 
 

________________________________________________________________________________ 
 

Hoeveel van ons leefden in die omstandigheid? __________________________________________ 
 
b. Markus 7:21-23 
 

Wat is de toestand van ons hart zonder Christus? _________________________________________ 
 
 



 
c. Mattheus 23:27 
 

Hoe beschrijft dit vers diegenen die religieus handelen, maar nog steeds een ongoddelijk en een  
niet gelovend hart hebben?__________________________________________________________ 

 
d. Ezechiël 36:26-27 
 

Wat beloofde God te doen om het probleem van het hart van de mensen op te lossen?  
 
________________________________________________________________________________ 

 
De mensheid bevindt zich in een dilemma. Ten eerste zien we dat Jezus kwam om ons een overvloedig leven 
te geven, maar dankzij het ongehoorzaam zijn van de mens hebben we een zondige natuur en zijn we 
afgescheiden geraakt van God én van de overvloedigheid van leven dat Jezus beloofd heeft. Wat heeft Jezus 
gedaan om het probleem van de zonde op te lossen? 

 
 
F. JEZUS STIERF VOOR MENSEN ZOALS WIJ 

 
Jezus stierf voor mensen zoals jij en ik. We mogen er schoon en  beschaafd uitzien van de buitenkant, maar 
zonder Christus hebben we niet  het ware leven. Zonde is het probleem van het hart van de mens sinds de Hof 
van Eden. Maar Jezus kwam en loste het probleem op, voor eens en voor altijd. Jezus kwam om ons een nieuw 
hart te geven, maar om dat te doen moest Hij Zijn leven geven. Jezus hing aan het kruis en gaf Zijn leven, 
zodat wij het eeuwige leven mogen hebben. 
 

          1.     1 Petrus 3:18 
 

        Waarom moest Jezus lijden en sterven? ________________________________________________ 
 

Voor welk doel? __________________________________________________________________ 
 

2. Hebreeën 9:22 
 

Onder het Oude Verbond moesten de Israëlieten een smetteloos lam offeren en zijn bloed vergieten om hun 
zonden te bedekken, te verzoenen. Wanneer ze dit niet deden, dan konden hun zonden niet worden vergeven.  
In het Nieuwe Verbond kwam Jezus als het smetteloze Lam van God, om Zijn bloed te vergieten, voor eens en 
voor altijd. Om de zonden te vergeven van de gehele mensheid. 

 
Als Jezus niet gestorven was en niet Zijn bloed had vergoten, wat zou er dan met onze zonden 
gebeuren? ________________________________________________________________________ 

 
3. Waarom bloed? 

 
Leviticus 17:11_______________________________________________________________________ 
 
Genesis 9:3-7_________________________________________________________________________ 
 
1 Petrus 1:18-19______________________________________________________________________ 

  
 

4. Romeinen 5:8 
 

    Voor wie stierf Jezus? ______________________________________________________________ 
 



     
G. JEZUS ZAL ONS EEN NIEUW LEVEN GEVEN 
   

1.     2 Korinthe 5:17 
          
             Wat gebeurt er met een persoon die in Christus is? ________________________________________ 
 

      Wat gebeurt er met het oude leven van deze persoon? ______________________________________ 
 

2. Johannes 3:1-6 
 

Jezus vertelde Nicodemus dat een persoon het Koninkrijk van God niet kan ingaan, tenzij hij wat  
is? _____________________________________________________________________________ 

 
OPNIEUW GEBOREN: Wedergeboorte wordt ook wel de ‘nieuwe geboorte’ genoemd. Wanneer je 
(geestelijk) opnieuw geboren bent, dan heb je een nieuw gemaakt hart (geest) van God gekregen. Dat betekent 
dat je hart / geest opnieuw geboren is en dat je nu in contact staat en in relatie bent met God. Een andere 
manier om dit uit te leggen is  wanneer je geest / hart opnieuw geboren is, dan geeft God je een nieuwe natuur. 

 
Dit nieuwe hart (of geest) geeft je een nieuwe natuur en brengt je tot de Vader-kind relatie met God. Je bent 
werkelijk overgebracht, geadopteerd, in de familie van God. Je bent een kind van God geworden en een lid 
van Zijn familie door de nieuwe geboorte. Een prediker zei eens dat het niet belangrijk is naar welke kerk je 
gaat, maar tot welke familie je behoort. 

  
3. Johannes 1:12 
 

  Hoe wordt een persoon opnieuw geboren en een kind van God? ____________________________ 
 
4. Kolossensen 1:12-13 
 

  Van welke familie (koninkrijk) zijn we verlost door de nieuwe geboorte? _____________________ 
 

   Naar welke familie (Koninkrijk) zijn we overgebracht? ___________________________________ 
 

  
H. IS JEZUS DE ENIGE WEG NAAR GOD? 
 

We hebben gekeken naar de toestand / omstandigheid van ons hart voordat we bij God hoorden. En we hebben 
Gods voorzieningen gezien voor het reinigen van onze zonden, door het bloed van Jezus, en het geven van een 
nieuwe natuur (hart / geest) aan ons, door de dood en opstanding van de Heer Jezus Christus. Misschien denk 
je nu; dat lijkt een erg eenzijdige manier. Is er echt geen andere weg naar God? Is er echt geen andere weg 
naar het eeuwige leven? 
 
Wat als een persoon in God gelooft, maar niet in Christus? Er zijn veel en verschillende geloven in God, Jezus 
en eeuwig leven – dat kun je wel zien aan het grote aantal religies. De sterkste en meest oprechte geloven 
echter, zullen de feiten niet veranderen. Wat zijn de feiten?  
Hiervoor moeten terug gaan naar onze bron, het Woord van God. Laten we eens kijken in de Bijbelteksten of 
er nog een andere route is waardoor we bij God kunnen komen.  

  
1. Mattheus 7:13-14 
 

Beschrijf de weg die leidt naar het (eeuwige) leven.________________________________________ 
 
 



 
2. Johannes 14:6 
 

Zei Jezus dat hij ‘een weg’ is, of ‘de weg’? _____________________________________________ 
 

Wie gaat naar de Vader zonder Jezus? __________________________________________________ 
 
3. Handelingen 4:12, Galaten 3:26 
 

Is er een andere naam gegeven waardoor we redding vinden? _______________________________ 
 
4. 1 Timotheus 2:5 
 

Hoeveel bemiddelaars zijn er tussen God en de mensen? ___________________________________ 
 

Wie is de bemiddelaar? ______________________________________________________________ 
 
5. 1 Johannes 2:22-23 
 

Hoe wordt een persoon genoemd die Jezus ontkent als de Christus? __________________________ 
 

Een persoon die de Zoon afwijst, heeft die de Vader? ______________________________________ 
 

Is er een manier waarop een persoon geloven kan in God en niet in de Zoon? 
(v.23)____________________________________________________________________________ 

 
6. 1 Johannes 4:15 
 

Wie moet je belijden om ervoor te zorgen dat God in jou leeft en dat jij in God leeft? 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
7. Eféze 2:8-9 
 

Hoe zit het dan met religie en goede daden? Het ego van de mens wil iets doen om gered te worden. 
Hoe noemt dit vers redding? __________________________________________________________ 

 
Is redding iets dat je kunt verdienen door religieus te zijn of door goede dingen te doen? __________ 

 
Is het verkrijgen van redding onze eigen verdienste? _______________________________________ 

 
REDDING: Dit is het allesomvattende woord van het Evangelie! Het gebruik van dit woord in de Bijbel 
houdt in: vergeving van alle zonden: bevrijding van angst, gevangenschap en veroordeling; gezondheid en 
genezing van het lichaam; hulp; welzijn; veiligheid; overwinning; bewaren/ behoeden van leven; uiteindelijke 
en complete bevrijding van alle vloek, inclusief de dood. 
Redding is een gratis geschenk. Een geschenk hoef je niet te verdienen, maar kan simpelweg worden 
ontvangen. 

 
Jezus zal zichzelf niet dwingend opstellen naar jou toe, maar je kunt Hem ontvangen als je dat wilt. God heeft 
ons voorzien van het enige antwoord op het probleem waarin het hart van de mens zich bevindt (of gevallen 
natuur). En het antwoord is Jezus. Jezus Christus is de enige voorziening van God voor onze zonden. Het is 
aan ons om in Hem te geloven en Hem te ontvangen. 

 
 



I. WAT BETEKENT HET OM TE GELOVEN EN TE ONTVANGEN? 
 
      1. Johannes 3:16 
 
       Wie kan geloven in Jezus? ___________________________________________________________ 
 

Wat zijn de resultaten van geloven? ____________________________________________________ 
 
Een Christen worden houdt in: geloven in de naam van Jezus en Jezus Christus ontvangen als Heer. 
 

2. Romeinen 10:9 
 

Wat is het dat we moeten belijden met onze mond? _______________________________________ 
 

Wat moeten we geloven in ons hart? ___________________________________________________ 
 

Wat zijn de resultaten? ______________________________________________________________ 
 

BELIJDEN / UITSPREKEN: We ontvangen redding door middel van een combinatie van wat we zeggen 
met onze mond en wat we geloven in ons hart. “Belijden” betekent erkennen, eens zijn met, en zeggen / 
uitspreken dat Jezus Heer is. Zeggen dat Jezus Heer is, is hetzelfde als zeggen dat Hij jouw Heer is. Denk eens 
na over wat dat betekent. Het is niet iets dat je licht moet opvatten, of gewoonweg iets wat je zegt. Wanneer je 
Jezus als Heer aanneemt, dan geef je Hem de controle over je leven. Jij geeft “het stuur” in het leven aan Hem. 
Je brengt jezelf in positie van onderdanigheid aan Zijn leiderschap. 

 
Zeker is dat Jezus beter in staat is om jouw leven te leiden dan jezelf. Hij kent jouw toekomst in detail. Hij kan 
je leiden op de paden naar wat het beste voor jou is. Ondanks dat Jezus de Heer is van de gehele schepping, 
geeft Hij jou de mogelijkheid om je vrije wil te beoefenen en  Hem jouw persoonlijke Heer te maken.    

 
3. Johannes 12: 42-43 
 
Wat zegt God over diegenen die Jezus niet belijden als Heer en Redder? __________________________ 
 
4. Mattheus 10:32-33 
 
Wat belooft Jezus wanneer je Hem belijdt aan anderen? ________________________________________ 
 

 
J. PERSOONLIJKE TOEPASSING:  

         
Hoe word ik een Christen?  
 
Na het kijken naar de kwalificaties voor het eeuwige leven heb je misschien de vraag: “Hoe word ik een 
Christen?” Een Christen worden is de belangrijkste beslissing  die je ooit in je leven kunt maken. Jouw 
eeuwige bestemming hangt af van de beslissing of je Jezus aanneemt of afwijst als jouw persoonlijke Redder. 
Jezus Christus ontvangen in je leven garandeert je een eeuwige bestemming:  een plaats in de Hemel. 

 
Jouw beslissing om de Heer Jezus Christus te geloven en te ontvangen heeft betrekking op je gehele bestaan: 
geest, ziel en lichaam. Wanneer je Jezus ontvangt, dan nodig je Hem uit om Heer te zijn van jouw leven, om je 
te reinigen van alle zonden en je een nieuwe creatie te maken in Christus. Wanneer je Jezus uitnodigt in je 
leven, dan begin je te ervaren wat Hij vanaf het begin al gecreëerd heeft voor jou. Dat God een vacuüm 
gevormd heeft en uiteindelijk de leegte binnenin jou zal vullen.   

 



Gewoon weten over Christus met je intellect of gewoon een emotioneel gevoel hebben over Jezus is niet 
genoeg. Jezus ontvangen vereist een handeling (iets doen) van jouw wil. Met andere woorden: door geloof 
kies je ervoor om Jezus uit te nodigen in jouw leven om jouw Heer te zijn. 

 
Wanneer je Jezus belijdt met je mond en je gelooft in je hart dat God Hem van de dood heeft laten opstaan, 
dan zal Hij ogenblikkelijk in je leven komen en er voor zorgen dat je geest ‘opnieuw geboren’ is. 

 
1. Geloof je dat Jezus Heer is? __________________________________________________________ 
 
2. Geloof je dat God Hem liet opstaan vanuit de dood? _______________________________________ 

 
3. Zou je Jezus willen uitnodigen in je leven, om jouw Heer en Redder te zijn? ____________________ 

 
Wanneer je deze drie vragen beatwoord met ‘ja’, maak dan nu een zekerheid van je eeuwige bestemming, 
door het ontvangen van Jezus Christus in je hart en in je leven. Om Jezus Christus te vragen  jouw Redder te 
zijn bid je een simpel gebed zoals hier beneden staat en meen het in je hart. 

 
Lieve God, ik kom tot U in de naam van Jezus. Ik heb U nodig. Ik weet dat ik een zondaar ben en dat ik een 
Redder nodig heb. Ik keer mijzelf tot U, Jezus. Ik geloof dat U stierf voor mij en dat U opgestaan bent uit de 
dood, door God. Ik geloof dat U de Heer bent, en ik belijd U als mijn Heer. Dank U, dat ik nu opnieuw 
geboren ben. Ik ben gered en ik ben een gedeelte van Uw familie geworden. Dank U, Heer. 

 
 

      K. GROEPSOEFENING 
      

Het kan zijn dat er mensen in de groep zijn die vragen hebben. Neem de tijd om al de vragen te beantwoorden 
die er zijn in de groep. 

 
Lees met de groep het gedeelte van de Persoonlijke Toepassing. Bid daarna met diegenen wiens verlangen het 
is om Jezus Christus te ontvangen als hun Heer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK TWEE 
 

HOE WEET JE ZEKER DAT JE EEN CHRISTEN 
BENT? 

 
 
    A. WIJ BASEREN ONS GELOOF OP FEITEN 
         
       Je kunt jezelf afvragen: “Wat als ik twijfel over of ik opnieuw geboren ben of niet?” 
 

De eerste tactiek van de vijand is om twijfel te zaaien over het werk dat God gedaan heeft in jouw hart. Hij zal 
proberen om gedachten in je verstand te planten om je ervan te overtuigen dat je niet echt opnieuw geboren 
bent. De ene dag mag je denken dat je echt gered bent en de andere dag niet. Daarom kun je zien dat je 
verstand niet een goede beoordelaar is om mee te werken (op het gebied van geloof). De vijand kan ook 
proberen om je niet gered te laten voelen. De ene dag kun je jezelf opnieuw geboren voelen en de andere dag 
niet. Gevoelens en emotionele ervaringen zijn niet goede maatstaven om mee te meten.  
 
Hoe weet je zeker dat je een echt opnieuw geboren Christen bent? Hoe weet je zeker dat je het eeuwige leven 
hebt? Hoe kun je een (tegen)aanval tegen de vijand doen, wanneer hij tegen je verstand en gevoelens werkt? 
Het eerste dat je moet weten is dat jouw zekerheid van redding is gebaseerd op de autoriteit van Gods Woord, 
niet op jouw intellect of emotionele gevoelens. 
 
Houd je aan de feiten. Feiten veranderen niet. Wat zijn de feiten? Gods Woord bevat de onveranderbare feiten. 
Gods Woord is de enige bron van stabiliteit aangaande jouw Christelijke leven. God kent elk feit; Zijn Woord 
bevat de feiten. Geloof is ons vertrouwen in God en Zijn Woord. Gevoelens zijn het resultaat van ons geloof. 
We zijn niet afhankelijk van onze gevoelens of emoties om gered te worden; wij zijn gered door ons 
vertrouwen in God te plaatsen. 

 
 

B. NEEM DE ZEKERHEIDSTEST 
 

1. Feiten 
 
Veranderen de feiten van de Bijbel ooit? _______________________________________________ 
 

2. Gevoelens 
 
Veranderen onze gevoelens ooit? _____________________________________________________ 
 
Wat bepaalt onze gevoelens? _________________________________________________________ 
 

3. Geloof 
 
Wat gebeurt er wanneer ons geloof in onze gevoelens is? ___________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
 
 Wat gebeurt er wanneer ons geloof is in de feiten van Gods Woord? __________________________ 
 



C. WAT ZIJN DE FEITEN? 
 
Wat zijn de feiten? Gods Woord is werkelijkheid. Waarvan kun je zeker zijn volgens de bijbel nu je Jezus 
Christus geloofd en ontvangen hebt als Redder? 
 

1. 1 Johannes 5:11-13 
 
Hoe weet je dat je het eeuwige leven hebt? ______________________________________________ 
  

2. Openbaring 3:20 
 
Hoe weet je dat Christus in je leven kwam? ______________________________________________ 
 

3. Johannes 1:12 
 
Hoe weet je dat je een kind van God geworden bent? ______________________________________ 
 

4. Kolossensen 1:14 
 
Wat weet je dat je ontvangen hebt voor je zonden? ________________________________________ 
 

5. Johannes 6:37 
 
Hoe weet je of Christus jou ontvangen heeft? ____________________________________________ 
 

6. 2 Korinthe 5:17 
 
Wat ben je geworden in Christus? _____________________________________________________ 
 
Wat is er gebeurd met de ‘oude jij’? ____________________________________________________ 
 

7. Romeinen 8:16 
 
Hoe weet je dat je een kind van God bent? _______________________________________________ 
 

8. 1 Johannes 4:7 
 
Hoe weet je dat je geboren bent van God en dat je God kent? ________________________________ 
 

9. Hebreeën 13:5 
 
Wat weet je dat Jezus Christus nooit zal doen? ___________________________________________ 

 
 
Feiten, geloof en gevoelens: Een prediker uitte eens zijn ideeën over het geloven van de feiten van Gods  
Woord, toen hij zei: “God zei het. Ik geloof het. Dat bepaalt het”. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 



D. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

1. Ben je er zeker van dat je een Christen bent? _____________________________________________ 
 
Op welke autoriteit baseer je dat? ______________________________________________________ 
 

2. Schrijf op de binnenkant van je Bijbel (of ergens waar je een vaste aantekening kunt maken) de 
datum wanneer je Jezus ontvangen hebt. Misschien moet je schatten. Wanneer de vijand je probeert 
te verwarren en twijfel brengt over je redding, vertel hem dan de datum en de tijd waarop je Jezus 
Christus hebt ontvangen als Heer en Redder. In de toekomst zul je het ook waarderen dat je een 
aantekening hebt van deze belangrijke datum. 
 

3. Begin te groeien in je nieuwe leven met Christus. 
 

Neem elke dag de tijd om Hem beter te leren kennen.  Bestudeer het Woord van God en de lessen die in deze 
serie volgen. Je zult zien dat jouw relatie met de Heer gaat groeien en ontwikkelen. 

 
  

E. GROEPSOEFENING 
      
Ieder persoon in de groep neemt drie minuten en deelt met de anderen zijn of haar verhaal van het ontvangen 
van Jezus Christus als Heer en Redder. 
 
Bijvoorbeeld: 
 
 Eén minuut – Mijn leven voordat ik Christus ontmoette. 
 
 Eén minuut – Hoe ik Christus ontmoette.  
  
 Eén minuut – Mijn leven nadat ik Christus heb ontvangen. 
 
Je getuigenis delen en het aanhoren van anderen is een opwindende ervaring in het Christelijke leven. Maak er 
een gewoonte van om je getuigenis te delen met anderen als een getuige van wat Christus heeft gedaan voor 
jou. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



HOOFDSTUK DRIE 
 

HOE JE RELATIE MET GOD TE ONTWIKKELEN 
 
 

A. WIE EN HOE IS GOD? 
 
Een Christen worden is het begin van het ontwikkelen van een relatie met God. God is een persoon – niet  
een kracht, een waan, of een onzichtbaar oog. Hij wil met je praten, Hij wil dat jij met Hem praat. Wanneer je 
nieuwe vrienden ontmoet, dan duurt het uren van met elkaar praten voordat je hen goed leert kennen. God is 
jouw vriend geworden en Hij is de meest interessante en liefhebbende persoon die je ooit zult kennen. Jezus 
zei: “Dit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, den enige ware God, en Jezus Christus, Die Gij 
gezonden hebt”.  (Johannes 17:3) 

 
De diepste kreet van elk hart is om God te kennen. Een ieder persoon heeft een ingebouwd vurig geestelijk 
verlangen om zijn Schepper te kennen. Deze honger kan alleen bevredigd worden door tijd te investeren om 
Hem beter te leren kennen. De belangrijkste weg om een geestelijke bevrediging te ontvangen en te groeien in 
je relatie met God, is door middel van een dagelijks stil moment van Bijbel lezen en gebed vast te stellen. 

 
Hoe is jouw nieuwe Vriend? Hij heeft zichzelf geopenbaard in Zijn Woord, de Bijbel. Hoe beschrijven de 
volgende verzen God?  

 
1. Wie is God? 
  
 Mattheus 28:19 
 
 God is één God, geopenbaard in drie personen. Welke drie personen maken deel uit van de Godheid? 
 
 a. _______________________________________________________________________________ 
 
 b. _______________________________________________________________________________ 
 
 c. _______________________________________________________________________________ 
  
2. Wat vertellen deze Bijbelteksten over God de Vader? 
 
 a. Mattheus 7:11  ___________________________________________________________________ 
 
 b. Johannes 4:23-24  ________________________________________________________________ 
 
 c. Hebreeën 12:9  __________________________________________________________________ 
 
 d. Jacobus 1:17  ____________________________________________________________________ 
 
 Beschrijf in eigen woorden de kwaliteiten van een goede vader: ______________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 
 



3. Wat vertellen deze Bijbelteksten ons over Jezus, de Zoon? 
 
 a. Johannes 8:12  __________________________________________________________________ 
 
 b. Johannes 10:14  _________________________________________________________________ 
 
 c. Hebreeën 13:8  __________________________________________________________________ 
 
 d. Galaten 3:13 ____________________________________________________________________ 

 
 

JEZUS ONZE VERLOSSER: Jezus Christus heeft ons bevrijd van de vloek van de Wet. De term “de Wet” 
verwijst meestal naar de ‘Thora’, de eerste vijf boeken van de Bijbel. Volgens deze vijf boeken kunnen we 
zien dat de vloek van de Wet, of het resultaat van het breken van Gods wet, drievoudig is: 
Armoede, ziekte en eeuwige dood. Jezus heeft ons, door Zijn dood, begrafenis en opstanding, verlost en 
bevrijd van deze vloek. Met andere woorden: Hij maakte ons vrij van de slavernij van armoede, de 
vernietiging door ziekte en ziekten en van eeuwige scheiding van God. Het enige dat wij moeten doen is 
geloven en geloof hebben in Hem als onze Verlosser en bevrijder.    

 
4. Wat  vertellen deze bijbelteksten ons over de Heilige Geest? 

 
a. 1 Korinthe 3:16 __________________________________________________________________ 
 
b. Johannes 16:13-14 ________________________________________________________________ 
 
c. Romeinen 8:14 ___________________________________________________________________ 
 
d. Romeinen 8:16 ___________________________________________________________________ 
 

 
B. HOE KAN IK GOD LEREN KENNEN? 
 

    1. Doe wat Enoch deed. 
 
Enoch was een man die God kende. Hij wordt maar een aantal keren genoemd in de Bijbel, maar zijn 
voorbeeld is er één die een ieder van ons kan volgen. Zijn naam betekent toegewijd. Enoch was toegewijd aan 
God. 

 
Laten we eens gaan kijken in de Bijbel naar wat Enoch deed om God te kennen. 

 
a. Genesis 5:24 
 
Wat deed Enoch? __________________________________________________________________ 
 
Beschrijf wat het voor jou betekent om te wandelen, of vriendschap te hebben, met een vriend: 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
b. Hebreeën 11:5 
 
Wat dacht God over Enoch? __________________________________________________________ 

 
   



    2.  Plaats God eerst. 
   

Wij kunnen een leven leiden dat behaaglijk is voor God, net als Enoch deed, door hetzelfde te doen als Enoch 
deed. Enoch zette God op de eerste plaats. Elke dag moeten we beslissingen maken en hebben we 
verantwoordelijkheden om voor te zorgen. Elke dag, of we het inzien of niet, zorgen we voor de plichten die 
het belangrijkste zijn voor ons. Waar past God in onze dagelijkse bezigheden? 
 
 a. Mattheus 6:33 
  
 Wat moeten we volgens God als eerste zoeken? __________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Wat is het resultaat van God op de eerste plaats hebben? ___________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 b. Kolossensen 3:1-2 
 
 Welke dingen moeten we zoeken, nu we Christenen zijn? __________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Wat denk je dat Paulus bedoelt met het zoeken naar “de dingen die boven zijn”? ________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 c. Lukas 10:38-42  
 
 Wat zei Jezus dat Martha moest doen? __________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 

Waar moeten we ons van bewust zijn, aangaande Martha? __________________________________ 
 
We hebben het snel te druk. Welke dingen nemen voor jou op dit moment teveel tijd in beslag? 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
3. Zoek God met je gehele hart. 
  
 a. Openbaring 3:15-16 
 
 Wat denkt God over die gelovigen die lauw zijn richting Hem? ______________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 b. Psalm 119:2 
 
 Hoe moeten we God zoeken? _________________________________________________________ 
 
 c. Jeremia 29:13 
 
 Wanneer zullen we God echt leren kennen of vinden? ______________________________________ 
 

 



 d. Mattheus 5:6 
 
 Wanneer zullen we gevuld worden met God? ____________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Beschrijf in je eigen woorden wat het is om honger en dorst naar God te hebben: ________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 

4. Wat zijn de resultaten van het zoeken naar God? 
 
a. 2 Kronieken 7:14 

 
Wie zouden God moeten zoeken? _____________________________________________________ 

 
Welke vier dingen zouden we moeten doen? _____________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
Wat belooft God te doen? ____________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
b. 2 Kronieken 16:9 

 
Naar wat voor personen zijn de ogen van God altijd op zoek? _______________________________ 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
Wat wil God doen voor zo’n persoon? __________________________________________________ 

 
c. Psalm 34:10 

 
Wat zullen degenen die God zoeken niet tekort komen? ____________________________________ 

 
d. Spreuken 8:17 

 
Wat gebeurt er als we God zoeken? ____________________________________________________ 

 
e. Hebreeën 11:6 

 
Wat doet God voor degenen die ijverig naar Hem zoeken? __________________________________ 

 
5.  Voorbeelden van personen die God zochten 

 
a. 1 Kronieken 28:9 

 
Salomo was geïnstrueerd om God te kennen en te dienen. Hoe werd  van hem verwacht dit te doen? 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
b. 2 Kronieken 31:20-21 

 
Hoe zocht Jehizkia zijn God? _________________________________________________________ 

 



Wat was het resultaat? ______________________________________________________________ 
 
c. Ezra 7:10 

 
Ezra bereidde zijn hart voor, zodat hij welke drie dingen kon gaan doen? ______________________ 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
 

C. PERSOONLIJKE TOEPASING 
 
     Deuteronomium 30:19-20 
   

Ons Christelijke leven is een resultaat van keuzes die we maken. God zal Zichzelf of Zijn wil nooit forceren 
op ons. Hij heeft ons de vrije wil gegeven om te kiezen uit dood of leven, zegeningen of vloeken. 

 
Kies jij ervoor om God eerst te zoeken? _______________________________________________________ 

  
God leren kennen door Hem dagelijks te zoeken is een levenslange verbintenis. Net zoals het huwelijk een 
verbintenis is waarin twee mensen ervoor kiezen om de rest van hun leven met elkaar door te brengen en 
elkaar te leren kennen, zo is het ook in onze relatie met God. 
 
Iemand leren kennen vereist tijd. Het vereist ook inspanning, geduld, praten met elkaar en luisteren. Het 
vereist je gehele hart om iemand echt te leren kennen. God wil dat we met Hem wandelen, net zoals we 
kunnen wandelen met onze metgezel of onze beste vriend.  
 
Wat zijn een aantal specifieke manieren waarop je God op de eerste plaats kunt zetten en Hem kunt zoeken 
met je gehele hart? ________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
Zijn er  houdingen, gewoontes, activiteiten in je leven die je zou moeten veranderen, zodat je God prioriteit 
nummer één kunt maken? Maak er een lijst van: _________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 
 

 
D. GROEPSOEFENING 
 

Neem de tijd om als een groep de manieren waarop je God zoekt te delen. Hoe neemt ieder persoon de tijd om  
de Bijbel te lezen of te bidden? Praat over de voordelen en de verschillende benaderingen die elk persoon 
gebruikt.  
 
Welke verschillen heb je in jouw leven gezien wanneer je God zoekt en wanneer je dat niet doet. 
 
Wat voor activiteiten verhinderen jou om God dagelijks te zoeken. 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK VIER 
 

HOE MET GOD TE PRATEN 
 
 
A. HOE RPAAT IK MET GOD?  
 

Gebed is simpel gezegd praten met God vanuit jouw hart. Gebed is jouw weg om met God te communiceren.  
Je zult er een dagelijkse gewoonte van willen maken om met God te praten. Dit is iets wat je vanaf het begin 
in je dag moet inroosteren. Gebed is een noodzakelijke tijdsbesteding voor een Christen. De vijand zal extra 
hard werken om je van het bidden af te houden. In een paar weken kun je een gewoonte opbouwen van 
dagelijks gebed, zodat het praten met God net zo natuurlijk voor jou gaat worden als ademen. 
 
De eerste vragen van jou kunnen zijn: “Wat is gebed? Tot Wie bid ik? Waar bid ik over? Is God 
geïnteresseerd in elk gedeelte van mijn leven, of gewoon in de grote dingen? Hoe weet ik dat God mij hoort?” 
Laten we eens kijken naar de Bijbelteksten om te zien wat God zegt over bidden. 
 
    1. Jezus’ voorbeeld van gebed 
  
 Wat kunnen we leren van Jezus’ voorbeeld van gebed? 
 
 Markus 1:35 ______________________________________________________________________ 
 
    2. Houdingen in gebed 
  
 a. Psalm 5:1-3 _____________________________________________________________________ 
 
 b. Psalm 55:17 _____________________________________________________________________ 
 
 c. Psalm 62:8 ______________________________________________________________________ 
 
 d. Psalm 63:1 ______________________________________________________________________ 
 
    3.  Beloften om gebeden te beantwoorden 
  
 God hoort en beantwoordt gebeden. Wat heeft God beloofd? 
  
 a. Jeremia 33:3 ____________________________________________________________________ 
 
 b. Mattheus 7:7-11 _________________________________________________________________ 
 
 c. Hebreeën 4:16 ___________________________________________________________________ 
 
 d. Eféze 3:20 ______________________________________________________________________ 
 
    4. Wanneer moeten we bidden? 
 
 a. 1 Thessalonicenzen 5:17 ___________________________________________________________ 
 
 b. Filippensen 4:6-7 ________________________________________________________________ 
 
 Hoe zou onze houding moeten zijn wanneer we bidden? ____________________________________ 



    5. Voor wie zouden we moeten bidden? 
 
 a. 1 Timotheus 2:1-4 _______________________________________________________________ 
 
 b. Eféze 6:18 _____________________________________________________________________ 
 
 c. Mattheus 9:36-38 ________________________________________________________________ 
 
 d. Lukas 6:28 _____________________________________________________________________ 
 
Wanneer je begint met je gebedsleven, dan is het hulpvol om een lijst te maken van mensen voor wie je wilt 
bidden. Neem even de tijd en, gebaseerd op de Bijbelteksten van hierboven, schrijf de namen op van de 
mensen die je op je hart hebt om voor te bidden. ________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
    6. Voorwaarden voor beantwoordde gebeden 

  
 Er zijn bepaalde voorwaarden om effectief te zijn in gebed. Wat zijn deze voorwaarden? 
 
  a. Johannes 16:23-24 
 
  Tot Wie bidden wij? ________________________________________________________________ 

  
 In Wiens naam bidden wij? ___________________________________________________________ 
 
 b. Johannes 15:7 ___________________________________________________________________ 
 
 c. Markus 11:24 ___________________________________________________________________ 
 
 d. 1 Johannes 5:14-15 
 

Hoe weten we dat God ons gehoord heeft? ______________________________________________ 
 
Wanneer we weten dat God ons gehoord heeft, wat kunnen we dan verwachten? ________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

 
GODS WIL: Gods wil is al geopenbaard in Zijn Woord, de Bijbel.. Gods Woord en Gods wil zijn hetzelfde. 
Zijn wil is Zijn Woord. 
 
Wanneer je bidt over iets dat overeenkomt met Gods Woord, dan kun je er zeker van zijn dat je bidt volgens 
de wil van God. Wanneer je bidt over iets dat niet duidelijk omschreven staat in Gods Woord, dan kun je om 
te bepalen of het Gods wil voor jouw leven is, kijken of er enige verhinderingen zijn voor jouw gebeden, zoals 
behandeld wordt in sectie 8 van dit hoofdstuk. Wanneer er geen verhinderingen zijn, dan kun je er zeker van 
zijn dat je bidt volgens de wil van God. 
 
    7. De rol van geloof in gebed 
 
 Welke rol speelt het geloof in het ontvangen van een antwoord op je gebed? 
 
 



GELOOF: Geloof begint waar men de wil van God kent. Gods wil is geopenbaard in Zijn Woord. In een 
notendop is geloof simpelweg: God nemen op Zijn Woord. Het geloof is geloven in - en handelen naar: wat 
God gezegd heeft in Zijn Woord is waarheid! Jouw geloof kan groeien wanneer je het Woord van God hoort. 
 
Laten we eens kijken naar de werkingen van het geloof. 
  
 a. Geloof en Geduld 
  
God hoort jouw gebed de eerste keer dat je bidt. God stuurt het antwoord de eerste keer dat je bidt. Echter, we 
hebben een vijand, Satan, die de god van deze wereld (systeem) is en hij zal doen wat hij kan om ons te 
verhinderen in het ontvangen van de antwoorden op onze gebeden. Het is op dat punt dat we ons geloof met 
geduld moeten beoefenen en toepassen. We moeten ons geloof handhaven in de beloftes van God. We moeten 
wandelen in geloof en niet door aanschouwen (2 Korinthe 5:7). Wanneer we in geloof blijven, dan zal het 
antwoord dat God naar ons stuurt bekend worden.  

 
Hebreeën 10:35-36 ________________________________________________________________ 
 
Hebreeën 6:12,15 _________________________________________________________________ 
 
Jacobus 1:3-4 ____________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
 
b. Geloof en belijden  ( uitspreken)  
 

Wat we zeggen, of belijden, is vitaal voor succesvolle gebeden. Mensen die constant negatieve dingen zeggen 
zullen zelden constante antwoorden ontvangen op hun gebeden, omdat hun negatieve uitspraken hun geloof te 
niet doet. God is een God van geloof, en geloof is positief, niet negatief.  

 
 

BELIJDEN: Belijden betekent: hetzelfde zeggen als. Een “belijdenis van zonde” is hetzelfde zeggen over 
zonde als God doet. Een “belijdenis van geloof” is hetzelfde zeggen over geloof, of over wat God ook te 
zeggen heeft over ons in Zijn Woord. Het is een verbale overeenkomst met God. Jouw woorden kunnen een 
sleutel zijn om de deur te openen naar beantwoordde gebeden. 
 
 Hebreeën 10:23 
 
 Wat onderwijst dit vers ons over de belijdenis van het geloof? _______________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
  
 Markus 11:23 
 

Jezus benadrukte de belangrijkheid van wat we zeggen in dit vers. Hoe vaak gebruikte Hij het woord 
“zeggen” in dit vers? _______________________________________________________________ 
 
Hoe vaak gebruikte Jezus het woord “geloven”? __________________________________________ 

 
De woorden van onze mond zijn erg belangrijk. Het is een goede oefening om een bescherming op je mond te 
plaatsen. Disciplineer jezelf om alleen de dingen te zeggen die je gelooft en in overeenstemming zijn met het 
Woord van God. 

 
 



 c. Geloof en liefde 
 
Galaten 5:6 
 
Wat is nodig voor geloof om te werken? ________________________________________________ 
 

    8. Verhinderingen voor beantwoordde gebeden 
 
 Wat voor soort dingen verhinderen onze gebeden? 
 
 a. Psalm 66:18 ____________________________________________________________________ 
 
 b. Markus 11:25 ___________________________________________________________________ 
 
 c. Jacobus 4:3 _____________________________________________________________________ 
 
 d. 1 Johannes 3:21-22 _______________________________________________________________ 
 
 e. 1 Petrus 3:7 (Wanneer je getrouwd bent, wat kan je gebeden verhinderen?) ___________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 

 
B. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

Wat is jouw plan voor dagelijks gebed? Het is hulpvol om elke dag een speciale tijd in te roosteren om de 
Heer te ontmoeten en met Hem te delen wat in je hart is. Misschien wil je jouw gebedsleven starten met het 
gebruik maken van de suggesties die hier beneden staan. 
 
Om een gewoonte te maken van je dagelijkse gebed zou je kunnen starten met een systematisch programma en 
met het bijhouden van een gebedsdagboek. Wanneer je meer comfortabel wordt in je gebeden, dan zul je meer 
gaan leunen op de Heilige Geest en minder op de programma’s en / of lijsten.  
Echter, vaak in het eerste stadium van het ontwikkelen van een gebedsleven, kunnen een aantal 
gebedshulpmiddelen je helpen om een discipline en een continuïteit op te bouwen. 
 
Dagelijkse Gebed Suggesties: 
 
Prijs en Aanbid God voor Wie Hij is. 
 
Dank God voor wat Hij gedaan heeft en voor wat Hij zal doen   
 
Belijd elke zonde die je van jezelf weet 
 
Maak specifieke verzoeken voor jezelf en voor anderen  
 
Je wilt misschien wel een lijst maken van diegenen voor wie je wilt bidden. Die lijst kan het volgende 
bevatten: 
 Regeringsleiders 
 Bedienaren (Pastors, dominees, werkers) 
 Mede Christenen 
 Vijanden  
 Niet Christenen 
 Persoonlijke behoeften 
 
 



 
C. GROEPSOEFENING  
 
 Bijbeltekst gebeden om te bidden: 
 

God heeft ons gezalfde gebeden gegeven in Zijn Woord. We kunnen deze gebeden voor onszelf en voor 
anderen bidden, en resultaat is gegarandeerd. De Heilige Geest inspireerde de apostel Paulus en anderen, om 
bepaalde gebeden te bidden die zijn geregistreerd in het Nieuwe Testament. Gebruik deze gebeden als een 
patroon voor je eigen gebeden. Om deze gebeden voor jezelf en anderen te bidden plaats je simpelweg jouw 
naam (of de naam van iemand anders) in deze gebeden. Je zult dynamische resultaten zien! 
 
Bekijk de volgende Bijbelteksten als een groep en bid deze gebeden voor elkaar. 
 
Eféze 1:17-20 
 
Eféze 3:14-20 
 
Kolossensen 1:9-12 
 
Filippensen 1:9-12     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDTUK VIJF 
 

HOE VAN GOD TE HOREN 
 
 
A. HOE PRAAT GOD TEGEN MIJ? 
 

Gods Woord, de Bijbel, is Gods persoonlijke liefdesbrief aan jou. Als je de Bijbel leest, dan zul je opmerken 
dat God zelf fluistert in jouw geestelijke oor, en dat doet Hij inderdaad! De Bijbel is anders dan elk ander 
boek, omdat het levend is en vol van leven en kracht. Het is jouw belangrijkste bron van geestelijk voedsel. 
Het zal je helpen om te groeien en sterk te zijn. Omdat de Bijbel jouw geestelijk voedsel, kracht, licht en 
vermogen geeft, zal de vijand er alles aan doen om je ervan af te houden de Bijbel te lezen. Jouw Bijbel zal je 
alles leren wat je moet weten om overwinnend te wandelen in dit leven. Het is geen wonder dat hij zo hard 
vecht om jou ervan af te houden om de Bijbel te lezen. Rooster nu een dagelijks Bijbel leesmoment in in je 
leven. Laten we eens kijken naar dat opwindende boek, de Bijbel. 
 
1. Wie schreef de Bijbel? 
 
    a. De Bijbel is een bovennatuurlijk geschreven Boek 
  
 2 Timotheus 3:16-17 
 
 Wie, zeggen deze Bijbelteksten, inspireerde het schrijven van de Bijbel? _______________________ 
 
 2 Petrus 1:20-21 
 
 Is er een gedeelte van de Bijbel dat niet geïnspireerd is door God? ____________________________ 
 

b. Jezus geloofde dat de Bijbelteksten geïnspireerd waren door God, omdat Hij constant het Oude 
Testament citeerde als Zijn autoriteit. 

 
 Johannes 5:39 
 
 Van wie getuigen de Bijbelteksten? ____________________________________________________ 
 
 Johannes 5:46-47 
 
 Over Wie schreef Mozes in het Oude Testament? _________________________________________ 
 

2.  Hoe betrouwbaar is de Bijbel? 
  
 Zal de Bijbel ooit onbruikbaar worden? Wat vertellen deze verzen ons over de Bijbel? 
 
    a. Psalm 119:89 ______________________________________________________________________ 
 
    b. Mattheus 24:35 ____________________________________________________________________ 
 
    c. 1 Petrus 1:25 ______________________________________________________________________ 
 
    d. Jesaja 40:8 ________________________________________________________________________ 
  
  



EEN BOVENNATUURLIJK BOEK: De Bijbel is geschreven door veertig verschillende mannen, met 
verschillende bezigheden. Het is geschreven over een periode van meer dan 1500 jaar in drie verschillende 
talen (Hebreeuws, Aramees en Grieks). De Bijbel heeft één constant centraal thema in zowel het Oude als het 
Nieuwe Testament: Jezus Christus. Het is duidelijk voor een ieder die dit Boek leest dat er één Allerhoogste 
Schrijver van de Bijbel is: de Heilige Geest van God. 

 
 3.  Waarom gaf God ons de Bijbel? 
 
  2 Timotheus 3:16-17 
   
     a. Wat voorziet de Bijbel voor diegene die gelooft? _________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
     b. Wat is het resultaat voor een ieder die gelooft? ___________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 4.     Wat doet Gods Woord in ons leven? 
 
     a. Hebreeën 4:12 _____________________________________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
     b. Johannes 8:31-32 __________________________________________________________________ 
 
     c. Johannes 15:3 _____________________________________________________________________ 
 
     d. Psalm 119:105 _____________________________________________________________________ 
 
     e. Psalm 119:130 _____________________________________________________________________  

 
    f. 2 Petrus 1:4 _______________________________________________________________________ 
 
    g. Psalm 19:7-8 
 

1) ______________________________________  2) ______________________________________  
 
3) ______________________________________  4) ______________________________________ 

 
5. Hoe helpt het Woord van God ons te groeien? 
 
     a. Gods Woord – ons geestelijk  voedsel 
 
Ons fysieke lichaam heeft voedsel nodig om te groeien en om sterk te worden. Hetzelfde is waar voor onze 
geest. We kunnen niet groeien wanneer we het voedsel van God niet eten.  Onze geestelijke groei zal 
sporadisch zijn wanneer we Gods Woord als snack (af en toe) nemen. We hebben een constant dieet 
(eetschema) van Gods Woord nodig. Waarmee wordt de Bijbel  vergeleken? 

 
Mattheus 4:4 ______________________________________________________________________ 
 
1 Petrus 2:2 _______________________________________________________________________ 
 
Psalm 119:103 _____________________________________________________________________ 

 
 



     b. Gods Woord – vergeleken met een zaadje 
 

Een zaadje moet geplant worden in de grond voordat het kan groeien. Opdelfde manier moet het Woord van 
God geplant worden in jouw hart wil het voor jou geestelijk groeien. Jezus beschreef vier verschillende 
soorten grond, of toestanden / omstandigheden van het hart, die het zaadje van het Woord van God ontvangen 
en de resultaten van ieder soort. De verschillende soorten grond staan hier beneden. Beschrijf wat er gebeurde 
toen het zaadje was gezaaid in ieder hart. 

 
Lukas 8:4-15 
 
Bij de weg: _______________________________________________________________________ 
 
Stenen grond: _____________________________________________________________________ 
 
Doornen grond: ____________________________________________________________________ 
 
Goede grond: ______________________________________________________________________     

 
6.  Wat is onze verantwoordelijkheid? 
 
Wat zijn wij geïnstrueerd te doen met het Woord? 
 
    a. Kolossensen 3:16 __________________________________________________________________ 
 
    b. 2 Timotheus 2:15 __________________________________________________________________
  
 
    c. Psalm 119:11 _____________________________________________________________________ 
 
 Wat is het resultaat? ________________________________________________________________ 
 
    d. Jozua 1:8 
 
 Wanneer moeten we mediteren? _______________________________________________________ 
 
 Wat zijn de resultaten van mediteren? __________________________________________________ 
 
    e. Psalm 1:1-2 _______________________________________________________________________ 
 
7. Wat zijn de resultaten van het horen van Gods Woord? 
 
    a. Romeinen 10:17 ___________________________________________________________________ 
 
    b. Jacobus 1:22-25 
  
 Nadat we het Woord van God gehoord hebben, wat wordt ons verteld te doen? _________________ 
 
 Wat gebeurt er wanneer we het Woord van God horen en het niet doen? _______________________ 
 
 Vergelijk kijken in de spiegel met het kijken in het Woord van God……. 
 
 Wat is het doel en resultaat van beide? _________________________________________________ 
 
 Wat gebeurt er wanneer we het Woord van God horen en doen? _____________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 



 
    c. Johannes 14:21 
 
 Wanneer we Gods Woord gehoorzamen, wat zeggen we dan tegen Jezus? _____________________ 
 
 Kunnen we van Jezus houden zonder ons aan Zijn bevelen te houden? ________________________ 
 
8. Wie helpt ons om het Woord te begrijpen? 
 
    a. Johannes 14:26 ____________________________________________________________________ 
 
    b. Johannes 16:13 ____________________________________________________________________ 
 
    c. 1 Korinthe 2:11-13 _________________________________________________________________ 
 
9. Gods Woord is één van onze wapens 
 
God heeft ons niet hulpeloos achter gelaten tegenover de vijand. Hij heeft één van de sterkst mogelijke 
wapens beschikbaar gesteld om al de aanvallen van de duivel te overwinnen. Met wat voor wapens wordt het 
Woord van God vergeleken? 
 
    a. Eféze 6:17 ________________________________________________________________________ 
 
    b. Hebreeën 4:12 16:13 ________________________________________________________________ 
 
    c. Mattheus 4:1-11 ___________________________________________________________________  
 
Toen de duivel Jezus verleidde, overwon Jezus hem door gebruik te maken van het Woord van God / het 
Zwaard van de Geest. Welke drie woorden gebruikte Jezus constant richting de verleidingen van de duivel? 
 
________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
B. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 
 Heb jij een dagelijks Bijbel-leesplan? __________________________________________________________ 

 
Zo niet, verwerf of maak je eigen systematische leesplan, waarmee je dagelijks de Bijbel kunt lezen. 
Misschien kun je één of meerdere hoofdstukken per dag als doel maken. Je kunt ook de volgende punten in 
overweging nemen om je studie in Gods Woord te versterken. 
 
1. Bestudeer de Bijbel door middel van werkboeken, concordantiën en andere referentie materialen. 
 
2. Maak elke zondag notities van de preek van de pastor / dominee. 
 
3. Luister naar onderwijzende bandjes. 
 
4. Lees geloofsopbouwende boeken, tijdschriften etc. 
 
5. Ga naar studiegroepen en conferenties waar het Woord wordt verkondigd. 

 
 
 
 



C. GROEPSOEFENING 
 

Laat elk persoon van de groep een Bijbelgedeelte delen met de rest, dat onlangs een persoonlijke bedoeling of 
betekenis had voor deze persoon. 

 
 Als een groep wil je misschien tijd nemen om één van de Brieven van het Nieuwe Testament te bespreken.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HOOFDSTUK ZES 
 

HOE GOD TE GEHOORZAMEN 
 
 
A. LAAT GOD ZIEN DAT JE VAN HEM HOUDT 
 

Wandelen met God omvat onder andere het element van gehoorzaamheid aan God. God is niet een harde 
opdrachtgever, of een rechter met een kort lontje. Hij is een liefhebbende Vader. Als we weten dat God van 
ons houdt en dat Hij het beste met ons voor heeft, dan kunnen we Hem gemakkelijk gehoorzamen en 
vertrouwen. 
 
1. Waarom zouden we God gehoorzamen?  
 
    a. Handelingen 5:29-30 
 

Met zoveel stemmen om ons heen die schreeuwen om aandacht en  trouw, waarom zouden we God 
gehoorzamen? ____________________________________________________________________ 

 
     b. 1 Johannes 4:8 
 
  Wat vertelt dit vers ons over God? ____________________________________________________ 
 
  Als God liefde is, hoe helpt dat ons dan om Hem te gehoorzamen? ___________________________ 
 
     c. 1 Johannes 4:18 
 
  Hoe maakt het eerste gedeelte van dit vers het gemakkelijk om God te gehoorzamen? ____________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 2. Hoe laten we aan God zien dat we van Hem houden? 
 
     a. Johannes 14:15 
 
  Wat, zei Jezus, is de echte test voor ware liefde voor God? __________________________________ 
 
     b. Johannes 14:21-24 
 
  Wie houdt, volgens vers 21, echt van God? ______________________________________________ 
 
  Kun je van God houden en Hem niet gehoorzamen? _______________________________________ 
 
  Als je God niet gehoorzaamt, wat zeg je dan tegen Hem? ___________________________________ 
 
 3. Is het echt mogelijk om God te gehoorzamen? 
 
     a. 1 Johannes 5:3 
 
  Zijn Gods geboden te moeilijk om te gehoorzamen? _______________________________________ 
 
  



     b. Filippensen 2:13 
 
  Wie helpt ons gehoorzamen? ________________________________________________________ 
 
     c. Filippensen 4:13 
 
  Is er iets dat we niet kunnen doen met de hulp van Christus? _______________________________ 
 

Als we ernaar zoeken om God te plezieren, dan werkt Hij in ons om én het verlangen om Zijn wil te hebben én 
de bekwaamheid om Zijn wil te doen.  
 
4. Welke geboden moeten we gehoorzamen? 
 
In het Oude Testament waren de kinderen van Israël geïnstrueerd om de Tien Geboden te gehoorzamen, 
samen met een aantal andere wetten die opgelegd werden door God. Onder het Nieuwe Testament heeft God 
al  Zijn wetten opgeteld in twee geboden, gebaseerd op het Nieuwe Gebod van Liefde. Wat onderwijzen de 
Bijbelteksten ons over dit nieuwe gebod van liefde? 
    
    a. Johannes 13:34-35 
 
 Wat is dit nieuwe gebod? ____________________________________________________________ 
 
    b. Mattheus 22:36-40 
 
 De gehele Wet en profeten van het Oude Testament kunnen worden opgeteld in welke twee geboden? 
 
 1) ______________________________________  2) _____________________________________ 
 
    c. Romeinen 13:8-10 
 
 Hoe moeten we de wet vervullen onder het Nieuwe Testament? ______________________________ 
 
    d. Johannes 15:12,17 
 
 Jezus herhaalde dit gebod, omdat het radicaal tegenovergesteld is aan de zelfzuchtige natuur van de
 mens en zijn religieuze denkwijze. Wat is Zijn gebod? _____________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
    e. Jacobus 2:8 
  

In het Evangelie van Johannes noemde Jezus “de wet van liefde” een nieuw gebod. Hoe wordt in de 
brief van Jacobus “de wet van liefde” genoemd? __________________________________________ 

 
     f. 1 Johannes 3:16-23 
 
  Hoe moeten we liefhebben? __________________________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 

Als ons hart (of geweten) ons begint te veroordelen, wat is dan het eerste dat we moeten controleren? 
(v.19-23) _________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
  

 



 Wanneer we wandelen in liefde zal ons hart (of geweten) ons dan veroordelen? (v.19-21) _________ 
 
 Als we een rein hart (of geweten) hebben voor God, wat wordt ons dan beloofd? (v.21-22) ________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
    g. Markus 1:25-26, Mattheus 18:21-35 
 

Wat is volgens bovenstaande passages de grootste verhindering om Gods nieuwe geboden te 
gehoorzamen? _____________________________________________________________________ 

 
5. Wat zijn de voordelen van gehoorzaamheid? 
 
     a. Jacobus 1:22-25 
 
 Wat doet een persoon wanneer diegene het Woord hoort, maar Het niet gehoorzaamt? 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Wat wordt een persoon beloofd wanneer diegene het Woord hoort en Het gehoorzaamt? __________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
    b. Johannes 15:10 
 
 Wat wordt ons beloofd wanneer we Gods geboden gehoorzamen? ____________________________ 
 
    c. Lukas 6:46-49 
 
 Kun je Jezus echt jouw Heer noemen en je niet houden aan Zijn Woord? ______________________ 
 
 Laten we de persoon die gehoorzaam is vergelijken met een persoon die niet gehoorzaam is: 
 

 Gehoorzaam Niet gehoorzaam 
Wie hoorde het Woord?   

Wie gehoorzaamde het Woord?   

Bij wie kwam er water en storm?    

Wiens huis was niet wankel?   

Wiens huis viel in elkaar?   

     
Wat is het enige verschil tussen een Christen die sterk staat en volhoudt in een storm en een Christen 
die in elkaar valt in een storm? ________________________________________________________ 

 
 6. Wat zijn praktische manieren om God te gehoorzamen? 
 

Als nieuwe Christenen zijn er meerdere gebieden van gehoorzaamheid die van grote waarde kunnen zijn voor 
onze geestelijke groei. Onthoud dat gehoorzaamheid aan God niet is bedoeld om ons weer onder een systeem 
te plaatsen van “goede werken” of onder de wet om God gunst te verwerven. God houdt van ons ondanks het 
feit dat we soms het doel missen. 

 



Eigenlijk, God gehoorzamen is voor óns voordeel en niet Gods voordeel. Wanneer we het Woord van God 
gehoorzamen, dan zegenen we eigenlijk onszelf. God is bedroefd wanneer we ongehoorzaam zijn, want Hij 
kent de problemen die ons te wachten staan wanneer we door blijven gaan in ongehoorzaamheid van de 
richtlijnen die Hij gegeven heeft in de Bijbel. De richtlijnen zijn bedoeld  voor ons welzijn.  
 
    a. Gehoorzaamheid in God éérst zoeken 
 
 Mattheus 6:33 
 
 Wat moeten we als eerste zoeken? _____________________________________________________ 
 
 Wat is het beloofde resultaat? _________________________________________________________ 
 
 Hoe zijn het zoeken naar God eerst en God gehoorzamen gerelateerd? _________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
    b. Gehoorzaamheid in afscheiding van de liefde van de wereld 
 
 1 Johannes 2:15-17 
 
 Wat wordt ons verteld niet lief te hebben? ______________________________________________ 
 
 Waar bestaat “de wereld” uit? ________________________________________________________ 
 
 Wat is de bestemming voor “de wereld”? _______________________________________________ 
 
 Wat is de bestemming voor diegenen die God liefhebben en Zijn wil doen? ____________________ 
 
    c. Gehoorzaamheid in het vergeten van het verleden 
 
De Vijand zal vaak proberen om je te laten struikelen in je wandel met God, door je te herinneren aan het 
verleden. Wanneer jouw verleden vol is van zonde en mislukking, dan zal Satan dat gebruiken als een “bal en 
een ketting” van veroordeling om je te verhinderen om voorwaarts te bewegen. 
 
Wanneer jouw verleden vol is van succes, dan kan Satan jou herinneren aan wat je hebt “opgegeven”, in een 
poging om je blijvend terug te laten kijken naar de zogenoemde “goede oude tijd”, in plaats van vooruit te 
kijken naar de hoge roeping van God voor jouw leven. 
 
 Filippensen 3:13-14 
  
 Wat zouden we moeten vergeten? _____________________________________________________ 
 
 2 Korinthe 5:17 
 
 Wat is er gebeurd met je oude leven? __________________________________________________ 
 
 Lukas 9:62 
 
 Waarheen zei God niet te kijken? _____________________________________________________ 
 
 Galaten 2:20 
 
 Wat is er gebeurd met de “oude” jij? __________________________________________________ 
 
 



 Handelingen 19:18-19 
 

Wat deden deze Christenen met hun persoonlijke eigendommen en herinneringen aan het verleden 
van zonde? _______________________________________________________________________ 

 
     d. Gehoorzaamheid in het gaan naar een goede kerk 
 
  Hebreeën 10:24-25 
 
  Relaties met andere Christenen zijn noodzakelijk. Wat vertelt God ons niet te negeren? ___________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
  Handelingen 2:42,46-47 
 

Dit gedeelte beschrijft de eerste Christelijke kerk. Wat zijn een aantal van de karakteristieken 
waarnaar je zou moeten kijken in een kerk? ______________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
1 Korinthe 15:33 

 
Goede vrienden en kameraden zijn belangrijk. Als een nieuw Christen is het belangrijk dat je nieuwe vrienden 
maakt, die jouw enthousiasme voor Christus kunnen delen. 
 

Wat beschrijft dit vers dat er zal gebeuren wanneer een persoon zijn meeste tijd doorbrengt met 
ongoddelijke personen? _____________________________________________________________ 
 
Waar kun je goede Christenen ontmoeten? ______________________________________________ 
 

    e. Gehoorzaamheid in waterdopen  
 
Waterdopen is een uiterlijke demonstratie van het inwendige werk dat God gedaan heeft voor jou. Waterdopen 
is een handeling van gehoorzaamheid waarin je publiekelijk verklaart aan de wereld dat je oude leven dood is 
en begraven en je nieuwe leven nu geïdentificeerd is met Christus. Veel mensen zijn gedoopt toen ze een baby 
of misschien een peuter waren, voordat ze echt hun eigen persoonlijke keuze konden maken voor Christus. 
Het Bijbelgedeelte dat doelt op waterdopen laat zien dat deze handeling van geloof plaats zou moeten vinden  
nadat een persoon beleden heeft dat Jezus zijn of haar persoonlijke Heer is. 
 
 Handelingen 8:12 
 
   Wie werd gedoopt met water? _______________________________________________________ 

 
 Wanneer werden ze gedoopt? ________________________________________________________ 
 
 Handelingen 8:36-38 
 
 Wat is de eerste vereiste voor dopen? __________________________________________________ 
 
 Waarin werd de kamerling gedoopt? ___________________________________________________ 
 
 Handelingen 18:8 
 
 Wat volgt geloven in Jezus? _________________________________________________________ 



    f. Gehoorzaamheid in het vertellen aan anderen over Jezus 
 
Aan de ene kant houdt gehoorzaamheid aan God in dat je jezelf afscheidt van de liefde van de wereld en 
ongoddelijke gezelschappen. Aan de andere kant houdt gehoorzaamheid aan God in dat je de wereld ingaat 
om Christus te delen met diegenen die Hem niet kennen. Je kunt in deze wereld zijn en vriendelijk zijn tegen 
de ongeredde personen, maar niet van dezelfde geest zijn als de wereld. Jezus heeft ons in feite geïnstrueerd 
om in de wereld te gaan en anderen te vertellen van Zijn grote liefde en vergeving. 
 
 Markus 16:15 
 
 Wat is het laatste bevel dat Jezus gaf voordat Hij opgenomen werd in de Hemel? _______________ 
 
 ________________________________________________________________________________ 
 
 Mattheus 28:19-20 
 
 Wie is met ons wanneer we anderen vertellen over Jezus? __________________________________ 
 
 Handelingen 1:8 
 
 Wie helpt ons van Christus te getuigen? ________________________________________________ 
 
 Wat is wettelijk gezien een getuige? ___________________________________________________ 

 
 Wat is het beste dat je iemand kunt vertellen? ____________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 

 
 
B. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
  

Maak een kwalitatieve beslissing om je denken of je gedrag te veranderen, zodat het in overeenstemming  
is met Gods Woord. Zijn er gebieden in je leven die je tot gehoorzaamheid moet brengen met  Gods Woord?  
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
Wat zijn deze gebied(en) waarin je moet veranderen? ____________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
Wat ga je doen om God te gehoorzamen? ______________________________________________________ 

 
 
C. GROEPSOEFENING 
  
 Hoe wandelen we in liefde? 
 

Kijk eens naar de volgende Bijbelteksten en bespreek manieren waarop je kunt beginnen met het oefenen met 
mensen waarmee je dagelijks in contact bent. Je kunt verschillende mensen de opdracht geven om één of twee 
Bijbelteksten te bestuderen en te onthouden. Vraag deze mensen om de groepsbespreking te leiden, aangaande 
hun Bijbelteksten. 
 
1 Korinthe 13:4-7  Filippensen 2:1-4  Romeinen 12:10-18 Kolossensen 3:12-17  
 
Mattheus 5:43-48  Johannes 4:7-11  Galaten 5:13-15 



HOOFDSTUK ZEVEN 
 

HOE GODS LIEFDE EN VERGEVING TE 
ERVAREN 

 
 

Relaties zijn één van de vreugdes van het leven. Praten met, werken met en interactie met mensen zijn 
belangrijke aspecten van  het dagelijkse leven. Onze relatie met God is de belangrijkste relatie van allemaal. 
 
Op dezelfde manier dat we geboren zijn in onze natuurlijke familie en een relatie hebben met onze natuurlijke 
vader, zo ook zijn we geboren in de familie van God door Jezus Christus. We hebben een relatie met God de 
Vader. Niets kan onze bloed relatie met onze natuurlijke vader veranderen en niets kan onze bloed relatie met 
onze Hemelse Vader veranderen. Onze relatie met God is veiliggesteld, door het bloed van Jezus Christus.  
 
Echter, de kwaliteit van onze relatie met mensen en de mate van intimiteit in vriendschap kan variëren, 
afhankelijk van het gedrag van de mensen. Dit kunnen we zien in het volgende voorbeeld van een situatie    
van wat kan gebeuren in een vader-kind relatie: 
 
Stel je eens voor, je bent een tiener die net zijn rijbewijs heeft gehaald. Het is vrijdagavond en je vader geeft 
jou de sleutels van de nieuwe auto. Om middernacht kom je thuis, na een leuke avond met je vrienden. Je zet 
zelfverzekerd de auto op de oprit en hoort vervolgens het geluid van schrapend metaal. Je hart zinkt wanneer 
je realiseert dat je net de brievenbus hebt geraakt met je vaders nieuwe auto! Je zet de auto in de garage en je 
gaat meteen de auto controleren op schade. Tot je verrassing zit er geen enkele kras op de auto. Je kijkt naar 
de Hemel en fluistert innig: “Dank U Heer”. 
 
Je loopt stilletjes naar de beschadigde brievenbus. Het valt wel mee. Je gaat het huis binnen en sluipt naar 
boven. Als je op bed ligt begin je na te denken: “Zal ik het wel aan vader vertellen?” De volgende ochtend 
beslis je om niets te vertellen over de brievenbus. Er was immers geen schade aan de auto, dus zal je vader 
misschien wel denken dat vandalen afgelopen nacht geprobeerd hebben de brievenbus te vernielen. En als je 
het je vader zou vertellen dan vertrouwt hij waarschijnlijk jou de auto niet meer toe.  
 
Wat je echter niet weet is dat jouw vader het ongeluk zag gebeuren! Hij zat in de donkere woonkamer en keek 
uit het raam, wachtend tot jij veilig thuis zou komen. Hij zag dat je de brievenbus raakte. Hij zag dat je de 
brievenbus ging controleren. Hij zag alles. Tijdens het ontbijt zit hij te wachten totdat je alles aan hem vertelt. 
Hoe denk je dat het jouw relatie met hem beïnvloedt, wanneer je niets zegt? 

 
 
A. RELATIE TEGENOVER VRIENDSCHAP 
 

Beantwoord de volgende vragen die gebaseerd zijn op het voorbeeld van de auto en de brievenbus van 
hierboven. 
 
1. Hoe denk je dat de vader zich voelt? __________________________________________________ 
 
2. Hoe denk je dat de vader-kind vriendschap beïnvloed is? Heb je nog steeds een intieme omgang? 
 

________________________________________________________________________________ 
 

3. Hoe denk je dat de vader-kind relatie beïnvloed is? Hebben ze nog steeds een vader-kind relatie? 
  

________________________________________________________________________________ 



4. Wat zou de tiener moeten doen wanneer hij de vriendschap weer wil herstellen? ________________ 
 
5. Wat denk je dat er gebeurt met de vriendschap wanneer de tiener nooit iets zal zeggen tegen de vader 

over de brievenbus? ________________________________________________________________ 
 
6. Denk je dat de vader nog steeds van zijn kind houdt? ______________________________________ 
 
7. Onze relatie met onze Hemelse Vader is gelijk aan onze relatie met onze natuurlijke vader. Onze 

Hemelse Vader weet alles wat we denken en ziet alles wat we doen. God houdt van ons en is bereid 
om ons te vergeven, als we tenminste eerlijk zijn en onze zonden belijden aan Hem.   
Lees 1 Johannes 1:6-10 en bekijk eens welke overeenkomsten je ziet met het ‘voorbeeldverhaal’.  
 
_________________________________________________________________________________ 

 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 

 
 
B. HOE ZIET GOD MIJ? 
 

God de Vader houdt meer van ons dan onze natuurlijke vader en Hij heeft ons bepaalde instructies gegeven 
om te gehoorzamen. Deze instructies zijn niet bedoeld om ons te beperken of om ons van plezier af te houden, 
ze zijn daar voor ons voordeel. God weet wat het beste is voor ons en Zijn geboden zijn gemaakt zodat wij in 
staat zijn om te leven in de volheid. 
 
Alhoewel de kwaliteit van onze vriendschap met God kan veranderen afhankelijk van ons gedrag, het recht 
staan (rechtvaardigheid) met God is niet gebaseerd op onze goedheid of op ons gedrag. Onze rechtvaardigheid 
met God is gebaseerd alleen op de liefde van God en het bloed van Jezus. Hoe ziet God ons? 
 
1. 2 Korinthe 5:21 
 
 Wat zijn we gemaakt volgens dit vers? _________________________________________________ 

 
 

RECHTVAARDIGHEID: Rechtvaardigheid klinkt als een groot religieus woord, maar de bedoeling ervan is 
simpel.  De rechtvaardigheid die God ons schenkt is simpelweg de bekwaamheid om voor God te staan zonder 
een gevoel van schuld, tekortkoming, alsof we nog nooit gezondigd hebben. God beloont ons met Zijn 
rechtvaardigheid. 
 

Hoe rechtvaardig is God? ____________________________________________________________ 
 
 2. Hebreeën 10:14 
 
  Jezus offerde zichzelf op voor onze zonden. Wat heeft dit voor ons gedaan in Gods aangezicht? 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 3. Hebreeën 10:17 
 
  Houdt God een registratie bij van onze zonden? __________________________________________ 
 
  
 

 



4. 1 Johannes 1:7 
 
  Wanneer je wandelt in het licht van Gods Woord, wat doet het bloed van Jezus dan voor jou? 
 
  _________________________________________________________________________________ 
  

5. Romeinen 8:1 
 
 Tot wie, zegt dit vers, is er geen veroordeling? ___________________________________________ 
 
Als een vader houdt God van Zijn kinderen. Hij veroordeelt ons niet en heeft geen wrok tegen ons. 
Tegelijkertijd knipoogt God niet naar zonde, maar Hij biedt zijn vergeving aan diegenen die bereid zijn om 
hun zonden te belijden en te verlaten. 

 
 
C. HOE OMSCRIJFT GOD ZONDE? 
 
 1. 1 Johannes 3:4 _____________________________________________________________________ 
 
 
 DE WET: Zoals we gezien hebben in het vorige hoofdstuk, doelen we hier op de wet van liefde  
 
 2. Jacobus 4:17 ______________________________________________________________________ 
 
 3.  1 Johannes 5:17 ___________________________________________________________________ 
 
 4. Romeinen 14:23 ___________________________________________________________________ 
 
 
D. WIE ZONDIGT ER? 
 
  1 Johannes 1:8-10 _________________________________________________________________ 
 
 
E. WIE VERLEIDT ONS TOT ZONDE? 
 
 1. Mattheus 4:1 
 
  Wie is het ultieme grondbeginsel van alle zonde? _________________________________________ 
 
 2.  Jacobus 1:13-15  
  
  Wie verleidt ons nooit tot zonde? _____________________________________________________ 
 
  Door middel van wat verleidt de duivel ons tot zonde? ____________________________________ 
 
  Wanneer wordt verleiding zonde? _____________________________________________________ 
 
 

VERLEIDING: Het is belangrijk om eraan herinnerd te worden dat verleiding geen zonde is. Verleid worden 
is normaal voor een Christen. Jezus werd verleid door de duivel in de woestenij en toch weten we dat Hij nooit 
gezondigd heeft. Wanneer je verleid wordt, laat dan de vijand jou niet het gevoel geven dat je al gezondigd 
hebt. Weersta de verleiding en je zult niet zondigen. 
 
 Wat is het resultaat van zonde? ________________________________________________________ 



F. HOE KUNNEN WE DE VERLEIDING TOT ZONDE WEERSTAAN? 
 
 1.  1 Korinthe 10:13 
  

Zijn verleidingen die jou tegemoet komen nieuw? _________________________________________ 
 

Zal God ooit toelaten dat jij meer verleid wordt dan dat je aankunt? ___________________________ 
 

Waar voorziet God altijd in? __________________________________________________________ 
 

Is er ooit een excuus voor zonde? ______________________________________________________ 
 

Beschrijf een verleiding die jou tegemoet is gekomen en identificeer de uitvlucht die beschikbaar was 
voor jou. 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
2.  Spreuken 4:14-15 
 

We kunnen zonde ‘voor zijn’ door bepaalde relaties te vermijden. Wat voor relaties zouden we 
moeten vermijden? _________________________________________________________________ 

 
Wanneer er een mogelijkheid voor zonde is, wat zegt vers 15 dat we moeten doen?  _____________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
3.  Jacobus 4:7 
 
 Wat vertelt dit vers ons te doen in relatie tot de duivel? _____________________________________ 
 
 Wat zal de duivel dan doen? __________________________________________________________ 
 
4. Jozua 7:20-21 
 
 Wat verleidde Achan tot zonde? _______________________________________________________ 
 
 Wanneer had Achan de verleiding kunnen ontvluchten? ____________________________________ 
   
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Welke rol hadden Achans ogen in zijn ultieme zonde? _____________________________________ 
 
 Beschrijf de rol van onze ogen in overgeven aan of vermijden van verleiding____________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 



G. WAT DOEN WE WANNEER WE ZONDIGEN? 
 
 1. 1 Johannes 1:9 
 
  Dit vers wordt ook wel de christelijke ‘zeep’ genoemd. Wat moeten we doen volgens dit vers? _____ 
 
  _________________________________________________________________________________ 

 
Onze zonden belijden betekent hetzelfde zeggen over zonde als dat God doet. Belijden van de zonden is 
overeenkomen met God dat de handeling of de houding die gemaakt is verkeerd is. 
 
 Wat zal God doen volgens dit vers? ____________________________________________________ 
 
 Wanneer we onze zonden belijden, zal God dan onze zonden tegen ons houden? ________________ 
 
2. Psalm 38:18 
 
 Wat moeten we doen wanneer we zondigen? _____________________________________________
  
3. Psalm 32:1-5 
 
 Wat gebeurde er toen David zijn zonden beleden had? _____________________________________ 
 
 Heb jij dit ooit ervaren? _____________________________________________________________ 
 
 Beschrijf hoe jij je voelde toen je gezondigd had en niet juist was met God? ____________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Beschrijf hoe jij je voelde toen je de zonden beleden had en Gods vergeving ontving? ____________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
4. Spreuken 28:13 
 
 Wanneer je jouw zonden bedekt, wat kun je dan verwachten? _______________________________ 
 
 Wanneer je jouw zonden belijdt, wat kun je dan verwachten? ________________________________ 
 
5. 1 Johannes 1:7 
 

Wanneer we wandelen in het licht van Gods Woord, in een juiste relatie met God en anderen, wat 
wordt ons dan beloofd? ______________________________________________________________ 

 
Kun je zien dat God je wil vergeven en reinigen van alle zonden? Er is geen groter besef van vrijheid dan te 
weten dat je juist bent met God en dat er niets staat tussen jou en je Hemelse Vader. 
 
Satan wil niet dat wij die vrijheid ervaren. Hij werkt vaak in ons verstand en in onze emoties, met gevoelens 
van schuld of veroordeling, zodat we ons niet vergeven voelen, alsof God onze zonde tegen ons houdt. We 
moeten vergeving ontvangen door geloof, gebaseerd op het Woord van God en niet gebaseerd op onze 
gevoelens.  

 
 
 
 



H. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

Het is erg belangrijk om eerlijk te zijn tegenover God. Wanneer je jouw zonden belijdt aan Hem, dan geniet je 
een liefhebbende vriendschap met de Heer. Niet beleden zonde is als een dikke drab die rioolpijpen laat 
dichtslibben. Na verloop van tijd zal de drab ervoor zorgen dat er geen water meer door kan stromen. 
 
Niet beleden zonde kan  na verloop van tijd de liefde van God tegenhouden. Het kan een hart verhard maken 
richting God en een bitterheid ontwikkelen naar de dingen van God. Het bloed van Jezus reinigt ons constant 
van alle zonden wanneer we onze harten eerlijk, oprecht en puur houden voor God. 
 
Neem nu een moment om 1 Johannes 1:9 toe te passen in je leven. Wanneer er gebieden zijn in je leven 
waarin je gezondigd hebt en niet je zonden hebt beleden aan de Heer, schrijf ze dan op een stuk papier. 
Lees nu 1 Johannes 1:9. Nadat je de zonden hebt beleden en God om vergeving hebt gevraagd, schrijf dan  
1 Johannes 1:9 op datzelfde stuk papier als een handeling van je geloof en spreek uit (hoorbaar): “Al deze 
zonden zijn mij nu vergeven en ik ben gereinigd van alle ongerechtigheid!” Verscheur nu dit  papier in kleine 
stukjes en gooi die stukjes weg, zodat je ze vergeet. Dit is precies wat God doet met jouw zonden. Hij zal ze 
niet onthouden! 

 
 
G. GROEPSOEFENING 
 
 Lees Psalm 51:1-12 en praat over de eerlijkheid van David voor God. 
 
 Probeerde David iemand anders te beschuldigen van zijn zonden? 
 
 Tegen Wie zei David dat hij gezondigd had? 
 
 Wat was het gebed van David nadat hij zijn vergeving ontvangen had? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



HOOFDSTUK ACHT 
 

HOE GEVULD TE WORDEN MET DE HEILIGE 
GEEST 

 
 

Als een nieuw Christen ben je gegroeid in je relatie met de Heer, heb je de goedheid van je Hemelse Vader 
leren kennen en heb je ontdekt dat Jezus jouw vriend is. Ben je hongerig voor meer van God? Hoe goed ken je 
de Heilige Geest? Misschien heb jij je wel eens afgevraagd hoe je de Heilige Geest beter zou kunnen leren 
kennen. Hij is een echt persoon. Laten we eens kijken naar hoe we gevuld kunnen worden met de Heilige 
Geest. 

 
 
A. WIE IS DE HEILIGE GEEST? 
 

Zoals we al eerder besproken hebben, is de Heilige Geest de derde persoon van de Godheid, of de Drie-
eenheid. De Drie-eenheid bestaat uit de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. De Heilige Geest is een persoon, 
niet een “het” of een onpersoonlijke “kracht”. 
 

Handelingen 5:3-4 
 

Aan Wie stelt Petrus de Heilige Geest gelijk, in vers 4? ____________________________________ 
 
 
B. WAT BETEKENT HET OM GEVULD TE ZIJN MET DE HEILIGE GEEST? 
 
 1. De twee definities begrijpen 
 

Er is een verschil tussen geboren zijn van de Geest (de Geest komt in jouw geest) en gevuld worden met de 
Heilige Geest (de Geest komt op jouw geest). Laten we eens kijken naar de volgende voorbeelden: 

  
     a. Johannes 3:5 
 

Jezus zei dat tenzij iemand geboren is van water en ___________________, hij het Koninkrijk van 
God niet kan binnengaan. 

 
     b. Handelingen 2:4 
 

Nadat de mensen die geloofden waren ________________________, begonnen ze te spreken in 
tongen, zoals de Geest ze gaf om uit te spreken 

 
     c. Johannes 14:17 
 

Jezus zei dat de Heilige Geest bij ons zal verblijven en ________ ons zal wonen. (Dit gebeurt 
wanneer je opnieuw geboren wordt.) 

 
     d. Handelingen 1:8 
 

Jezus zei ook dat de Heilige Geest ________ zal komen. (Dit gebeurt wanneer je gevuld wordt met 
de Heilige Geest.) 

 



 2. De twee belevenissen begrijpen 
 
 De Bijbelteksten leren ons dat er twee belevenissen zijn voor Christenen. 
 

a. Ten eerste en voornaamste is de belevenis van redding, of de nieuwe geboorte. Wanneer een persoon 
gelooft in zijn of haar hart en uitspreekt met zijn of haar mond dat Jezus Heer is en dat God Hem liet 
opstaan uit de dood, dan ontvangt deze persoon het geschenk van redding en eeuwig leven. Op dat 
moment is een persoon geboren van de Geest en is een nieuw schepsel (creatie) gemaakt in Christus. 

 We kunnen zeggen dat de Geest ontvangen wordt in onze geest. 
 
b. Ten tweede is de belevenis opvolgend aan redding kenbaar gemaakt in Bijbelteksten zoals gevuld 

worden met de Heilige Geest, de Heilige Geest ontvangen, of gedoopt worden met de Heilige 
Geest. Wanneer dit gebeurt, dan is de gelovige bekleed met kracht voor bediening. We kunnen 
zeggen dat de Heilige Geest op onze geest komt en ons bekleedt met kracht. 

 
 3. De twee extreme leringen begrijpen 
 

Een nieuw Christen kan soms verward worden door de verschillende leringen aangaande de Heilige Geest. 
Net zoals met al de geestelijke materie kan er een “greppel” zijn aan beide kanten van de weg. Als een wijze 
gelovige wil je uit de greppels blijven en veilig in het midden van de weg wandelen, op solide Bijbelse 
waarheden. Wat zijn de twee extreemheden (greppels) aangaande het werk van de Heilige Geest in het leven 
van de gelovige? 

      
a. Extreemheid nummer 1: Er is geen opvolgende belevenis aan redding, dat gevuld worden, 

ontvangen, of gedoopt worden met de Heilige Geest heet. 
 
b. Extreemheid nummer 2: Alleen als een persoon gevuld is met of gedoopt is in de Heilige Geest, 

opvolgend aan redding, heeft deze persoon de Heilige Geest. 
 
De Bijbelteksten leren ons dat er wel een belevenis is van gevuld worden met, of gedoopt worden  
in de Geest, opvolgend aan redding. Maar de Bijbel leert ons niet dat alleen wanneer iemand  gevuld is met  
of gedoopt is in de Heilige Geest, hij of zij de Heilige Geest in zich heeft.  

 
 
C. HET VERSCHIL TUSSEN GEBOREN VAN & GEVULD MET DE HEILIGE GEEST 
 

Het verschil tussen geboren van de Geest (de belevenis van redding) en gevuld worden met de Geest       
(de belevenis van gedoopt worden met de Heilige Geest) wordt uitgelegd in de volgende Bijbelteksten: 
 
1. “Geboren van de Geest” – Gedoopt worden in het Lichaam van Christus 
 
 1 Korinthe 12:13 
 
 Wie is de Doper in dit vers? _________________________________________________________  
 
 Wie worden er gedoopt? ____________________________________________________________ 
 
 Waarin worden we gedoopt? _________________________________________________________ 
 
 
DOPEN: betekent: “onderdompelen”. 
 
2. “Gevuld met de Geest” – Gedoopt met de Heilige Geest 
 
 Lukas 3:16 (tweede helft van dit vers) 



 
 Wie is de Doper in het laatste gedeelte van dit vers? ______________________________________ 
 
 Wie zal Hij dopen? ________________________________________________________________ 
 
 Waarmee worden we gedoopt? _______________________________________________________ 
 
Aan de hand van deze Bijbelteksten kunnen we zien dat de Heilige Geest ons doopt en ons plaatst in het 
Lichaam van Christus, tegelijkertijd met onze redding, de nieuwe geboorte. Dit gebeurt automatisch met elke 
gelovige in Jezus Christus.  
Daarna doopt de Heer Jezus ons met de Heilige Geest, opvolgend aan de nieuwe geboorte. Deze invulling van 
de Heilige Geest is beschikbaar voor alle gelovigen die meer honger hebben naar God.  
In feite, Jezus beval in Handelingen 1:4-5 dat de discipelen gedoopt moesten worden met de Heilige Geest. 

 
 
D. DE TWEE BELEVENISSEN VERGELIJKEN 
 

Redding is de doop in het Lichaam van Christus. De doop in de Heilige Geest gebeurt wanneer Jezus ons vult 
met de Heilige Geest en ons kracht geeft voor bediening. 
 
Ten eerste zijn we geboren van de Geest, wanneer we Jezus ontvangen als Heer, daarna behoren we gevuld te 
worden met de Geest, nadat we redding hebben ontvangen. 
 
Kijk eens naar het volgende gedeelte in dit werkboek en plaats de woorden “geboren van de Geest”  of   
“gevuld met de Geest”, om aan te geven welke belevenis beschreven wordt in dit vers. We kunnen deze twee 
belevenissen duidelijk zien in het leven van Jezus en andere personen die geloven in deze Bijbelteksten. 
 
1. Jezus 
 
 Mattheus 1:18-20 _________________________________________________________________ 
 

Mattheus 3:16 ____________________________________________________________________ 
 
 2. Discipelen  
 
  Johannes 20:21-22 ________________________________________________________________ 
 
  Handelingen 1:2-5 ________________________________________________________________ 
 
 3. Samaritanen  
 
  Handelingen 8:5,12 _______________________________________________________________ 
 
  Handelingen 8:14-17 ______________________________________________________________ 
 
 4. Mensen uit Eféze 
 
  Handelingen 19:1-5 _______________________________________________________________ 
 
  Handelingen 19:6 _________________________________________________________________ 
   
 
 
 
 
 



E. WAAROM ZOU IK GEVULD MOETEN WORDEN MET DE HEILIGE GEEST? 
 
 Als Christen ben je al geboren van de Geest en geplaatst in het Lichaam van Christus. Waarom zou je dan
 een toevoegende belevenis, die van gevuld worden met de Heilige Geest, willen? 
 
 1. God beval ons 
 
  Eféze 5:18 
 
  Wat zijn Gods twee woorden aangaande de Heilige Geest? _________________________________ 
 

Deze Bijbeltekst duidt het idee aan van constant gevuld worden met de Geest, om “gevuld te zijn”. Om vol te 
zijn en te blijven van de Geest zou men een eerst een invulling moeten ontvangen en daarna wordt ons 
bevolen om constant vol te zijn van de Geest. 
 
2. Wij hebben kracht nodig 
 
 Handelingen 1:8 
 
 Wat is het doel van gevuld worden met de Heilige Geest? _________________________________ 

 
 
F. HOE KAN EEN PERSOON GEVULD WORDEN MET DE GEEST? 
 
 1. Ten eerste moet je zeker weten dat je opnieuw geboren bent. 
 

Als je een Christen bent, dan is de Heilige Geest al aan het werk geweest in je leven om je te helpen om Jezus 
te ontvangen als Heer en Redder. Je bent nu klaar om de Heilige Geest te ontvangen in Zijn volheid. 
 
 Handelingen 2:38 
 
 Wat gebeurt er nadat je berouw toont en gedoopt bent in het Lichaam van Jezus? _______________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
2. Ten tweede, simpelweg vraag en ontvang de Heilige Geest door geloof. 
 
 Lukas 11:9-13 
 
 Wat zeggen de verzen 9 en 10 dat er zal gebeuren wanneer je vraagt? ________________________ 
 
 Wat zegt vers 13 waar we de Vader naar kunnen vragen? __________________________________ 
 

Volgens vers 11 en 12, wanneer we de Vader vragen voor een ding, zal Hij ons dan iets anders 
geven? __________________________________________________________________________ 
 
Wanneer we vragen om de Heilige Geest, wat ontvangen we dan? 
 
________ een demonen geest  ________ een vreemde of spookachtige gave 
  
________ een beschamende gave  ________ de Heilige Geest 

 
 
 
 



God gaf de Heilige Geest aan de gehele mensheid op de dag van Pinksteren. Wanneer je de Vader vraagt om 
jou te vullen met de Heilige Geest, dan zeg je simpelweg dat je wilt ontvangen, datgene dat 2000 jaar geleden 
al aan de mensheid is gegeven.  
 
3. Ten derde, begin jezelf over te geven aan de Heilige Geest.  

(Dit zal uitgebreider behandeld worden in hoofdstuk 9)  
 
 
G. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 
 1. Ben je dorstig? 
 
  Jezus heeft een rivier van levend water beschikbaar gesteld voor alle mensen die geloven.  

(Johannes 7:37-39) 
 
 2. Ben je klaar om te ontvangen? 
 

Neem een moment om de Vader te vragen in Jezus’ naam om jou te vullen met de Heilige Geest. 
Misschien wil je een gebed bidden zoals hier beneden vermeld staat – bid het vanuit je hart. 
 
Lieve Vader God, ik vraag U  in de naam van Jezus om mij te vullen met de Heilige Geest, zodat ik 
de volheid van uw Geest mag ontvangen. Heer, ik wil de kracht hebben om een getuige te zijn voor 
U. Ik wil in staat zijn om U te aanbidden vanuit mijn binnenste bestaan en ik wil Uw woord openlijk 
kunnen uitspreken. Jezus, ik geloof dat U de Doper bent, dus vraag ik U om mij nu te dopen in de 
Geest. Ik geloof dat ik de Heilige Geest nu heb ontvangen. Dank U Heer. 

 
 3. Wat zou ik moeten verwachten? 
 

Wanneer je God gevraagd hebt om jou te vullen met de Heilige Geest, geloof dan dat Hij dat gedaan 
heeft, net zoals Hij beloofd heeft. Je kunt ervaren dat de Geest op je komt. Het kan zijn dat je een 
gevoel hebt alsof er een rivier in je omhoog borrelt. Je kunt het gevoel hebben dat je woorden wilt 
spreken die je nog nooit gehoord hebt. Dit is de manifestatie van de Heilige Geest en het bewijs van 
het inwendige verblijf en de aanwezigheid van de Heilige Geest. Snoer de mond van deze geestelijke 
uiting niet, maar liever, geef jezelf over en laat deze uiting van de Heilige Geest uit je mond vloeien. 
Je prijst God met je mond in andere tongen. 
 
Wanneer je jezelf overgeeft aan de Geest en je begint je mond te bewegen en je stembanden te 
gebruiken, sta dan jezelf toe om deze geestelijke taal te laten stromen als de rivieren van levend water 
die uit je diepste innerlijk komen. Misschien heb je het gevoel dat je verlangt om een vloeiende taal 
uit te spreken, of misschien één of twee woorden die vreemd voor je zijn. Spreek ze uit in geloof en 
laat de rivier beginnen te stromen. Wanneer je jouw verstand stil laat worden en je geeft jezelf over 
aan je geest, dan zal je beginnen God te verheerlijken in tongen die je nooit geleerd hebt. 
 
Wat als ik niets ‘voel’? Wat als ik geen rivier in mij omhoog ‘voel’ komen? Onthoud dat gevoelens 
niets te maken hebben met Bijbelse feiten. Wanneer je God gevraagd hebt om jou te dopen in de 
Heilige Geest, geloof dan dat Hij dat heeft gedaan. Verwacht het bewijs van het spreken in tongen 
zoals de Bijbelteksten onderwijzen en je zult merken dat er een rivier in je begint te borrelen. Geef je 
simpelweg over aan de Geest en je zult beginnen te spreken in andere tongen. Wanneer je God 
aanbidt dan zijn je Nederlandse woorden soms ongeschikt en je zult jezelf woorden horen uitspreken 
die je nooit geleerd hebt.  
 
We ontvangen de Geest door geloof. We spreken in andere tongen wanneer we ons aan de Heilige 
Geest overgeven. 
 
In het volgende hoofdstuk bestuderen we het Bijbelse doel voor het spreken in tongen. 

 



H. GROEPSOEFENING 
 

Als een groep kun je deze kans nemen om voor elkaar te bidden om gevuld te worden met de Heilige Geest. 
Neem eerst de tijd om God gezamenlijk te aanbidden. Daarna kan de groepsleider bidden en handen leggen op 
diegenen die ernaar verlangen om gevuld te worden met de Heilige Geest. 
 
Houd met de groep een verwachtende en eerbiedige houding tegenover de Heer. Terwijl je op hem gericht 
bent  kun je met de groep gaan zingen, in het Nederlands of in andere tongen, als een ieder gevuld is met de 
Geest.  
 
Het is belangrijk dat niemand enige druk of schaamte ervaart, maar dat de liefde en de aanwezigheid van God 
zijn toegestaan om door te dringen in jullie samenzijn. 
 
Omdat dit zo’n belangrijke gebeurtenis is in het leven van alle Christenen, moet dit niet gehaast verlopen. 
Neem de tijd om God de Vader, Jezus de Zoon en de Heilige Geest te aanbidden vanuit het diepst van je hart. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK NEGEN 
 

HOE ER ZEKER VAN TE ZIJN DAT JE 
GEVULD BENT MET DE GEEST 

 
 

Er zijn veel voordelen aan het gevuld zijn met de Geest. Het eerste bewijs van het gevuld zijn met de Geest is 
het spreken in andere tongen. Dit is niet het enige bewijs van gevuld zijn met de Geest, maar het is het eerste 
merkbare feit van het gevuld zijn met de Geest. 
 
Aanvullend aan dit eerste bewijs van gevuld zijn met de Heilige Geest, zul je opmerken dat je meer licht en 
openbaring ontvangt wanneer je het Woord van God bestudeert. Je zult een nieuwe openheid en kracht in het 
getuigen ervaren. De aanwezigheid van God in je hart en jouw uitdrukking van aanbidding en prijs zal een 
nieuwe betekenis krijgen. Dit zijn maar een aantal van de voordelen van het gevuld zijn met de Heilige Geest.  
 
In dit hoofdstuk gaan we ons concentreren op het eerste bewijs van het gevuld zijn met de Geest en dat is het 
spreken in andere tongen. 

 
 
A. WAT KAN IK VERWACHTEN? 
 

Laten we eens kijken naar verslagen in het boek van Handelingen die mensen beschrijven die geloven en 
gevuld zijn met de Geest. Wat gebeurde er volgens deze verzen toen de ‘Nieuw Testament gelovige’ de 
Heilige Geest ontving?  
 
1. Handelingen 2:4  __________________________________________________________________ 
 
2. Handelingen 10:44-46 ______________________________________________________________ 
 
3. Handelingen 19:6 __________________________________________________________________ 
 
Zie je dat de mensen die geloofden in tongen spraken en God vergrootten (groot maakten)? Wanneer je de 
Heilige Geest ontvangt dan heb je de bovennatuurlijke mogelijkheid om in andere tongen te spreken. Soms 
hebben Christenen misverstanden aangaande de doop van de Heilige Geest en het bewijs ervan, het spreken in 
tongen. Veel mensen hebben het Woord van God op dit gebied verkeerd geïnterpreteerd, doordat men hun 
eigen begrip heeft gebruikt in plaats van te leunen op het Woord van God en Zijn begrip. 

 
 
B. VERSCHILLENDE SOORTEN TONGEN 
 

Tot het natuurlijke verstand kan het spreken in tongen dwaas lijken. Maar wanneer je het Woord van God op 
dit onderwerp bestudeert dan zul je grote voordelen zien in het bidden in tongen. Laten we eens kijken naar 
het Woord en een aantal mysteries over het spreken in tongen ontmantelen.  
 
Wat zijn de verschillende soorten tongen die in het Nieuwe Testament beschreven staan? 
 
1. 1 Korinthe 13:1 
 
 Tongen van ______________________________ en van ___________________________________ 
 
 



2. 1 Korinthe 12:10 
 

 ___________________________________________________ soorten tongen. 
 
3. 1 Korinthe 12:28 
 
 ___________________________________________________ tongen. 

 
 
C. WAT IS HET DOEL VAN HET SPREKEN IN TONGEN? 
 

Veel mensen hebben al het spreken in tongen gebundeld tot één soort, maar we kunnen in de Bijbelteksten 
zien dat er zeker twee verschillende doelen zijn wat betreft het spreken in tongen. 
 
Het eerste doel van het spreken in tongen dat we in het Woord van God kunnen vinden is “de gave van 
tongen” welke gebruikt wordt voor bedieningsdoeleinden in de lokale gemeente (kerk). De gave van tongen 
vereist een interpretatie. Dit kan ook wel de publiekelijke manifestatie van tongen genoemd worden. Deze 
manifestatie wordt gebruikt, zoals de apostel Paulus zei, voor bediening “in de kerk”. 
 
Een ander doel van het spreken in tongen is voor persoonlijke bediening of onderwijzing. Dit kan de 
persoonlijke manifestatie van tongen genoemd worden en een interpretatie is niet noodzakelijk. Deze 
manifestatie is beschikbaar voor een ieder die gelooft, zoals de apostel Paulus zei, om “zichzelf te 
onderwijzen”. 
 
Vul in de onderstaande Bijbelteksten het woord “publiekelijk” of het woord “persoonlijk” in, om de 
manifestatie van tongen van elk vers specifiek te beschrijven. 
 
1. 1 Korinthe 12:28-30  _______________________________________________________________ 
 
2. 1  Korinthe 14:2 ___________________________________________________________________ 
 
3. 1 Korinthe 14:14-15 ________________________________________________________________ 
 
4. 1 Korinthe 14:26 ___________________________________________________________________ 
 
5. 1 Korinthe 14:4 ____________________________________________________________________ 
 
6. 1 Korinthe 14:18 ___________________________________________________________________ 

 
 
D. WAT ZIJN DE VOORDELEN VAN HET SPREKEN IN TONGEN? 
 

Heb je ooit de Heer willen prijzen vanuit je meest innerlijke bestaan? Heb je ooit God willen bedanken voor 
alles wat Hij voor jou gedaan heeft? Heb je ooit met God willen praten van “hart tot hart”, maar je kon de 
juiste woorden niet altijd vinden? Soms is de Nederlandse taal beperkt wanneer we willen prijzen, danken of 
praten met de Heer. 
 
Op deze momenten heeft het spreken in tongen grote voordelen. De Heilige Geest helpt ons te praten met God 
vanuit het diepst van ons hart, door het spreken in tongen. Het spreken in tongen wordt ook wel “een 
gebedstaal” genoemd, of “bidden, spreken in de Geest”. Wanneer we deze gebedstaal beoefenen, dan gaan we 
letterlijk ons verstand en intellect voorbij en bidden we een gebed recht vanuit onze geest naar God. 
 
Spreken tot God in onze gebedstaal is als een directe verbinding met God, waarin onze gebeden of de dingen 
die we zeggen niet gehinderd worden door gedachten, emoties of gevoelens. Wanneer we bidden in de Geest, 
in tongen, dan ontvangen we een grote geestelijke zegening. 



 
1. 1 Korinthe 14:2 
 
 Tegen Wie praten we, wanneer we bidden in tongen? _____________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
Wanneer we bidden in tongen, dan hebben we een directe verbinding……regelrecht naar God! 
 
2. 1 Korinthe 14:4 
 
 Wat gebeurt er met iemand die in tongen bidt? ___________________________________________ 

 
     

OPBOUWEN: “Opladen”. Zoals je een batterij of accu oplaadt, zo zal je geest opgeladen of opgebouwd 
worden met sterkte en kracht, wanneer je bidt in tongen.  
 
3. Judas 20 
  
 Hoe bouwen we onszelf op in ons meest heilige geloof? ____________________________________ 
 
 
BIDDEN IN DE HEILIGE GEEST: Eén van de beste gewoontes die je kunt ontwikkelen in je vroege 
Christelijke leven is die van het bidden in de Heilige Geest. Bidden in tongen, niet als een hersenloze 
oefening, maar met het bewustzijn van dat, wanneer je in tongen bidt, je letterlijk je geest oplaadt en jezelf 
opbouwt in je meest heilige geloof.  
Omdat je verstand het misschien niet begrijpt, bestaat de verleiding om het bidden in tongen te vermijden. 
Maar als je besluit om te bidden in tongen door geloof, of je het nou begrijpt (met je verstand) of niet, je zult 
zien dat je een grote geestelijke onderwijzing, oplading en zegening ontvangt. 
 
4. Romeinen 8:26 
 
 Heb je ooit ergens over of om willen bidden, maar je wist niet hoe je moest bidden? _____________ 
 
 
VERLANGENS DIE NIET GEUIT KUNNEN WORDEN: Eén betekenis van deze zin is volgens P.C. 
Nelson (een talenkenner, Bijbelgeleerde en schrijver): “verlangens die niet geuit kunnen worden in 
gearticuleerde spraak”. Met andere woorden: de verlangens kunnen in een taal zijn die ons verstand niet kan 
begrijpen, in andere tongen. 
 

Wat zal de Heilige Geest voor ons doen wanneer we in tongen spreken? _______________________ 
 
 
E. ALGEMENE MISVERSTANDEN AANGAANDE HET SPREKEN IN TONGEN 
 
 1.  Is het waar dat niet iedereen de “gave van tongen” heeft? 
 

Het is waar dat niet iedereen de publiekelijke gave van tongen voor bediening heeft in een gemeente; maar dit 
is niet waar als het gaat om het persoonlijke gebruik van tongen voor geestelijke oplading.  De persoonlijke 
manifestatie van tongen is beschikbaar voor iedereen, zoals te zien is in 1 Korinthe 14:5, waar Paulus zegt dat 
hij ernaar verlangt voor een ieder om te spreken in tongen. 
 
 
 



Het is duidelijk dat Paulus het persoonlijke gebruik van tongen voor persoonlijke onderwijzing aanbeveelt, 
zoals hij uitlegt in 1 Korinthe 14:4. Maar in de kerk (publiekelijk) vertelt hij ons dat we beter kunnen 
profeteren – of spreken in andere tongen met de verklaring / interpretatie ervan. Deze werking van de 
publiekelijke manifestatie van de gave van tongen is zoals de Geest het wil, niet iedereen heeft die gave. 
 
2. Zijn er Bijbelteksten die “bidden of zingen in tongen” beschrijven? 
 
Omdat het Woord op dit gebied vaak verkeerd begrepen wordt, hebben veel mensen geen Bijbeltekst gezien 
dat soms “bidden in de Geest” of “persoonlijk gebedstaal” genoemd wordt. Zie in 1 Korinthe 14:14-15 dat 
Paulus zei dat hij kon “bidden in een onbekende tong”. Bidden in een onbekende tong is kenmerkend voor het 
spreken in tongen met een verklaring. Het bidden in tongen is Bijbels. Bidden is iets wat je persoonlijk, of in 
een groep doet en is anders dan een publiekelijke uiting geven in tongen met een verklaring ervan. Een 
persoon kan of kan niet verklaren wat hij of zij in tongen bidt. Paulus moedigt ons aan in 1 Korinthe 14:13 om 
te bidden dat we mogen verklaren / interpreteren. 
 
Paulus legde verder uit dat toen hij in de Geest aan het bidden was, zijn geest bad en dat zijn verstand 
onbruikbaar was. Toen hij bad in de Geest, of in andere tongen, kwam het vanuit zijn geest en zijn verstand 
begreep niet wat er werd gezegd. Zie dat hij ook het persoonlijke voordeel van het zingen in de Geest, zingen 
in andere tongen (vers 15) beschreef. Bidden en zingen in de Geest – in andere tongen – voor persoonlijke 
onderwijzing is inderdaad wel Bijbels. Het is belangrijk om te noemen dat volgens 1 Korinthe 14:2, wanneer 
we in tongen spreken voor ons persoonlijke voordeel, dan spreken we tot God, niet tot mensen en niet tot de 
duivel. We spreken in onze gebedstaal en bouwen onszelf op. Deze mogelijkheid om in andere tongen te 
spreken is beschikbaar voor elke Christen die met de Geest gevuld is. Het is een andere manifestatie van het 
spreken in tongen, dan wat de gave van tongen voor het gebruik in een publiekelijke samenstelling genoemd 
wordt, die een verklaring / interpretatie vereist.  
 
3. Onze kerk gelooft niet in het spreken in tongen. 
 
Het is goed om het geloof en leerstelsel van jouw kerk te respecteren. Maar wanneer het leerstelsel en het 
geloof van de kerk ooit in tegenspraak zijn met het geschreven Woord van God, dan moet je de kant kiezen 
van het Woord van God. Overweeg dit: Jezus verwees naar gelovigen die in andere tongen spraken toen Hij de 
“Grote Opdracht” gaf aan de Universele Kerk in Markus 16:15-17.  
In 1 Korinthe 14:39 zei Paulus: “Verhindert niet het spreken in tongen”. 
 
4. Het is mij geleerd dat het spreken in tongen al voorbij is en niet langer meer in gebruik is. 
 
Sommige kerken leren de mensen dat toen de discipelen gestorven waren en toen het Nieuwe Testament 
geschreven was, het ‘volmaakte’ kwam en het spreken in tongen ophield, volgens 1 Korinthe 13:8-10. 
Als eerste moeten we kijken wat er met het woord ‘volmaakt’ bedoeld wordt. Overweeg dit: Als het 
‘volmaakte’ gekomen is en het spreken in tongen is voorbij, dan zou volgens dit vers ook profetie en kennis 
voorbij zijn. Maar we weten dat kennis nog niet voorbij is, maar in feite juist toeneemt. Daarom weten we dat 
het ‘volmaakte’ nog niet gekomen is. Het ‘volmaakte’ zal komen wanneer Hij, De Volmaakte, zal verschijnen 
in Zijn Tweede Komst. Totdat die tijd komt zullen tongen, profetie en kennis bij ons blijven. 
 
5. Ik ben bang dat, wanneer ik in tongen spreek, ik mijn controle verlies. 
 
Dit is een algemene angst. Sommige mensen denken dat de Heilige Geest ze zal dwingen tot het spreken in 
tongen en ze zal laten spreken op een ongelukkig tijdstip. Dit is bedrog. 
Paulus zegt duidelijk in 1 Korinthe 14:32 dat de geesten van de profeten onderworpen zijn aan de profeten. 
Met andere  woorden: jij hebt de controle over jouw geest en mond. God dwingt nooit iemand om ook maar 
iets te doen! Hij zal je nooit te kijk zetten door jou in andere tongen te laten spreken zonder dat je er controle 
over hebt. Een persoon kan altijd het starten en stoppen van het spreken in tongen onder controle houden. God 
zal nooit jouw vrije wil schenden. 
 
 
 



6. Zal de Heilige Geest mijn mond overnemen? 
 
Nee. Handelingen 2:4 laat ons zien dat zij werden allen vervuld met den Heiligen Geest, en [zij] begonnen 
te spreken met andere tongen, zoals de Geest hen gaf uit te spreken. De Heilige Geest zal jouw mond niet 
overnemen. Jij bent degene die het spreken doet. De Heilige Geest zal je de uiting geven. Je kunt een sensatie 
voelen in je stembanden, of een gevoel dat je bepaalde woorden wilt gaan uitdrukken, of dat je een idee krijgt 
van het spreken als een baby, maar jij doet het spreken. Soms zijn er misschien  één of twee woorden, of een 
hele zin, die gewoon in je omhoog komen borrelen. Wanneer jij je simpelweg overgeeft aan dat, dan zal je 
beginnen te spreken in andere tongen. 
 
7. Ik ben bang dat er een demon door mij heen spreekt in plaats van de Heilige Geest. 
 
Dit is ook een algemene angst. Misschien gebruikt de duivel deze gedachte om mensen van het spreken in 
tongen te weerhouden, omdat hijzelf bang is voor de kracht van God die vrijgegeven wordt door mensen die in 
tongen spreken. Je kunt bemoedigd zijn te weten dat je een goede gave van God zult ontvangen en niet een 
demon. Jezus verzekert ons in Lukas 11:9-13, dat wanneer we de Vader vragen om de Heilige Geest, Hij ons 
niet iets anders zal geven. Lees dit Bijbelgedeelte voor jezelf en zie de goedheid van God. 
 
8. Moet ik wachten op de Heilige Geest? 
 
Nee. In Lukas 24:49 werd de discipelen verteld om te blijven / wachten totdat ze bekleed waren met kracht – 
de kracht van de Heilige Geest. Jezus zei dit tot hen omdat de Heilige Geest nog niet gegeven was aan, of 
uitgestort op, de Kerk. Op de dag van Pinksteren is de Heilige Geest gestuurd, door Jezus, aan de Kerk. Wij 
hoeven vandaag niet meer te wachten op deze grote gebeurtenis, want de heilige Geest is al gekomen. We 
ontvangen Hem simpelweg door geloof. 
 
9. Moet iemand handen op mij leggen en bidden? 
 
Niet persé. Er zijn verschillende manieren om de Heilige Geest te ontvangen, maar het belangrijkste element 
om de Heilige Geest te ontvangen is door te vragen en te geloven. Er is een Bijbelgedeelte dat prioriteit geeft 
aan het ontvangen van de Heilige Geest, simpelweg door het Woord van God te horen en te ontvangen. Er is 
ook een Bijbelgedeelte dat prioriteit geeft aan het vragen aan God en ontvangen zonder het opleggen van de 
handen. In elk geval kan het sommige mensen wel helpen om de Heilige Geest te ontvangen, wanneer er 
handen op hen worden gelegd. Maar het is niet noodzakelijk. 
 
10. Het spreken in tongen lijkt zo raar. 
 
Tot ons natuurlijke verstand kan het spreken in tongen raar lijken. De natuur van ons verstand is dat het alles 
wil weten en begrijpen. Maar onthoud dat God een Geest is, niet een verstand. En soms kan ons verstand de 
geestelijke dingen niet bevatten. Misschien is dat de reden waarom Paulus zei in 1 Korinthe 1:27: “Maar het 
dwaze van de wereld heeft God uitverkoren, opdat Hij de wijzen verwarren zou; en het zwakke van de 
wereld heeft God uitverkoren, opdat Hij het sterke zou verwarren”.  

 
 
F. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 
 1 Korinthe 14:15 
 
 1. Hoe zei Paulus dat hij zou gaan bidden? ______________________ en _______________________ 
 
 2. Hoe zei Paulus dat hij zou gaan zingen? ______________________ en _______________________ 
 
 3. Hoe ga jij zingen en bidden? ________________________ en ______________________________ 
 

4. Beschrijf een moment waarop je gebeden hebt in de Geest of gezongen hebt in de Geest. Wat heb je 
gedaan?__________________________________________________________________________ 



Hoe voelde jij je na afloop? __________________________________________________________ 
 
 
 
Wanneer je nog nooit zo’n soort gebed ervaren hebt, neem dan nu de tijd om te bidden en te zingen 
tot de Heer in andere tongen. 

 
 
G. GROEPSOEFENING 
 

Bestudeer 1 Korinthe hoofdstuk 14 en bespreek de publiekelijke en persoonlijke manifestatie van tongen, 
zoals Paulus ze beschreven heeft. Neem de tijd om als een groep samen de Heer te aanbidden door het spreken 
en zingen in tongen. 
 
Vraag God om jou over de gave van tongen te leren en om je te leren over te geven aan de Heilige Geest, in de 
werking van het publiekelijke en persoonlijke gebruik van tongen. In een kleine groep, waar de sfeer eerbiedig 
en verwachtend is, zal de Heer Zich kenbaar maken op een speciale wijze en zul je leren hoe met de Heilige 
Geest om te gaan op dit gebied. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK TIEN 
 

HOE TE GROEIEN EN TE ONTWIKKELEN IN 
JE GELOOF 

 
 
A. HET GELOOF IS ERG BELANGRIJK 
 

Het geloof is één van de belangrijkste dingen voor een nieuw Christen om te begrijpen en te ontwikkelen. Het 
geloof is vaak een onderwerp van misbegrip. Voor veel mensen lijkt het geloof dubbelzinnig. Misschien heb 
je vragen gehad over het geloof, misschien heb je uitdrukkingen gehoord zoals: ‘blind geloof’, of ‘houd het 
geloof’. Wat is het geloof? Is het blind? Is het een sprong? Kunnen we het houden? Heb je jezelf wel eens 
afgevraagd: “Ik wilde dat ik meer geloof had”? In dit hoofdstuk zullen we gaan kijken naar het onderwerp 
geloof en leren hoe we ons geloof kunnen ontwikkelen 
 
1. Leven in en door geloof 
 
    a. Romeinen 1:17 
 
 Want de rechtvaardigen (gelovigen) zullen leven door ____________________________________ 
 
    b. 2 Korinthe 5:7 
 
 Wij wandelen in ___________________________ en niet door ____________________________ 
 
Gods Woord is vol van beloften voor de Christenen. Leven in en door geloof is simpelweg: God nemen op 
Zijn Woord. Wanneer je God en Zijn Woord gelooft, zonder te letten op, of ongeacht wat je ziet, voelt, proeft, 
ruikt of aanraakt, dan wandel je in geloof. 

 
 
B. WAT IS GELOOF? 
 
 1. Hebreeën 11:1 
 
  Geloof is _________________________________________________________________________ 
 

De Amplified Bible (een versterkte en uitgebreide Engelse Bijbel) helpt ons om dit vers duidelijker te zien. Nu 
is geloof de zekerheid (structuur, gehalte) van de dingen waar we op hopen, het bewijs zijnde van 
dingen die we niet zien en de overtuiging van hun realiteit (geloof waarnemen als een echt feit dat niet 
geopenbaard is in de zintuigen). 
 
HET GELOOF: In een notendop is het geloof simpelweg: God nemen op zijn Woord. Het geloof is ervan 
overtuigd dat het Woord van God werkt, ook voordat we de fysieke bewijzen ervan zien. Geloof is kennen. 
Geloof is niet een mentaal of emotioneel gevoel, ofschoon je verstand of je emoties soms vol  geloof voelen. 
In andere tijden kunnen je verstand en emoties leeg lijken. Geloof is niet een gevoel. Geloof staat op de feiten 
van het Woord van God zonder op gevoelens te letten. Geloof stamt uit onze geest, of hart. Het is een 
geestelijke kracht. Onder druk zal mentaal geloof of emotioneel geloof niet in staat zijn om stand te houden. 
Waarhartig geloof zal niet schudden wanneer het getest wordt; het zal stevig staan op wat het weet dat waar is. 
Waar geloof is verzekerd van het Woord van God en van Gods trouw om zijn Woord uit te voeren.  

 
 



C. WE ONTVANGEN DINGEN VAN GOD DOOR GELOOF 
 

Is het je ooit opgevallen dat alles wat God ons belooft in Zijn Woord ontvangen moet worden door geloof? 
We krijgen niets van God door goede werken te doen, door opoffering, door ons toegewijde leven of 
Christelijke bediening of zelfs niet door te huilen of te bedelen bij God. De manier waarop we dingen 
ontvangen van God is door geloof; dat is geloven wat God gezegd heeft in Zijn Woord en handelen op een 
manier dat we het geloven. Laten we eens kijken naar een aantal van de dingen die we van God kunnen 
ontvangen door geloof. 
 
1. Eféze 2:8 
 
 Door geloof zijn we ________________________________________________________________ 
 
2. Mattheus 9:21-22 + 27-29 
 
 Ons geloof kan ons _________________________________________________________________ 
 
3. Jacobus 5:15 
 
 Het gebed van geloof zal  ____________________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
4.  Jacobus 1:5-8         
 
 Wat zullen we ontvangen door te vragen in geloof? _______________________________________ 
 
 Wat ontvangen we wanneer we geen geloof hebben? ______________________________________ 
 
5. Hebreeën 11:6 
 
 Wat moeten we hebben om God te plezieren / behagen? ____________________________________ 
 
God is niet een grote boeman, die met de armen over elkaar heen in de Hemel zit, zijn hoofd schuddend en 
Zich afvragend waarom we Hem niet meer plezieren met meer geloof. Nee, de reden dat het onmogelijk is om 
God te plezieren zonder geloof is omdat God weet dat de enige manier om Zijn kinderen de zegeningen te 
laten ontvangen is door geloof. En God is behaagd wanneer Zijn kinderen ontvangen en wandelen in Zijn 
zegeningen. Wanneer we geloof hebben, ontvangen we de zegeningen van God en wanneer we gezegend zijn, 
dan is God behaagd! 
 
Wanneer we geloof in God hebben en Hem ijverig zoeken, wat zullen we dan ontvangen? ________________ 
 
6. Markus 9:23 
 
Wat is mogelijk voor diegenen die geloven (die het geloof hebben)? _________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



D. ONS GELOOF KAN GROEIEN 
 

Heb je ooit om meer geloof gebeden? Wat gebeurde er toen? Geloof komt niet door erom te bidden. Wanneer 
je hebt gebeden om meer geloof is waarschijnlijk het enige dat je merkte een toename van honger in je hart 
naar het Woord van God – want geloof komt en geloof groeit wanneer we lezen, horen en mediteren op het 
Woord van God. 
 
Romeinen 10:17 
 
Hoe komt geloof tot ons? Hoe krijgen we meer geloof? ___________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
 
GELOOF GROEIT: Geloof komt tot ons door het Woord van God. We kunnen geen echt geloof hebben, het 
geloof zoals God dat heeft, zonder Zijn woord. God en Zijn Woord zijn één. Om in God te geloven moeten we 
geloven wat Hij heeft gezegd in Zijn Woord. Hoe meer we van Gods Woord horen, het bestuderen en erop 
mediteren, des te meer kan ons geloof groeien. De ontwikkeling van ons geloof is in directe relatie met 
hoeveel we van Gods Woord in ons hart hebben verstopt. Waar geloof is een wetend soort van geloof. Met 
andere woorden: we hopen niet dat het Woord van God werkt, of we vragen ons ook niet af of het Woord van 
God werkt. Wanneer we geloven in God en Zijn Woord, dan weten we met zekerheid dat Gods Woord werkt. 
Wanneer we telkens weer horen van en mediteren op Gods Woord,  dan zijn we overtuigd in ons hart van 
Gods Woord. Op dat moment gaan we over van het rijk van hopen naar het rijk van weten. Wetend geloof is 
het soort geloof dat we nodig hebben om van God te ontvangen. 

 
 
E. ONS GELOOF VRIJGEVEN EN ONTVANGEN VAN GOD 
 
 Misschien is het grootste gebied van verwarring en frustratie aangaande het geloof: hoe werkt het? 

We weten wat God ons beloofd heeft, maar hoe ontvangen we het in het “echte” leven? 
Misschien heb je mensen gehoord, of misschien jezelf wel, die zeiden: “Ik heb God iets gevraagd in geloof, 
maar het werkte niet.” Werkt het Woord van God, of niet? Is geloof gewoon een theorie, of kunnen we de 
realiteit van het geloof in het dagelijkse leven ervaren? Hoe geven we ons geloof vrij en ontvangen we van 
God in het praktische alledaagse leven? 
 
Eén van de belangrijkste sleutels tot het vrijgeven van geloof en het ontvangen van God is dat ons vragen en 
ons geloven op één lijn moet zitten en in overeenkomst moet zijn met het Woord van God, Zijn wil en Zijn 
karakter. Bijvoorbeeld: Een gelovige kan een Bijbeltekst vinden, en daaraan vast houden, voor bijna alles 
(goed en slecht) wanneer het uit de context gehaald wordt. De dingen die een gelovige vraagt en van God 
gelooft te ontvangen, moeten overeenkomen met het karakter van God en Zijn Woord. 
 
Voorbeeld: God zal niet een verzoek beantwoorden van een gelovige die slechte dingen voor een ander wil. 
Waarom? Het karakter van God is liefde. 
 
God zal niet een verzoek beantwoorden van een gelovige die bidt om voorspoed, voortkomend uit trots, of uit 
hebzuchtigheid, of zelfzuchtigheid. Waarom? God is tegengesteld aan trots en Zijn natuur is zelfminderheid. 
 
God zal wel reageren op het geloof van iemand aangaande genezing. Waarom? Omdat het Zijn natuur is om 
goede dingen te geven, volmaakte gaven aan Zijn kinderen. Genezing is goed! 
 
God zal wel reageren op het geloof van iemand aangaande het gebied van voorspoed voortkomend uit een 
tevreden en een bereid-zijn-te-geven hart. Waarom? Omdat God wil dat mensen die geloven gezegend worden 
met materialistische goederen voor hun eigen plezier, en zodat zij anderen kunnen zegenen met royale 
goederen. 
 



Ook moeten we begrijpen dat het beoefenen van geloof uit twee gelijke onderdelen bestaat. Net zoals 50 
eurocent + 50 eurocent één euro maakt, geldt hetzelfde voor het geloof: het is het totaal van twee delen. De 
twee helften die geloof gelijk maken zijn geloven en belijden / uitspreken.  
Dat betekent: het geloven van Gods Woord in je hart en het belijden (zeggen) van Gods Woord met je mond. 
 

GELOVEN MET JE HART + BELIJDEN MET JE MOND = GELOOF 
 
Laten we eens kijken naar de bestanddelen van geloof in de volgende Bijbelteksten. Schenk specifiek 
aandacht aan de verbinding tussen geloven en belijden.      
 
1. 2 Korinthe 4:13 
 
 Ik heb _______________________________ en daarom ________________________________  
 
 Z o__________________________ wij ook en daarom ___________________________ wij ook. 
 
2. Romeinen 10:8-9 
 
 Het Woord van geloof dat wij preken zegt dat wanneer we ________________________________ 
 
 __________________________ de Heer Jezus en  ______________________________________ 
 
 dat God Hem deed opstaan van de dood, wij gered zullen zijn. 
 
3. Markus 11:22-23 
 

Om geloof te hebben in God, of wat ook een vertaling van dit vers kan zijn; hetzelfde geloof te 
hebben als God, moeten we geloven in ons hart en belijden met onze mond. 
 
Wat moeten we geloven? ___________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Waar moeten we geloven en geen twijfel hebben? ________________________________________ 
 
Wat zullen we hebben volgens vers 23? ________________________________________________ 

 
 4. Mattheus 12:34 
 
  Uit de overvloed van het __________________________,  _________________________de mond.. 
 

Het is belangrijk dat wat we geloven in onze harten in lijn is met het Woord van God, want het is 
onoverkoombaar dat wat in ons hart is, uit onze mond zal komen. Wanneer Gods Woord ons hart en onze 
mond vult, dan zal ons geloof goede, goddelijke, dingen produceren. Wanneer negatieve dingen ons hart en 
onze mond vullen, dan zal ons geloof slechte, ongoddelijke, dingen produceren. 
 
Misschien vraag je jezelf af: wat doe ik wanneer ik mij zwak voel in geloof? Wat moet ik doen om mij te 
sterken in geloof? Het antwoord begint met dit: neem dagelijks  tijd om te lezen, te horen en te mediteren op 
het Woord van God. Wanneer je dit doet zal Zijn Woord zich vullen in jouw hart. Wanneer het Woord van 
God zich vult in jouw hart, dan zal je mond automatisch uitspreken datgene dat in overvloed in jouw hart 
aanwezig is. Gods Woord zal jouw mond vullen, net als jouw hart, en je zult leven in geloof én je zal de 
zegeningen van God ontvangen in je leven. 
 

Geloven in je hart + Uitspreken met je mond = geloof 
 
 



F. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

Maak het jouw doel om te leven door en in geloof: wandelen in geloof en niet door de dingen die je ziet. Leef 
een  leven van geloofsavonturen. Begin NU God en Zijn Woord te geloven voor iets dat je nodig hebt of 
verlangt in jouw Christelijke leven. Start met God te geloven om iets  kleins. Wanneer je groeit in je geloof 
kun je God vragen om grotere dingen. Hier zijn een aantal stappen die hulpvol zullen zijn wanneer je begint 
met je avontuur van het leven door en in geloof. 
 
1. Identificeer een verlangen of iets dat je nodig hebt in je leven. 
 

Onthoud dat dit verlangen, of wat je nodig hebt, in overeenstemming moet zijn met wat we weten 
van de wil van God en Zijn karakter, zoals kenbaar is gemaakt in Zijn Woord. 

 
 2. Zoek Bijbelteksten om beloften van God te vinden die jouw behoefte of verlangen dekken. 
 

3. Stel jezelf deze belangrijke vraag: “Geloof ik in mijn hart dat deze Bijbelteksten voor mij zijn?” 
 
    a. Wanneer je antwoord “ja” is, ga dan naar stap 4. 
 
    b. Wanneer je antwoord “nee” is, of  “ik ben er niet zeker van”, ga dan terug naar de Bijbelteksten. Lees 

ze en mediteer erop totdat de lichtknop aan gaat in je hart en je “ja” kunt zeggen op de vraag  van 
hierboven. 

 
4. Volgens 1 Johannes 5:14-15 en Markus 11:24 en in overeenkomst met de Bijbelteksten die jij 

gevonden hebt; Bid tot God en vraag om jouw behoefte of om jouw verlangen. 
 
5. Geloof dat God je gehoord heeft en geloof dat je het verzoek waar je naar verlangde ontvangen hebt. 
 
6. Dank God omdat Hij jou gehoord heeft; en dank Hem vanaf dit moment voor het antwoord. 
 
7. Laat jouw mond in overeenstemming zijn met wat je gelooft in je hart. Houd vast aan je uitspraken 

van geloof totdat het antwoord op je geloof bekend wordt. 
 
8. Zet géén tijdslimiet op je verzoek. Vertrouw God voor een perfecte timing. Jij blijft sterk in je geloof, 

verheugd totdat je antwoord kenbaar is geworden. Soms vergt dit geloof en geduld.  
 Voor aanmoediging zoek Hebreeën 10:23 en Hebreeën 6:15 op. 

 
 
G. GROEPSOEFENING 
 

Er zijn veel goede boeken over het onderwerp geloof. Het zou een goede groepsoefening zijn, voor een ieder 
in de groep, om een aantal van deze boeken te lezen.  
 
Enkele suggesties zijn boeken van: Kenneth E. Hagin, Kenneth Hagin jr., Kenneth Copeland, Smith 
Wigglesworth, Charles Capps, John Osteen, Fred Price, Lester Sumrall en Oral Roberts. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



HOOFDSTUK ELF 
 

HOE HET OVERVLOEDIGE LEVEN TE 
ERVAREN 

 
 
A. GOD ZEGENT JOU 
  

God wil dat jij een leven van overvloed geniet. Onthoud dat Jezus zei in Johannes 10:10 Ik ben gekomen, 
opdat zij het leven hebben, en [het leven in] overvloed hebben. Wat betekent het om overvloed te genieten? 
Wat is overvloedig leven? We weten dat het overvloedige leven begint wanneer we Jezus Christus ontvangen 
als Heer en we opnieuw geboren zijn. Dit is het begin van het leven zoals God het bedoeld heeft, maar het 
stopt daar niet. Het overvloedige leven betekent per definitie het overvloedige, het soort leven dat  God heeft. 
Wat voor leven heeft God? 

 
God wil dat jij voorspoed geniet in jouw geest, in jouw ziel (dat is je wil, het mentale en emotionele gedeelte 
van jouw persoonlijkheid) en in je lichaam. Overvloedig leven houdt in: totale geestelijke vervulling, mentale 
en emotionele vrede en fysieke genezing en voorspoed. Soms wordt Christenen de verkeerde indruk gegeven 
dat armoede, tekortkoming, onderdrukking, ziekte en tragedie in het leven van Christenen tekenen zijn van 
geestelijkheid. Dit idee veronderstelt dat God in Zijn soevereiniteit Christenen kan kwellen met misbruik, 
zodat de Christen meer nobelheid en nederigheid demonstreert dan hij zou doen wanneer het leven vol van 
zegeningen en overvloed zou zijn. Misschien heb je Christenen het volgende horen zeggen: “De Heer gebruikt 
deze ziekte om mij iets te leren”. “God moet een reden hebben gehad om ons dit afschuwelijke ongeluk toe te 
staan”. “Deze tragedie is Gods manier om mijn aandacht te krijgen”. Verzekeringsmaatschappijen noemen 
tornado’s, orkanen en natuurrampen “handelingen van God”.   De Bijbel leert ons dat niet!  
 
Wanneer we de term “God zegent jou” gebruiken, dan moeten we onszelf afvragen wat we eigenlijk  zeggen. 
Wil God dat Christenen gezegend worden? Laten we eens kijken naar de Bijbelteksten. 
 

 1. Johannes 10:10 
 
  Wat voor soort leven zei Jezus dat Hij kwam brengen? ____________________________________ 
 
 

OVERVLOED: “Meer dan overvloedig (in kwantiteit) of voortreffelijker (in kwaliteit)”. Buitensporig en 
boven afmeting, meer te hebben, genoeg te hebben en te sparen toename, een overschot! 
(Strong’s Grieks woordenboek van het Nieuwe Testament) 

  
 2. 3 Johannes 2 
 
  Wat inspireerde de Heilige Geest de apostel Johannes te wensen voor Christenen?  ______________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 3.  Spreuken 10:22 
 
  Wat doen Gods zegeningen voor mensen die geloven? _____________________________________ 
 
  Wat betekent “Hij voegde er geen zorgen bij”? ___________________________________________ 
 



Zouden we ons beschaamd, verontschuldigend of schuldig moeten voelen wanneer we gezegend zijn met 
overvloed? ______________________________________________________________________________ 
 
4. Deuteronomium 11:21 
 

Wanneer we Gods bevelen gehoorzamen, dan belooft Hij ons en onze kinderen lang leven.  
Aanvullend zegt Hij dat onze dagen kunnen zijn als_______________________________________ 
 
Beschrijf wat “dagen van de hemel” zouden inhouden: ____________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Beschrijf wat “dagen van de hemel” niet inhouden:  ______________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
Waar zei God dat we “dagen van de hemel” kunnen hebben? _______________________________ 

 
Onthoud dat  het gebod waar Christenen onder leven in het Nieuwe Verbond, het gebod van liefde is – God 
lief  hebben en je naaste lief hebben. Wanneer we wandelen in de wet van liefde, dan zijn we gekwalificeerd 
voor “dagen van de hemel” op aarde. 
 
5.  Psalm 103:1-5 
 
 Wat moeten we onthouden in vers 2? __________________________________________________ 
 
 Welke voordelen worden genoemd in deze verzen? _______________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
6. Psalm 68:19 
 

Waar wil God ons mee overladen? _____________________________________________________ 
 
Hoe vaak? ________________________________________________________________________ 
 
Is er enige twijfel dat God mensen, die geloven, wil zegenen met overvloedig leven? _____________ 

 
 
B. WAAROM WIL GOD ONS ZEGENEN MET OVERVLOED? 
 
 Er zijn twee basis redenen waarom God ons de zegeningen van het overvloedig leven wil doen ervaren: 
 
 Een: God houdt van ons en wil dat we van het leven genieten. 
 
 Twee: God houdt van anderen, Hij wil dat wij een kanaal zijn zodat Hij anderen kan zegenen door ons. 
 
 God wil jou zegenen en wil dat jij een zegening bent! 
 

Het is een feit dat hoe meer je hebt – in geestelijke en materialistische dingen – des te meer je kunt geven aan 
anderen. 
 
 
 



1. 1 Timotheus 6:17-18 
 

God waarschuwt de rijken om bewust te zijn van twee dingen. Dit Bijbelgedeelte vertelt ons dat God 
ons rijkelijk alle dingen geeft. Voor welk doel? 
 
Vers 17: _________________________________________________________________________ 
 
Vers 18: _________________________________________________________________________ 

 
 2. Deuteronomium 8:11-18 
 

Wanneer wij (mensen die geloven) voorspoed genieten in het leven, dan wordt ons verteld een aantal dingen 
te onthouden. 

 
Wie geeft ons de kracht om rijkdom te verwerven? _______________________________________ 
 
Waarom geeft Hij ons kracht om rijkdom te verwerven? ___________________________________ 

 
 

ZIJN VERBOND VESTIGEN: God heeft altijd al gewild dat Zijn mensen voorspoed genieten. In het Oude 
Testament zien we de ongelooflijke rijkdommen, welzijn en gezondheid van Gods mensen. Als gezegende 
mensen van de Heer waren hun levens een getuigenis van de goedheid van God en hadden zij de middelen die 
nodig waren om Gods Verbond te vereeuwigen en konden ze de waarheid van Zijn Woord aan. 
 
God wilde dat Zijn mensen onder het Oude Verbond gezegend waren en dat ze voorspoed genoten. Hoeveel 
meer wil God dat Zijn mensen onder het nieuwe en betere verbond (Hebreeën 8:6) gezegend worden met 
overvloed? 
Wanneer Christenen gezegend zijn, dan is ons leven een getuigenis van de vrijgevige natuur van onze hemelse 
Vader. Aanvullend heeft het Lichaam van Christus dan de middelen die nodig zijn om het goede nieuws van 
het Evangelie over de gehele wereld bekend te maken. 
 
3. 2 Korinthe 9:7-8 
 
 Wie heeft God lief? ________________________________________________________________        
 

Is God in staat om jou te helpen, zodat jij genoeg hebt om van het leven te genieten en genoeg om  
aan anderen te geven? _______________________________________________________________ 

 
 4. Mattheus 6:33 
 
  Wat vertelt dit vers ons? _____________________________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 

Wanneer het komt tot overvloed, zegeningen, voorspoed en goddelijke gezondheid, dan moeten we de 
houdingen van ons hart juist houden. Soms kan een Christen zich bezig houden met hebzucht, begerig zijn, 
zelfzuchtigheid en trots. Wanneer we niet oplettend genoeg zijn, dan is het mogelijk dat we het Woord van 
God zien als een methode om snel rijk te worden, of dat we Gods Woord gebruiken om te pronken met ons 
geloof van gezondheid en rijkdom. Dit is een gevaarlijke manier van denken en geloven. De Bijbel leert ons 
dat de liefde voor het geld de wortel (bron) is van al het kwaad (1 Timotheus 6:10). Trots, inclusief 
geestelijke trots, gaat voor vernietiging en een geest die uit de hoogte doet gaat voor de val (Spreuken 16:18). 
Onze motieven moeten puur zijn, heilig en rechtvaardig. Wanneer ons verlangen voor een overvloedig leven is 
om het plan van God vooruit te brengen en zijn wil als eerste, dan zijn we in de positie om Zijn overvloedige 
zegeningen te ontvangen. Mensen die geloven en in het licht van het Woord van God wandelen en in Zijn wet 
van liefde, zijn in de positie om te ontvangen. 

 



C. WE MOETEN LEREN OM TEVREDEN TE ZIJN 
 

Terwijl God ons wil zegenen, wil Hij op hetzelfde moment ook dat we tevreden zijn in alle omstandigheden. 
Wij moeten verwachten en vooruit kijken naar Gods grote zegeningen en ook tevreden te zijn met de huidige 
situatie in dit leven. Dit is niet altijd gemakkelijk. Vertrouw op God voor een toename van de mate van het 
overvloedige leven en sta jezelf niet toe om te klagen en ontevreden te zijn over jouw huidige status in het 
leven. 
 
1. Filippenzen 4:11-13 
 
 Wat zij Paulus dat hij geleerd had? (vers 11)  ____________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
2. 1 Timotheus 6:6 
 
 GODZALIGHEID + _____________________________  = GROOT GEWIN 
 
3. Hebreeën 13:5 
 
 Wat vertelt God ons in dit vers aangaande tevredenheid? ___________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
Tevreden zijn betekent niet dat je jouw verlangen, of jouw geloof voor al de zegeningen die Gods Woord 
belooft nu moet verliezen. Het betekent simpelweg dat wanneer je gelooft in de zegeningen van God, je leert 
om tevreden te zijn totdat ze zich geopenbaard hebben. 

 
 
D. TWEE GEBIEDEN VAN OVERVLOEDIG LEVEN: GENEZING EN VOORSPOED 
 

De onderwerpen van genezing, gezondheid en voorspoed genieten hebben  niet voor een kleine roering in 
verscheidene kerken en genootschappen gezorgd. Degenen die geloven in voorspoed en genezing door geloof 
zijn gelabeld als de “gezondheid en rijkdom” Christenen, de “benoemen en opeisen” groep, de “belijd en 
bezit” Christenen. Terwijl er mishandelingen hebben plaatsgevonden op deze gebieden door misleidende 
Christenen, is er een solide Bijbelse basis om te geloven dat God Zelf wil dat mensen die geloven genezen en 
gezond zijn in hun lichamen en voorspoed genieten in hun materialistische en financiële zaken. 
 
Je kunt jezelf afvragen: Als het de wil van God is voor Christenen om genezen en voorspoedig te zijn, waarom 
zijn er dan zoveel Christenen ziek en arm? Misschien zullen de volgende gedachten meer licht geven op dit 
onderwerp. 
 
De Bijbel leert ons dat God niet wil dat er iemand verloren gaat, maar dat allen tot vergeving komen. God 
heeft de wereld zo lief gehad dat Hij Zijn enige Zoon naar de aarde heeft gestuurd en dat een ieder die in Hem 
(Jezus) gelooft niet verloren zal gaan, maar het eeuwige leven heeft (Johannes 3:16). Het is Gods wil dat een 
ieder gered wordt. En toch weten we dat niet iedereen gered wordt. Waarom? Omdat zij simpelweg weigeren 
om Gods Woord te geloven; zij weigeren om te geloven in, en om te ontvangen, Jezus Christus als hun Heer. 
 
Op dezelfde wijze zien we dat de Bijbel ons leert dat het Gods wil is voor alle mensen die geloven om leven te 
hebben en om het in overvloed te hebben. God wil dat we voorspoed genieten en dat we in gezondheid leven 
en dat onze ziel voorspoed geniet. Het is Gods wil voor alle mensen die geloven om van het overvloedige 
leven te genieten –  genezing, gezondheid en voorspoed inbegrepen. 
En toch weten we dat niet iedereen genezing, gezondheid en voorspoed zal ervaren. Waarom? Veel Christenen 
weigeren het Woord van God te geloven op dit gebied. Veel Christenen geloven liever hun eigen ervaringen, 
of de ervaringen van andere Christenen dan dat ze hun geloof baseren op het Woord van God. 



Aan de andere kant zijn er Christenen die het Woord van God wel geloven op dit gebied en toch nog niet in 
totale gezondheid en voorspoed leven. Waarom is dit zo? Er kunnen verschillende redenen zijn, maar laten we 
eens kijken naar een aantal van de algemene redenen. 
 
Eén reden kan simpelweg een aanval van demonen zijn op het gebied van genezing en voorspoed. Wanneer de 
duivel Christenen kan verslaan op deze gebieden en  hen doen afslijten van hun geloof, dan heeft hij een 
dubbele overwinning geboekt. Ten eerste: De Christen die afdwaalde van zijn goeddoen en zijn of haar 
vertrouwen in deze gebieden van het Woord van God verworpen heeft ervaart niet de zegeningen van een 
goede gezondheid en genezing of voorspoed. Ten tweede: De duivel heeft met succes een persoon tot zwijgen 
gebracht van het preken of leren aan een ander over deze zegeningen. Er is geen twijfel dat op deze gebieden 
de Christen met geduld het goede gevecht van het geloof moet vechten om de zegeningen te verkrijgen. Het is 
niet altijd gemakkelijk om te doen en vaak vereist het volhouden en lankmoedigheid. 
 
Een andere reden kan simpelweg een misverstand zijn, of ongeduld, aangaande de wet van zaaien en oogsten. 
Ofschoon dit hoofdstuk niet een diepere studie in zich heeft over Gods wet van geven en ontvangen, is het 
geven niettemin de weg voor het overvloedige leven. We oogsten wat we zaaien. (Voor verdere studie zie: 
Genesis 8:22, 2 Korinthe 9:6, Galaten 6:7-9, Lukas 6:38, Maleachi 3:10-11). Wanneer we tienden en gaven 
geven aan het werk van God, dan zaaien we in het Koninkrijk van God. Net als bij ieder zaadje dat geplant 
wordt, zal er meestal een periode van tijd voorbij gaan voordat we het bewijs zien van dat groeiende zaadje. 
Het  groeide de hele tijd, maar vaak moeten we één of twee seizoenen wachten voordat we de volle oogst 
binnen kunnen halen van ons zaad. Natuurlijk zal onze oogst afhankelijk zijn van de hoeveelheid die we 
gezaaid hebben. Nogmaals, we zullen oogsten als we blijven zaaien. Ook dit is een gebied waar geduld en 
geloof beoefend moeten worden op een regelmatige basis. 
 
Laten we eens wat gerichter naar de Bijbelteksten kijken. De meeste Christenen zijn het erover eens dat God 
de kracht heeft om alles te doen. God heeft de mogelijkheid om te genezen en mensen voorspoedig te maken, 
wie Hij maar kiest. De echte vraag in het verstand van vele mensen die geloven is dit: Is het Gods wil om een 
ieder te genezen en voorspoed te laten genieten? We weten dat God ertoe in staat is, maar is Hij hiertoe ook  
bereid? Kunnen we vanuit de Bijbel bewijzen dat het Gods wil is om te genezen en voorspoed te geven aan 
een ieder? Laten we eens kijken naar de volgende Bijbelteksten: 
 
1. De wil van God is geopenbaard in onze verlossing. 
 
 Galaten 3:13-14 
 
 Waar heeft Christus ons al van verlost? ________________________________________________ 
 
 
DE VLOEK VAN DE WET: De term “de wet” verwijst meestal naar de wet, verkregen in de eerste vijf 
boeken van de Bijbel. Volgens deze boeken kunnen we zien dat de vloek van de wet, of het breken van de wet 
van God, drievoudig is; armoede, ziekte en eeuwige dood. Jezus, door Zijn dood, begrafenis en opstanding, 
heeft ons verlost, bevrijd van die vloek. Met ander woorden: Hij heeft ons verlost van de slavernij van 
armoede, de vernietiging van ziekte en kwalen en van de eeuwige afscheiding van God, wanneer we alleen 
maar in Hem geloven en geloof in Hem hebben als onze Verlosser en Bevrijder. 
 

Wat vertellen deze Bijbelteksten dat nu kan komen op degenen die niet geloven (=heidenen), door 
Jezus Christus? ____________________________________________________________________ 

 
 

DE ZEGENINGEN VAN ABRAHAM: We kunnen zien, door middel van een studie van het leven van 
Abraham, dat de belofte van de zegening van Abraham eerst gegeven was in Genesis 12:1-3,5. Tenslotte is 
door Abrahams zaad de Heer Jezus Christus geboren. Door Jezus Christus zou het gehele mensendom 
gezegend worden. De zegeningen van Abraham hielden ook zegeningen op hem persoonlijk in – zijn lichaam, 
zijn naam, zijn familie – en door hem aan anderen. In het observeren van zijn leven zien we hem als een man 
gezegend door de Heer. Hij was gezegend met een gezond, lang leven zoals genoteerd staat in Genesis 24:1.  



Hij was erg rijk, zoals vermeld staat in Genesis 13:2 en 24:34-35. Hij was een zegening voor anderen en hij 
gaf tienden van alles wat hij had, zoals beschreven staat in Genesis 14:18-20. Zijn familie was gezegend, zijn 
zoon Isaak ontving de zegening van Abraham. We kunnen duidelijk zien dat de zegening van Abraham 
gezondheid en rijkdom inhield. De zegening van Abraham is voor ons vandaag, want in Christus zijn we het 
zaad van Abraham en erfgenamen van de belofte (Galaten 3:16,29). 
 
2. Hoe zit het dan met ziekte en armoede? 
 
 Deuteronomium 28 
 
    a. Deuteronomium 28:1-14 
 

Beginnend in vers 2 zet God in categorieën de dingen die Hij zegeningen noemt. Wat zijn sommige 
van deze zegeningen, in onze moderne taal, die op gelovigen komen wanneer ze Gods Woord 
gehoorzamen? ____________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 

 
     b. Deuteronomium 28:15-68 
 

Beginnend in vers 15,zet God in categorieën de dingen die Hij vloeken noemt. Wat zijn sommige van 
deze vloeken, in onze moderne taal, die komen op mensen die het Woord van God niet 
gehoorzamen? ____________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 

 
     c. Lees Deuteronomium 28 en omcirkel  het juiste antwoord. God categoriseert:  
 

  genezing en gezondheid  = een zegening of een vloek 
 
   ziekte en kwalen   = een zegening of een vloek 
 
   voorspoed en succes  = een zegening of een vloek 
 
   armoede en tekortkoming  = een zegening of een vloek 
 
   rampen en tragedies  = een zegening of een vloek 
 

Een zegening is niet een vloek. Een vloek is niet een ‘vermomde’ zegening. Gods zegeningen zijn 
ware zegeningen. Wanneer God iets een vloek noemt, dan is het een vloek! We kunnen duidelijk zien 
dat genezing, goede gezondheid en voorspoed de wil van God is, voor een ieder de gelooft. Gezond  
zijn en voorspoed genieten is een zegening. Gezondheid en voorspoed zijn een gedeelte van het 
overvloedige leven dat Jezus kwam brengen. 

 
 
E. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

Je wilt dit onderwerp misschien verder bestuderen. Er zijn veel goede boeken op dit gebied. Hier zijn een 
aantal ideeën voor je eigen Bijbelstudie over dit onderwerp. 
 
1. Bestudeer de genezingsbediening die Jezus had op aarde. Lees nauwkeurig de Evangeliën door – 

Mattheus, Markus, Lukas en Johannes – dat zal hulpvol zijn.  



Onthoud dat Jezus dezelfde is, gisteren, vandaag en voor altijd (Hebreeën 13:8). Wat we Hem zien 
doen in Zijn aardse bediening, dat doet Hij vandaag nog steeds door Zijn lichaam, de Kerk 

 
2. Bestudeer de voorspoed van de aartsvaders van het Oude Testament. Onthoud dat we nu onder een 

nieuw en beter Verbond leven. Wat God deed voor Zijn mensen in het Oude Testament, dat zal Hij 
ook voor ons doen, wanneer wij wandelen in het licht van Zijn Woord. 

 
 a. Abraham Genesis 12-25 
 
 b. Isaak  Genesis 25-28 
 
 c. Jacob   Genesis 27-49 
 
 d. Jozef  Genesis 37-50 
 
 e. Mozes  Exodus – Deuteronomium  
 
 f. Jozua  Jozua 1:8 

 
 
F. GROEPSOEFENING 
 

Wanneer er mensen in de groep zijn die tekortkoming, armoede, ziekte of ongemak ervaren, kun je de tijd 
nemen om voor elkaar te bidden. Kijk naar Jacobus 5:14-16. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



HOOFDSTUK TWAALF 
 

HOE EEN OVERWINNAAR TE WORDEN 
 

Als een nieuw Christen ben je begonnen aan een eeuwig avontuur om God te kennen en met Hem te 
wandelen. Onze God is een goede Vader. Hij verlangt ernaar dat al Zijn kinderen in overwinning wandelen op 
de aarde. Hij verlangt ernaar dat we groeien en ontwikkelen in onze geestelijkheid, zodat we de beproevingen 
en de testen van de wereld, de duivel en wat ons eigen vlees tegen ons brengt, kunnen overwinnen. 
 
Het leven van een overwinnend Christelijk leven betekent niet dat we nooit enige tegenspoed zullen ervaren, 
maar het betekent dat we door Gods hulp iedere vorm van tegenspoed kunnen overwinnen! God zal ons altijd 
laten overwinnen wanneer we op Hem vertrouwen. Jezus heeft ons voorzien van alle dingen die wij nodig 
hebben om in de overwinning te wandelen. Door Zijn dood en opstanding heeft Hij het mogelijk gemaakt dat 
wij vrij van alle zonde, ziekte en armoede kunnen wandelen. Echter, we hebben een tegenstander die dit leven 
van overwinning van ons weg wil stelen. Onze vijand wil geestelijke groei en onze invloed op anderen 
tegenhouden. Satan zal proberen om onze geest, verstand en lichaam neer te drukken, te verdrukken, te 
teisteren en te kwellen; om ons zo niet meer effectief te laten zijn in onze wandel met God en in het getuige 
zijn voor Christus richting anderen.  
 
Wanneer we deze geestelijke oorlog en de twee tegenovergestelde koninkrijken herkennen, wanneer we 
realiseren wie wij zijn in Christus en onze autoriteit over de vijand door Christus, dan kunnen we echt 
wandelen in overwinning. Het is op dit punt dat veel nieuwe Christenen vooruit of achteruit gaan in hun relatie 
met God. Wanneer je deze Bijbelgedeelten zult bestuderen en toepassen, kun je er zeker van zijn vooruit te 
gaan met God! 
   
 

A. ONTHOUD DAT GOD AAN ONZE KANT STAAT 
 
Is het echt de wil van God voor jou om te wandelen in overwinning?  
 
1. Johannes 10:10 
 

Wat voor kwaliteit van leven kwam Jezus brengen? ______________________________________ 
 

Beschrijf het overvloedige leven in jouw eigen woorden: __________________________________ 
 

________________________________________________________________________________ 
 
2. 2 Korinthe 2:14 
 
 Wanneer wil God dat wij triomferen? __________________________________________________ 
 
 Beschrijf “ten allen tijd” in je eigen woorden: ____________________________________________ 
 
3. 1 Korinthe 15:57 
 
 Wat geeft God ons door Jezus Christus? ________________________________________________ 
 
 Beschrijf overwinning: ______________________________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 



4. Romeinen 8:37 
 
 Wat, zegt God, zijn wij door Christus? _________________________________________________ 
 
 Beschrijf iemand die meer dan een overwinnaar is: _______________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
5. 1 Johannes 5:4-5 
 
 Als we geboren zijn van God en geloven dat Jezus de Zoon van God is, wat wordt ons dan beloofd? 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
 Wat betekent ‘de wereld overwinnen’? (voor hulp zie 1 Johannes 2:15-16) _____________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
6. Psalm 34:19 
 
 Belooft God ons dat we nooit moeilijkheden zullen tegenkomen? ____________________________ 
 
 Wat belooft God te doen voor ons? ____________________________________________________ 
 
7. Filippenzen 4:13 
 
 Wat zegt God dat jij kunt doen door de kracht van Christus? ________________________________ 
 
8. Romeinen 5:17 
 
 Wat behoren wij te doen in het leven? __________________________________________________ 
 
 Beschrijf iemand die heerst / regeert in het leven: _________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
9. Lukas 1:37 
 
 Is er iets dat onmogelijk is met God? ___________________________________________________ 
 
10. Filippenzen 4:19 
 
 Wat zal God doen voor jou? __________________________________________________________ 
 
11. 3 Johannes 2 
 

Wat is de wil van God volgens dit vers? _________________________________________________ 
 

God verlangt ernaar dat wij voorspoed genieten in al de drie gebieden van ons leven; in onze geest, ziel en 
lichaam. 
 
Hoofdstuk 3 behandelde Jezus onze Bevrijder. Hij bevrijdde ons van de vloek van de wet die armoede, ziekte 
en eeuwige dood inhield. Het is de wil van God voor Zijn kinderen om te wandelen in voorspoed en om 
gezond te zijn in verstand en lichaam.  
 



Ben jij ervan overtuigd dat het de wil van God is voor jouw leven om te wandelen in overwinning? Het zal een 
groot geestelijk voordeel zijn voor jou om deze Bijbelteksten op te schrijven en ze elke ochtend hoorbaar uit te 
spreken. Plaats jouw naam in een ieder van deze verzen wanneer je ze mediteert en je zult jezelf beginnen te 
zien zoals God jou al ziet. Onthoud dat God aan jouw kant staat. 

 
 
B. HERKEN DAT ER TWEE KONINKRIJKEN ZIJN  
 

De Bijbel leert ons dat er twee koninkrijken zijn. Deze twee niet zichtbare koninkrijken zijn tegenovergesteld 
aan elkaar. Elk koninkrijk heeft een koning, en ook onderdanen, een regeringssysteem en een strategie. Het zal 
je helpen om deze koninkrijken geestelijk van elkaar te onderscheiden.     
 
1. Kolossenzen 1:13 
 
 Wat voor soort kracht was er over jou voordat je Jezus als Heer ontving? _____________________ 
 
 ________________________________________________________________________________ 
 
2. Eféze 2:1-3 
 
 Voordat jij een Christen werd, in wiens kracht en koninkrijk was jij toen? _____________________ 
 
 Genesis 1:26 
 
 Wat gaf God aan de mensheid? _______________________________________________________ 
 
 Genesis 3:1-24 
 

Wat deden de mensen van die tijd met hun heerschappij over de aarde?  _______________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
2 Korinthe 4:3-4 
 
Wie is op dit moment de god van de wereld (het wereldse systeem)? __________________________ 

 
Wat heeft satan gedaan met de mensen die niet geloven? ___________________________________ 
 
Wat is de enige remedie hiertegen? ____________________________________________________  

 
3. Johannes 3:3 
 
 Wie kan het koninkrijk van God zien? __________________________________________________ 
 
Diegenen die opnieuw geboren zijn zullen niet alleen het koninkrijk van God zien in het leven na de dood, 
maar zij zullen ook het koninkrijk van God zien met de ogen van hun geest in dit leven. 
 

Op welke wijze kun jij identificeren dat jouw geestelijke ogen geopend zijn voor de geestelijke 
dingen waar je eerst blind voor was? ___________________________________________________ 

 
 4. Romeinen 14:17 
 
  Welke drie karakteristieken beschrijven het koninkrijk van God? ____________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 



 5. Lukas 17:20-21 
 
  Het koninkrijk van God is niet zichtbaar met onze uiterlijke ogen, maar waar wel? _______________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 6. Johannes 10:10 
 
 We kunnen de koningen van de twee koninkrijken beschreven zien in dit vers. 
 
  Beschrijf de wil van Jezus als Koning: __________________________________________________ 
 
  Beschrijf de wil van Satan als koning: __________________________________________________ 
 
 Deze kaart kan ons helpen om de werking van beide koninkrijken te herkennen. 

 
     

KONINKRIJK VAN GOD KONINKRIJK VAN SATAN 

Type: Koninkrijk van Licht Koninkrijk van duisternis 
Koning: Jezus Satan 

Inwoners: Opnieuw geboren gelovigen Alle ongelovigen 

Kwaliteit van leven: Overvloedig Tekortkoming 

Dienaren: Engelen Demonen 

Atmosfeer: Liefde, vrede, vreugde, geduld, 
goedheid, vriendelijkheid, geloof, 
zelfcontrole  

Haat, angst, strijd, verwarring, dood, 
twijfel, ongeloof, trots, jaloersheid, 
zelfzuchtige ambities 

  
Voor meer studie over dit onderwerp: Johannes 8:12; Openbaring 8:44; Hebreeën 1:13-14; Eféze 6:12; 
Galaten 5:19-23 

 
 
C. REALISEER JOUW AUTORITEIT OVER SATAN EN ZIJN KONINKRIJK 
 

Nu weet je dat je een vijand hebt. Satan, de duivel genoemd, is de tegenstander van de Christenen. Satans 
belangrijkste doel is om de verstanden van de ongelovigen te verblinden, zodat zij Jezus Christus niet kunnen 
ontvangen als hun Heer. Wanneer een persoon eens Jezus Christus als zijn of haar Heer heeft beleden, dan is 
het volgende doel van Satan om de effectiviteit van deze Christelijke getuige te verlammen, door een manier 
te zoeken om het geloof van deze persoon te vernietigen, wat hem of haar doet twijfelen aan de geldig 
verklaring van zijn of haar eigen redding, de Bijbel of enig ander gedeelte van het geloof van deze persoon. 
 
Sinds het begin probeert Satan al om een god te worden. Toen de ware en enige God Almachtig – onze Vader 
– Satan uit de hemel verwierp naar de aarde, begon Satan de schepping van God te vernietigen – de mens – 
om gelijk te komen met God. Echter, er was één mens die Satan niet kon verslaan door zonde en die Man was 
Jezus Christus! Jezus versloeg Satan totaal en heeft ons het legale recht gegeven op Zijn overwinning door 
Zijn naam. 
 
Satan en Jezus zijn aartsvijanden. Het is niet verrassend dat hij onze tegenstander is. Wij hoeven niet bang te 
zijn voor Satan, maar we moeten wel bewust zijn van zijn plannen en listen, zodat wij onze autoriteit kunnen 
gebruiken, in de naam van Jezus, tegen al zijn aanvallen. 
 
 
 



1. Het onderscheiden van Satan en zijn plannen 
 

    a. Eféze 6:12 
 

Herken dat jij je in een onzichtbare strijd bevindt. Maar onthoud dat Satan een verslagen vijand is. 
Jezus Christus overwon en versloeg Satan door zijn dood, begrafenis en opstanding. Het gevecht dat 
de Christenen geroepen zijn te vechten wordt genoemd: De goede strijd van het geloof.                      
(1 Timotheus 6:12) 
Onze tegenstander zoekt een manier om ons geloof in het Woord van God weg te stelen. Hoe wordt 
onze tegenstander, Satan en zijn koninkrijk, beschreven in dit vers? ___________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Waartegen strijden wij niet? __________________________________________________________ 

 
     b. 1 Petrus 5:8 
 
  Waar is onze tegenstander naar op zoek? ________________________________________________ 
 
     c. Johannes 10:10 
 
  Wat is de drievoudige strategie van Satan? ______________________________________________ 
 
     d. 2 Korinthe 2:11 
 
  Satan kan geen voordeel uit ons halen omdat ____________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 

Je kunt Satans werken altijd herkennen, omdat zijn plannen identiek zijn aan zijn karakter. Zet in de 
volgende tabel de juiste namen bij de juiste verzen. 
 
_____Johannes 8:44 (1e gedeelte van dit vers)  a. dief 
 
_____Johannes 10:10     b. moordenaar 
 
_____Johannes 8:44 (2e gedeelte van dit vers)  c. leugenaar 
 
_____Openbaring 12:10     d. iemand die verslindt 

 
 _____1 Petrus 5:8     e. aanklager 
 
 _____2 Korinthe 11:14     f. onderdrukker 
 
 _____Handelingen 10:38     g. engel van licht 
 
 _____Markus 4:15     h. uithoorder van het geloof 
 
 _____Lukas 22:31     g. steler van het Woord  
 
Wanneer je één van deze aanvallen meemaakt of ziet dan kun je weten dat Satan erachter zit, want dat is waar 
hij naar op zoek is.  
Als Christen heb je kracht over de duivel, door de naam van Jezus Christus. En door het Woord van God kun 
je elke aanval stoppen. Laten we eens kijken naar hoe Jezus de duivel versloeg en de autoriteit die Jezus ons 
als gelovigen gegeven heeft. 
 



2. Begrijp dat Jezus de duivel heeft verslagen. 
 
De duivel is een verslagen vijand. Toen Jezus stierf aan het kruis en opstond uit de dood, versloeg Hij de 
duivel totaal. 
 
    a. 1 Johannes 3:8 
 
 Wat was het belangrijkste doel van Jezus’ komst op aarde? ________________________________ 
 
    b. Kolossenzen 2:15 
 
 Wat deed Jezus tegen Satan en zijn gastheer? ___________________________________________ 
 
    c. Eféze 1:20-22 
 
 Waar is Jezus nu gezeteld? __________________________________________________________ 
 
3. Herken jouw autoriteit over de duivel. 
 
Jezus heeft jou een positie verleend van autoriteit over de duivel.  
Bijvoorbeeld: Als je in een wereldse baan in een positie bent van autoriteit dan heb je het recht om privileges 
te verlenen aan diegenen die onder jouw autoriteit zijn. Je kunt één van jouw werknemers sturen om jou te 
vertegenwoordigen in een bijeenkomst, of om voor jou te spreken in bepaalde situaties. Je kunt iemand sturen 
met een opdracht in jouw naam, om te handelen als jouw vertegenwoordiger. Door iemand dit recht te 
verlenen, geef je hem of haar de autoriteit om te handelen zoals jij zou handelen, namens jou te spreken en jou 
op een juiste manier te vertegenwoordigen.  
Een ieder die jou vertegenwoordiger spreekt of daarmee in contact komt, weet dat jij verantwoordelijk bent 
voor het uitkomen van de beloftes die hij of zij gemaakt heeft. Iedereen weet dat jouw vertegenwoordiger de 
beloftes niet kan vervullen die hij of zij maakt in jouw naam. Maar zij verwachten van jou, degene in 
autoriteit, om de beloftes goed en juist uit te laten komen. 
 
Op dezelfde manier is Jezus Christus in een positie van autoriteit als de Koning en Heer van het universum. 
Hij heeft het recht om de autoriteit te verlenen aan wie Hij wenst. Jezus heeft Zijn autoriteit verleend aan een 
ieder die gelooft. Hij heeft een ieder die gelooft het recht gegeven om Zijn naam te gebruiken. Jezus heeft ons 
de volmacht gegeven om Zijn naam te gebruiken om de duivel te verslaan. Wanneer we onze  autoriteit door 
het Woord van God  beoefenen en in de naam van Jezus, dan is Jezus verantwoordelijk om Zijn beloften goed 
en juist uit te laten komen.  
 
    a. Markus 16:17 
 

Jezus gaf ons autoriteit in Zijn naam. Wat vertelde Hij ons te doen in Zijn naam, aangaande de duivel 
en demonen? _____________________________________________________________________ 
 
Wie heeft de autoriteit om duivels uit te werpen? _________________________________________ 

 
     b. Lukas 10:18-19 
 
  Jezus gaf ons kracht / autoriteit om wat te overwinnen? ____________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
     c. 1 Johannes 4:4 
 
  God leeft binnenin jou. Wat vertelt dit vers ons over ‘God in jou en de duivel in de wereld’? _______ 
 
  _________________________________________________________________________________ 



     d. Eféze 2:6 
 
  We zagen eerder dat Jezus opgeheven is ver boven alle kracht van de tegenstander (Eféze 1:20-22).  
  Waar zegt dit vers dat wij opgeheven en gezeteld zijn? _____________________________________ 
 
  Betekent dit dat wij gezeteld zijn boven al de kracht van de tegenstander, in de naam van Jezus? 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 4. Wees bekend met jouw geestelijke wapens. 
 
     a. Jacobus 4:7 
  
  Welke twee dingen moeten wij doen? __________________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
  Wat zal de duivel dan doen? __________________________________________________________ 
 
     b. 1 Petrus 5:8-10 
 
  Wat wordt ons verteld te doen? _______________________________________________________ 
 
  Wat zal God doen? (vers 10) _________________________________________________________ 
 
     c. Mattheus 4:1-11 
 
  Welke drie woorden gebruikte Jezus om de duivel te verweren? _____________________________ 
 
  Wat citeerde Jezus nadat Hij zei “Het is geschreven”? _____________________________________ 
 
 5. Weet op welke manier jij jouw autoriteit over de vijand kunt gebruiken. 
 

God heeft ons echte wapens gegeven waarmee we het goede gevecht van het geloof kunnen vechten en de 
nederlaag van onze vijand kunnen forceren. Onze wapens zijn getest en gegarandeerd om Satan te 
overwinnen. God heeft ons niet hulpeloos achtergelaten. Hij heeft ons wapens gegeven zodat wij het goede 
gevecht van het geloof kunnen vechten. 
 
    a. 2 Korinthe 10:4-5 
 
 Wat voor soort wapens hebben we? ____________________________________________________ 
 
 Wat doen onze wapens? 
 
 ____________________________________________________________  van sterkten /  bolwerken 
 
 _________________________________________________________________  van verbeeldingen 
 
 _____________________________________________________________________  van gedachten 
 
We kunnen aan de hand van  dit Bijbelgedeelte zien dat veel van de aanvallen van de vijand gericht zijn tegen 
of in ons verstand: in gedachten, verbeeldingen en uiteindelijk in sterkten / bolwerken. Het is belangrijk dat 
we denken aan het Woord van God en niet toestaan dat de duivel een steunpunt krijgt in onze gedachten. 
 
 
 



    b. Hebreeën 4:12 
 
 Wat is scherper dan een tweesnijdend zwaard? ___________________________________________ 
 
 Hoe kunnen we dit gebruiken tegen de duivel? ___________________________________________ 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
    c. Openbaring 12:11 
 
 Hoe overwinnen we Satan en dwingen we zijn verlies af in ons leven? 1) ______________________ 
 
 2) _____________________________________  3) _______________________________________  
 
    d. Lukas 10:17 
 
 In Wiens naam is de duivel onderworpen aan ons? ________________________________________ 
 
Onthoud altijd dat de wapens die God jou gegeven heeft machtig zijn! Onthoud om de Bijbel te citeren, eis het 
bloed van Jezus op, gebruik de naam van Jezus en spreek woorden van geloof om alle listen van de duivel te 
overwinnen. 

 
 
D. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 

Misschien ondervind je op dit moment een geestelijke aanval. Is er een gebied in je leven waar de vijand je 
lastig valt, je probeert te ontmoedigen of zaden van twijfel en angst plant? Jezus heeft jou voorzien van kracht 
om overwinnend te zijn over de vijand. 
 
Het is de wil van God voor jou om altijd te triomferen in Christus. Hij heeft jou machtige geestelijke wapens 
gegeven die jou altijd overwinning geven wanneer je ze gebruikt in geloof. Zoals een prediker het eens 
uitgedrukt heeft: “Een Christen zijn garandeert je niet een leven op bloemige bedden van gemak, maar een 
Christen zijn geeft je de belofte van kracht om elke test en beproeving te overwinnen”. 
 
Neem een moment om naar sectie A te kijken van dit hoofdstuk: “Onthoud dat God aan onze kant staat”.  
Elke keer wanneer je tegenover een geestelijke oorlogsstrijd staat, mediteer dan op de Bijbelteksten die jou 
overwinning beloven in Christus. Wanneer je jouw geloof mengt met het Woord van God, dan zul je het 
overwinnende Christelijke leven ervaren. 
 
Handel naar deze waarheden en je zult overwinning ervaren: 

 
1. Ga naar God toe (Jacobus 4:8). Is er enige zonde in jouw leven, of iets dat God geen plezier doet, vraag 
vergeving hiervan en vertel God dat je om wilt keren en Hem wilt volgen. 
  
2. Spreek tot de specifieke situatie in de naam van Jezus en beveel Satan en al zijn demonen te stoppen met 
hun handelingen tegen jou. 
 
Bijvoorbeeld: “In de naam van Jezus, beveel ik jou, Satan en al je demonen, te stoppen met al jouw 
handelingen tegen mij, op de gebieden van_________________________________”. Maak een lijst van alle 
specifieke gebieden (financiën, schuld, verleidingen, ziekte, etc.) 
 
3. Zoek Bijbelteksten op die gerelateerd zijn aan jou situatie. Begin te mediteren op deze verzen en spreek ze 
uit met en in autoriteit zoals Jezus deed: “Het is geschreven…..”. Het Woord van God is jouw offensieve 
zwaard. Gebruik het regelmatig om de aanvallen van de duivel te stoppen en te ontmantelen. 

 
 



E. GROEPSOEFENING 
 

Kijk met de groep naar Eféze 6:10-18 en bespreek de geestelijke wapens die God ons gegeven heeft. Wat is 
het? Wat is het doel ervan? Hoe kunnen we het aandoen? Kijk naar vers 18 en overweeg dit:  
 
Misschien heb jij, of anderen in de groep, tegenover testen en beproevingen gestaan van angst, ingebracht 
door de vijand. Neem als groep de tijd om voor elkaar te bidden. Gebruik jouw wapens om weerstand te 
bieden en de duivel te overwinnen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



HOOFDSTUK DERTIEN 
 

HOE GOD TE DIENEN 
 
 
A. GOD HEEFT EEN PLAN VOOR JOUW LEVEN 
 

God heeft een fantastisch plan voor jouw leven! Toen jij een opnieuw geboren Christen werd, ben je niet 
alleen overgedragen van het koninkrijk van duisternis naar het koninkrijk van God, maar je bent automatisch 
ingeschreven voor het leger van God. Je bent een ambassadeur geworden voor Christus. Als Christenen 
hebben we het fantastische privilege en de verantwoordelijkheid om God te dienen en het Goede Nieuws van 
Jezus Christus te delen met anderen. God wil niet alleen dat je gezegend bent, maar Hij wil ook dat je een 
zegening bent. God wil niet alleen bedienen aan jou, Hij wil bedienen door jou, aan anderen. Laten we eens 
kijken naar wat de Bijbel ons vertelt over het dienen van God. 

 
 
B. ALLE CHRISTENEN ZIJN GEROEPEN OM DIENAREN TE ZIJN 
 
 1. Mattheus 20:26-27 
 
  Als we groot willen zijn in het koninkrijk van God, wat moeten we dan doen? _________________ 
 
 2. Mattheus 9:35-38 
 
  Hoe beschreef Jezus de menigte van mensen? ___________________________________________ 
 
  De oogst van zielen (niet geredde mensen) is groot, maar wat is de tekortkoming?  ______________ 
 
  Wat zei Jezus ons om voor te bidden? __________________________________________________ 
 
  Ben jij bereid om een arbeider te zijn? __________________________________________________ 
 
 
C. ALLE CHRISTENEN ZIJN GEROEPEN  OM GETUIGE TE ZIJN VOOR 

CHRISTUS 
 
 1. 2 Korinthe 5:17-21 
 
  Welke bediening heeft God aan iedere gelovige gegeven? _________________________________ 
 
  ________________________________________________________________________________ 
 
  Wij worden “____________________________” voor Christus genoemd.  
 
  Hoe zou jij in eigen woorden een ambassadeur omschrijven? _______________________________ 
 
  ________________________________________________________________________________ 
 

Als een ambassadeur voor Christus zijnde, met de bediening van verzoening, wat moeten we de 
mensen vertellen die Jezus Christus niet kennen? ________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 



 2. Markus 16:15-20 en Mattheus 28:18-20 
 
  Wat vertelde Jezus ons te doen? ______________________________________________________ 
 
  Hoe zou jij het Evangelie, het Goede Nieuws, samenvatten? ________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 

HET EVANGELIE: Het Evangelie van Jezus Christus is goed nieuws. Evangelie betekent goed nieuws. Het 
goede nieuws is dat, terwijl wij slaven van de zonde waren en gedoemd waren voor eeuwige dood en een 
onderwerp waren voor ziekte en armoede, Jezus Christus door Zijn dood aan het kruis, Zijn vergoten bloed en 
Zijn begrafenis en opstanding, voor eens en voor altijd de mensheid bevrijd heeft van de slavernij van zonde, 
ziekte en armoede. Het goede nieuws van het Evangelie is dat wij door Jezus Christus verzoend kunnen 
worden tot een relatie met onze liefhebbende hemelse Vader. 
 
Dit wordt de “Grote Opdracht” genoemd. Elke gelovige heeft de opdracht gekregen van Jezus om in de wereld 
te gaan en anderen te vertellen van het goede nieuws van redding door geloof in Jezus Christus. 
 
3. Romeinen 10:13-15 
 
 Wie kan gered worden? ____________________________________________________________ 
 
 Voordat een persoon de naam van de Heer kan belijden, moet hij / zij________________________ 
 
 Voordat een persoon in Jezus kan geloven, moet hij / zij___________________________________ 
 
 Voordat een persoon van Christus hoort, moet er een __________________________________ zijn. 
 
 Sta jij God toe om jou te gebruiken als een prediker van het Goede Nieuws? ____________________ 
 
4. Handelingen 1:8 
 

Wanneer de Heilige Geest op ons komt (wanneer we gedoopt, gevuld worden met de Heilige Geest) 
ontvangen we kracht om wat te doen? __________________________________________________ 
 
Hoe zou jij in je eigen woorden een getuige willen omschrijven? _____________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
 5. 1 Korinthe 9:19-23 
 
  Wie moeten wij dienen? (vers 19)______________________________________________________ 
 
  Wat beschrijft Paulus in de verzen 20-22? _______________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 

Om in contact te komen met zondaren en om “alles voor iedereen” te worden, moeten we dan 
deelnemen aan ongoddelijke bezigheden? _______________________________________________ 
 
Hoe gaan we de wereld in en raken we bevriend met ongelovigen, alles worden voor alle mensen, en 
houden we er toch een levensstijl op na waarin we God plezieren: het ín de wereld zijn, maar niet ván 
de wereld zijn. (Johannes 17:16) Hoe doe jij dit in jouw eigen leven? _________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 



 6. Lukas 15:1-7 
 
  Wie kwamen Jezus aanhoren? (verzen 1-2) ______________________________________________ 
 
  Wie werd kwaad op Jezus, omdat Hij bij de zondaren was? _________________________________ 
 
  Wat vertelde Jezus ons over de belangrijkheid van het vinden van de ‘verlorenen’ in de verzen 4-7? 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 

Jezus was een groot voorbeeld van het zijn in de wereld en niet van de wereld. Hij wist hoe Hij een vriend 
kon zijn van de zondaren, zonder hen af te keuren of te veroordelen. Tegelijkertijd ging Hij niet mee in hun 
huichelarij en zonde. 
 
7. Spreuken 11:30 
 
 Wat doet een wijs iemand? ___________________________________________________________ 
 
Elke gelovige heeft de opdracht gekregen om in de wereld te gaan en het Evangelie te verkondigen en om 
discipelen te maken van alle natiën. Er zijn verloren mensen overal om ons heen. Bid en vraag God met wie 
van de ongeredde personen, waarmee je elke dag in contact komt, je bevriend kunt raken en kunt beginnen 
met het vertellen van het goede nieuws van Jezus Christus.  
 
Aanvullend aan een getuige te zijn voor Christus, moeten we herkennen dat God een uniek plan en een unieke 
plaats voor ons heeft, in Zijn grote plan. Er gaat niets boven het vinden en vervullen van het doel waarvoor jij 
gemaakt bent. Laten we eens kijken naar wat de Bijbel zegt over de wil van God voor ons leven. 

 
 
D. ALLE CHRISTENEN ZOUDEN MOETEN ZOEKEN NAAR HET PLAN EN DE 

WIL VAN GOD VOOR HUN LEVEN 
 
  

1. Mattheus 6:33 
 
  Wat moeten we als eerste zoeken in ons leven?  __________________________________________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 2.  1 Johannes 2:15-17 
 
  Wat wordt ons verteld niet lief te hebben? ______________________________________________ 
 
  Wat gaat er uiteindelijk met de wereld gebeuren? (vers 17) _________________________________ 
 
  Wat gebeurt er met de persoon die de wil van God doet? ___________________________________ 
 
 3. 2 Korinthe 4:18 
 
 We kunnen leven vanuit een tijdelijk perspectief of een eeuwig perspectief. 
 
  Dingen die je kunt zien zijn:  _________________________________________________________ 
 
  Dingen die je niet kunt zien zijn: ______________________________________________________ 
 
  Besteed jij jouw leven en investeer jij jouw tijd en energie in tijdelijke of eeuwige dingen? ________ 



 
  Wat voor veranderingen kun je maken? _________________________________________________ 
 
 4. Markus 8:34-38 
 
  Wanneer wij ons leven proberen te redden en onze eigen dingen doen, wat zal er dan gebeuren? ____ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
  Wanneer we ons leven verliezen voor Jezus en omwille van het Evangelie, wat zal er dan gebeuren? 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
  Wat denk je dat “je leven verliezen” voor Jezus en omwille van het Evangelie betekent? __________ 
 
  _________________________________________________________________________________ 
 
 Dit is een gebied waar je wijsheid moet gebruiken. Sommige jonge Christenen, in hun vuur en wegens gebrek 

aan kennis van het Woord van God, hebben klungelig alles verlaten voor het Evangelie. Sommigen hebben 
hun banen opgezegd, hun families verlaten, hun rekeningen niet betaald en zijn de straten ingegaan en hebben 
hellevuur en zwavel gepredikt, terwijl zij wegrenden voor hun verantwoordelijkheid als een burger, of als man 
of vrouw, als ouder of als een werknemer. Vaak worden deze mensen een bedreiging en een last voor andere 
mensen. Hun slechte reputatie heeft een effect op het Lichaam van Christus. Toen zij alles verlieten, verlieten 
zij ook hun gewone denken. Dit is niet Gods plan! Deze levensstijl verheerlijkt God niet.  

  
 Belangrijk voor een nieuw of jong persoon in het Christen zijn is om een houding te hebben die zegt: “Heer, ik 

geef U mijn leven. Ik zal doen wat U wilt dat ik doe. Ik zal gaan waar U wilt dat ik gaan moet. Ik zal de 
dingen zeggen die U wilt die ik zeg”. Het kan zijn dat de Heer wil dat je datgene doet wat je al aan het doen 
bent, alleen doe je het nu om Hem te verheerlijken. 

 
 Aan de andere kant roept God mensen uit hun huidige bestaan, beroep en status in het leven om Hem te dienen 

in een fulltime beroep. Dit soort van roeping vereist een type van bedieningstraining of een leertraject onder 
een geroutineerde pastor / dominee of bedienaar van het Evangelie. Het is niet Gods werk om flitsende, 
zelfverhogende supersterren in de bediening groot te brengen. Het type dat God gebruikt zijn mensen die vaak 
een jarenlange ontwikkeling hebben gehad in hun relatie met God. Als God na een bepaalde tijd ziet dat deze 
persoon vertrouwensvol is, dan kan Hij deze persoon gebruiken voor bediening. Wanneer je de roeping van 
God ervaart op jouw leven, dan is het wijs om met jouw pastor / dominee te praten, of een oudere volwassen 
Christen die jou kent. De timing van God en Zijn wijsheid zijn belangrijke ingrediënten wanneer het op deze 
zaken aankomt.  

 
 
E. ALLE CHRISTENEN ZOUDEN GOEDE DIENAREN MOETEN ZIJN 
 
 God heeft een ieder van ons de verantwoordelijkheid gegeven om goede dienaren te zijn over alles dat Hij ons 

gegeven heeft. Dit omvat onze tijd, onze talenten en onze tienden (dit is tien procent van ons inkomen).  
 Laten we eens kijken naar het onderwerp van goede dienaren  zijn. 
 
 1. Mattheus 25:14-29 
 

In dit Bijbelgedeelte zien we dat Jezus een teruggave verwacht van de talenten die Hij ons gegeven 
heeft. 
 

 Wat zei de Heer tegen diegenen die goede dienaren waren van hun verkregen talenten? (vers 20-23) 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 



 Wat zei de Heer tegen diegene die een slechte dienaar was van zijn verkregen talent? (vers 24-29) 
 
 _________________________________________________________________________________ 
 
2. 1 Petrus 4:10-11 
 
 Wie heeft gaven ontvangen? __________________________________________________________ 
 
 Wat moeten we doen met de gaven die we hebben ontvangen? _______________________________ 
 
 Welke twee soorten mensen zijn er in de gaven? 1) __________________  2) ___________________ 
 
Misschien vraag je jezelf af welke specifieke dingen God jou gegeven heeft om een dienaar van te zijn. Welke 
gaven en talenten heeft hij jou gegeven? Een ieder van ons moet een goede dienaar zijn van onze tijd, tienden 
geven en talenten. Om te beginnen met het identificeren en een goede dienaar te zijn van jouw tijd, talenten en 
tienden, vraag jezelf de volgende simpele vragen: 
 
-Hoe (met wat) breng ik mijn tijd door? 
-Welke gaven, talenten of mogelijkheden denk ik dat God mij gegeven heeft? 
-Welke dingen vind ik leuk om te doen? 
-In welke dingen ben ik goed? 
-Welke talenten hebben andere mensen in mij herkend? 
-Wat zijn de behoeften in mijn omgeving die hun voordeel kunnen halen uit mijn talenten? 
-Kan ik God verheerlijken met mijn talenten en gaven? 
-Hoe spendeer ik mijn geld? 
-Wat voor percentage van mijn financiën geef ik om het Evangelie vooruit te brengen en om anderen te      
  helpen? 

 
 
F. TOEGEWIJD ZIJN AAN DE WIL VAN GOD  
 

Wanneer je dit hoofdstuk, over hoe God te dienen, hebt bestudeerd, wordt je misschien uitgedaagd om je 
leven compleet te geven aan de Heer. Er gaat niets boven jezelf helemaal overgeven aan het plan dat God 
heeft voor jouw leven. Er is geen vrijheid zoals de vrijheid van het totale overgeven aan de wil van God. 
Wanneer je Jezus nooit helemaal de gehele Heerschap hebt gegeven over jouw leven en jouw toekomst, 
spreek dan het volgende gebed uit, vanuit je hart. Dit kan de eerste stap zijn richting het effectief dienen van 
God. 
 

Lieve Vader, God. Ik kom tot U in de naam van Jezus. Ik geef mijzelf totaal aan U en Uw wil voor 
mijn leven. Heer Jezus, wanneer ik U zie, dan wil ik dat U zegt: “Goed gedaan, goede en 
vertrouwensvolle dienaar”, dus geef ik mijzelf helemaal over aan U. Neem Uw weg in en door mij. 
Heilige Geest, help mij om een vrijmoedige getuige te zijn voor Jezus Christus. Help mij om perfect 
en compleet te staan in Uw gehele wil, Heer. Help mij om een goede dienaar te zijn van mijn tijd, 
talenten en het geven van tienden. Ik zal gaan waar U wilt dat ik ga. Ik zal doen wat U wilt dat ik 
doe. Ik zal datgene zeggen wat U wilt dat ik zeg. Ik wijd mijzelf toe aan U, Heer. In de naam van 
Jezus. Amen. 

 
 
G. PERSOONLIJKE TOEPASSING 
 
 De levensstijl van evangelisatie en discipelen maken zou het doel moeten zijn van alle Christenen. Dat 

betekent: onze levensstijl zou zo moeten zijn, dat we andere mensen tot Jezus brengen en hen vestigen in de 
basiswaarheden van het Woord van God. Beschouw dit avontuur van geloof als een uitdaging: 

 



1. Bid en vraag God om één of meerdere personen met wie je het Goede Nieuws van Jezus Christus 
kunt delen. Maak een lijst van jouw niet-gelovige vrienden. 

 
2. Bid en vraag God om één of meerdere nieuwe of jonge Christenen die jij kunt helpen in het vestigen 

in de basiswaarheden van het Woord van God. Maak een lijst van jouw nieuwe of jonge Christen- 
vrienden.   

 
3. Nodig deze personen uit om samen met jou de lessenserie van dertien hoofdstukken van dit werkboek 

te bestuderen. Vraag hen om zich te verbinden aan een specifieke tijd, dag en plaats. 
 
4. Bid en vertrouw op God om jou te gebruiken! Onderwijs hen in wat jij geleerd hebt van het Woord 

van God en dit werkboek. 
 
 
H. GROEPSOEFENING 
 

Daag een ieder in de groep uit om een trouw en belangrijk onderdeel te worden van een lokale, gebaseerd op 
de Bijbel en georiënteerd op het Woord zijnde, kerk. Moedig mensen aan om betrokken te zijn bij het dienen 
van God, door het volgende te doen. 
 
1. Wees toegewijd. 

Stel je hart, tijd, tienden en talenten beschikbaar aan een lokale kerk. Sta achter een pastor en een 
visie van een kerk waarin je kunt geloven. Eén van de beste dingen die je kunt doen is je pastor 
vertellen dat je jezelf wilt toewijden (of verbonden wilt zijn) en dat je beschikbaar bent. Pastors 
kunnen geen gedachten lezen. Vaak, tenzij je het hem / haar vertelt, weet hij / zij niet dat jij 
beschikbaar en willend bent om te dienen. Wanneer je verbonden (toegewijd) bent, vertrouw dan dat 
God  jouw pastor wijsheid geeft over waar je kunt beginnen te dienen.  

 
 2. Wees onderdanig 

Wanneer je jezelf verbindt om betrokken te zijn in een lokale kerk, neem dan de nodige stappen om 
betrokken te raken. Veel kerken hebben specifieke stappen die je moet volgen om te kunnen dienen 
in die kerk. Doe alles wat nodig is om betrokken te raken. In sommige kerken kan dit proces wel 
meer dan een jaar duren. Jouw houding gedurende deze tijd van oriëntatie en voorbereiding is erg 
belangrijk. Houd een onderdanig hart. 

 
 3. Wees onderwijsbaar  

Gebruik elke mogelijkheid voor training, groei en geestelijke ontwikkeling die de kerk aanbiedt. 
Word nooit een “allesweter”. Blijf onderwijsbaar en je zult blijven groeien. 

 
 4. Begin te dienen 

Elke pastor is op zoek naar vertrouwensvolle mensen die bereid zijn om alles te doen wat nodig is. 
Wees vertrouwensvol in kleine dingen. Wees op tijd. Maak je dingen af. Behoud een goede houding. 
Werk met excellentie. Vertrouw op God om jou te bevorderen naar de gebieden waar jouw talenten 
het beste tot hun recht komen. De Bijbel vertelt ons dat de gave van een man / vrouw een weg vrij 
voor hem / haar zal maken (Spreuken 18:16). Forceer jezelf niet in posities van dienen. Behoud een 
dienaars hart en God zal de deuren openen die Hij voor jou heeft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONCLUSIE 
 
 

Gefeliciteerd met jouw nieuwe leven in Christus. Je bent begonnen met een spannende, bovennatuurlijke 
relatie met God. Wanneer je Hem volgt met je gehele hart, dan zal Hij jou groots zegenen en gebruiken om 
anderen te introduceren aan Jezus Christus. Mag God jou zegenen met een vruchtbaar leven tot Zijn glorie. 

 
Als dit werkboek veel betekend heeft voor jou, laat dan anderen ook bekend worden met de inhoud ervan. 
Mogen wij jou uitdagen om anderen te leiden in de kennis van God door Basisbegrip, dat waarheden 
presenteert die alle Christenen nodig hebben om een goed fundament te bouwen voor een overwinnend 
Christelijk leven. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HOE ONJUISTE DOCTRINES TE HERKENNEN 
 
 

Kijk naar Eféze 4:14-15. Wij worden geïnstrueerd om geestelijk te groeien naar volwassenheid, zodat we niet 
heen en weer geslingerd worden door elke wind van doctrine. Er zijn veel stemmen en doctrines die onze 
aandacht trekken. Het is belangrijk om gevestigd te zijn in de waarheid, zodat je onjuistheid gemakkelijk kunt 
herkennen. Weet je hoe je een vals eurobiljet kunt herkennen? Word zo bekend met het echte eurobiljet, dat 
wanneer je het namaakbiljet ziet, je meteen weet dat het vals is. Op dezelfde manier herkennen we meteen de 
onjuiste doctrines, wanneer we bekend worden met de ware leer van de Bijbel.  
 
Er zijn vele sekten, valse religies, humanistische leringen en occulte groeperingen die doctrines promoten die 
duidelijk tegenovergesteld zijn aan wat er is geopenbaard in de Bijbel. De beste vuistregel is: “Kunnen deze 
leringen ondersteund worden door de Bijbel? Is er iets in de Bijbel dat tegenovergesteld is aan wat men hier 
leert?” Sommige groepen zullen net genoeg Bijbelteksten gebruiken om Bijbels juist te klinken. De Bijbel 
vertelt ons dat door de (mond) getuigenis van twee of drie getuigen alle dingen zullen (bestaan) gevestigd zijn 
(2 Korinthe 13:1). Het is belangrijk om twee of drie of meer verzen van de Bijbel …. in hun context ….. 
te vinden die een bepaalde doctrine onderbouwen. Wanneer iemand iets onderwijst gebaseerd op een vers dat 
uit de context (structuur van wat er gezegd wordt) gehaald is, dan is dit een goed teken dat de doctrine onjuist 
is. 
 
Hier beneden staan, in detail, een aantal fundamentele ware doctrines die onjuiste leraren verwerpen, te niet 
doen, verdraaien of gebruiken om te misleiden: 
 
1. De heiligheid (Godheid) van Christus: Jezus Christus is eigenlijk God in het vlees (menselijk 

lichaam), de tweede persoon van de Drie-eenheid. 
 (Johannes 5:18; Johannes 10:30-33; Johannes 20:28; Kolossenzen 1:15-19) 
 
 Onjuiste leraren zullen de Godheid van Christus ontkennen. Zij zullen Jezus een grote leraar van 

moraal noemen, een profeet of gewoon een goede man, maar ze zullen ontkennen dat Hij God in het 
vlees was. 

 
2. De Maagdelijke Geboorte van Christus: Maria was een maagd en ze was “met kind” door de 

Heilige Geest. 
 (Jesaja 7:14; Mattheus 1:18-23; Lukas 1:30-35) 
 
 Onjuiste leraren zullen de Maagdelijke Geboorte van Christus ontkennen. Zij zullen een intellectuele, 

wetenschappelijke benadering hebben en het wonder van een maagd met kind ontkennen. 
 
3. De Bijbel is het geïnspireerde Woord van God. De Bijbelteksten zijn onfeilbaar. 
 (2 Timotheus 3:16; Hebreeën 4:12; 1 Petrus 1:19-21) 
 
 Onjuiste leraren zullen de inspiratie van het Woord van God ontkennen. Zij zullen proberen om 

diskrediet te brengen aan de geloofwaardigheid van Gods Woord en de autoriteit van Gods Woord 
naar mensen toe te verminderen. 

 
4. Het bloed van Jezus was vergoten voor de vergeving van onze zonden. 
 (Mattheus 26:27-28; Kolossenzen 1:14; Hebreeën 9:12-14,22) 
 
 Onjuiste leraren zullen de belangrijkheid van het bloed van Jezus ontkennen. Zij zullen proberen om 

zonde, de schuld van de mensen, te niet te doen en daarom het nodig zijn van het smetteloze bloed 
van het Lam van God voor de vergeving van zonde te verwerpen. 

 
 
5. De dood, begrafenis en opstanding van Christus was onvervangbaar en geldig. 
 (Johannes 20:1-9; Handelingen 1:1-3; 1 Korinthe 15:12-17) 



 
Onjuiste leraren zullen het over het algemeen eens zijn dat er een man, genaamd Jezus, gestorven is 
aan een kruis en is begraven, maar wanneer het aankomt op de opstanding van Christus, dan zullen ze 
dit historische feit ontkennen. De opstanding is de moeilijkheid van het geloof van een Christen. De 
opstanding van Christus is de fundamentele waarheid die de vroege kerk predikte. Het ontkennen van 
de opstanding is het nutteloos maken van de Christelijke hoop van het eeuwige leven na het graf. 
Zoals Paulus zei: En indien Christus niet opgestaan is, zo is uw geloof tevergeefs, zo ben jij nog 
in jouw zonden (1 Korinthe 15:17). 

 
 6. De Godheid bestaat uit de Drie-eenheid: Vader, Zoon en Heilige Geest. 
  (Mattheus 28:19; 2 Korinthe 13:14; 1 Johannes 5:7) 
 

Onjuiste leraren zullen het bestaan van de Drie-eenheid ontkennen. Wanneer zij wel drie personen 
erkennen – Vader, Zoon en Heilige Geest – zullen ze hen niet gelijk (waardig) noemen. In feite 
zullen zij Christenen beschuldigen van onderwijzing van het geloven in meerdere goden.  Als 
Christenen geloven we dat er één God is, Die uit drie personen bestaat: Vader, Zoon en Heilige 
Geest.  

 
7. Na de Schepping viel de mensheid in zonde; redding werd beschikbaar gemaakt door vergeving 

en het vergoten bloed van Christus. Redding wordt ontvangen door geloof, door genade, door  
allen die willen geloven in Jezus Christus. 

 (Johannes 3:16; Johannes 14:6; Romeinen 6:23; Eféze 2:8-9) 
 
 Onjuiste leraren zullen het nodig hebben van vergeving vragen, geloof of redding ontkennen. Vaak 

zullen zij hun doctrines promoten als redding door middel van goede werken te doen (het idee dat een 
ieder gered zal worden aan het einde – inclusief Satan); relativisme (het idee dat je alles kunt geloven 
wat je wilt over God en redding). Zij ontkennen Jezus als de weg, de waarheid en het leven en 
beschouwen Hem als één van de manieren naar God toe. Er zijn geen onvoorwaardelijkheden, alles is 
betrekkelijk; of misschien zelfs reïncarnatie (het idee dat we naar een andere, simpele vorm van leven 
gaan, in het volgende leven). 

 
8. De terugkomst van Jezus is op handen. 
 (Mattheus 24:1-51; Handelingen 1:9-11; 1 Thessalonicenzen 4:15-17) 
 
 Onjuiste leraren zullen niet alleen de opstanding ontkennen, maar ook de fysieke, lichamelijke 

terugkomst van de Heer Jezus Christus, als een gebeurtenis die werkelijk plaats zal vinden. 
 
9. Er is een letterlijke hemel en een letterlijke hel. 
 (Mattheus 25:31-46; Lukas 16:19-26; Openbaring 21:1-8) 
 
 Onjuiste leraren zullen het bestaan van of hemel of hel, of beide ontkennen. Vaak is hun bewering dat 

“een liefhebbende God nooit iemand naar de hel zou kunnen sturen”. De Bijbel leert ons dat er een 
echte hel is en een echte hemel. God stuurt mensen niet naar de hel, maar vanwege hun eigen keuze 
van het afwijzen van Jezus Christus als Heer, sturen ze zichzelf naar de hel. 

 
10. Er is een uiteindelijk oordeel – één voor de niet gelovigen en één voor gelovigen. 
 (Johannes 12:47-48; 2 Korinthe 5:10; Openbaring 20:11-15) 
 
 Onjuiste leraren zullen de realiteit van het uiteindelijke (laatste) oordeel ontkennen. De Bijbel leert 

ons dat wij aangewezen zijn een keer te sterven en dat daarna het oordeel volgt (Hebreeën 9:27). 
 Niet gelovigen zullen voor het ‘Grote Witte Troon Oordeel’ komen te staan, omdat zij niet geloofd 
hebben, niet ontvangen hebben, Jezus Christus als hun Heer. Hun namen staan niet geschreven in het 
Lams Boek van het Leven en zij zullen eeuwige dood in de hel, in het meer (poel) van vuur tegemoet 
zien (Openbaring 20:11-15).  
Gelovigen zullen voor het Oordeel Zetel van Christus staan (Romeinen 14:10), waar hun werken als 
gelovigen beoordeeld en beloond zullen worden (1 Korinthe 3:10-15). 



 
Leer deze fundamentele waarheden. Bestudeer deze onderwerpen en gebruik hierbij jouw eigen 
Bijbel. Wanneer je bekend raakt met de waarheid, dan zal het gemakkelijk voor je zijn om de dingen 
die onjuist worden onderwezen te herkennen.  
 
Wees ook alert wanneer je de volgende dingen tegenkomt: 

 Een exclusieve houding – het idee dat deze groep, of leraar of prediker, de enige groep is 
met de waarheid. 

 Leiders, leraren of predikers die willen dat jij hun jouw persoonlijke trouw geeft. Wij volgen 
Jezus, niet andere mannen of vrouwen. 

 Boeken van ‘openbaringen’ die mensen zullen introduceren die in tegenstelling zijn tot de 
Bijbel. De Bijbel is de beslissende standaard en de autoriteit. Wij accepteren niets dat 
tegengesteld is aan het geschreven Woord van God. 

 Vertrouw jouw “binnenste” gevoel wanneer je iets waarneemt, of iemand hoort die onjuiste 
doctrines leert / predikt. De Heilige Geest, die in jou leeft, zal je alert maken op valse 
doctrines of onderwijzingen, wanneer jij jouw geest volgt. Wanneer je vermoedt dat je bij 
valse doctrines, onderwijzingen gekomen bent, maar je bent er niet zeker van, praat dan met 
jouw pastor of andere Christelijke leiders die jij vertrouwt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



HOE EEN GOEDE KERK TE VINDEN 
 
 

Als je een nieuw of jong Christen bent is het belangrijk om een goede kerk te vinden. Als het kerkleven 
betekenisloos was voor jou in het verleden, of het is een onbekend milieu voor jou, dan kun je jezelf afvragen 
waarom het belangrijk is om een goede kerk te vinden. Je kunt je afvragen waar je naar moet zoeken in een 
kerk. Je kunt je afvragen wat je moet doen wanneer je een goede kerk hebt gevonden. Voordat we naar deze 
onderwerpen gaan kijken is er één gouden regel die je nooit moet vergeten: 
 
De Gouden Regel in Hoe een Goede Kerk te Vinden: Realiseer dat de perfecte kerk NIET bestaat! 
 
Wanneer je op zoek bent naar de perfecte kerk, dan mag je nu gelijk stoppen. Kerken bestaan uit niet perfecte 
mensen met een verlangen om te dienen en het willen volgen van een perfecte God. God is perfect, kerken 
niet. Zoals een prediker eens gezegd heeft: “Wanneer je ooit de perfecte kerk vindt, dan zal jij het verpesten de 
eerste dag dat je er naar toe gaat”. Met dat in je verstand zijn hier een aantal hulpvolle tips voor het vinden van 
goede kerk. 
 
 

REDENEN OM EEN GOEDE KERK TE VINDEN 
 
Lees Handelingen 2:41-42. In deze verzen kunnen we vier grote redenen ontdekken waarom de eerste kerk  
samengekomen is. Deze vier redenen zijn ook geldig voor ons vandaag. 
 
1. Je hebt  goede / juiste doctrine (leer) nodig. 

De beste en gezondste manier van volwassen worden in je Christen zijn is om je te voeden met goede 
doctrine. Er is genoeg doctrine van verkeerde informatie in de wereld en in valse religies. Jij wil jouw 
Christelijke leven starten door geïnstrueerd en gevestigd te worden in een goede, en op Bijbel 
gebaseerde, doctrine. Doctrine die de basis fundamenten van het geloof bevat, is voor een Christen 
hetzelfde als wat een solide fundering is voor een huis. Met de juiste fundering, zal de rest van het 
huis op een goede en veilige manier tot stand komen. Op dezelfde manier, met de juiste doctrine als 
fundering, zal een Christen sterk en gezond opgroeien. 
Een goede kerk zal een pastor hebben en waarschijnlijk andere leiders, die de gave van God hebben 
ontvangen om het Woord te onderwijzen. Deze mensen zijn verantwoordelijk om een betrouwbare, 
Bijbelse doctrine te onderwijzen, net als de apostelen deden in de ‘vroege kerk’. Kijk in een kerk of 
zij de basis dingen van het geloof onderwijzen, zoals: redding door geloof in het vergoten bloed van 
Jezus Christus; de Bijbel als het geïnspireerde Woord van God; de Drie-eenheid als de drie personen 
van de Godheid – Vader, Zoon en Heilige Geest; de doop van de Geest; de belangrijkheid van 
evangelisatie en discipelschap; de goedheid van God, gedemonstreerd door genezing, het overvloedig 
leven en de wandel van overwinning in Christus. Je zult een kerk willen vinden waar een geest van 
geloof is en niet een houding van veroordeling en ondergang 

 
 2. Je hebt omgang / gemeenschap nodig. 

God heeft jou niet een éénling gemaakt. Hij heeft jou gemaakt met de noodzaak en een verlangen 
naar vriendschappen van verschillende niveaus. Als een Christen heb jij andere leden van het 
Lichaam van Christus nodig voor aanmoediging en omgang. Soms hebben we geestelijke omgang 
nodig en op andere tijden hebben we gewoon Christelijke vrienden nodig waarmee we lol en plezier 
kunnen beleven. Een goede kerk behoort als een familie te zijn. Toen jij opnieuw geboren werd, ben 
jij lid  geworden van Gods familie. Hij wil dat jij betrokken raakt met ander leden van de familie van 
God. Als jij een Christen wordt zal jouw natuurlijke familie en vriendengroep niet altijd jouw leven 
begrijpen. Een goede kerkfamilie zal er voor jou zijn om je aan te moedigen en je te sterken in de 
Heer.  

 
 
 



 3. Je hebt het breken van het brood nodig. 
Je kunt je afvragen wat dit betekent. In de ‘vroege kerk’ werd de term ‘breken van brood’ de naam 
van de stichting van het avondmaal van de Heer. Het is gedurende dit Godsdienstige ritueel van de 
kerk dat we het gebroken lichaam en het vergoten bloed van Jezus en de betekenis daarvan 
herdenken. Wij kunnen hem danken voor de genezing waar Hij ons van voorzien heeft door Zijn 
gebroken lichaam en voor de vergeving van onze zonden waar Hij ons van voorzien heeft door Zijn 
vergoten bloed. Een goede kerk zal het avondmaal van Heer op geregelde tijden vieren. 

 
 4. Jij hebt gebed nodig. 

Geloof-gevulde, Geest-geleide gebeden zijn één van de machtigste instrumenten die God ons 
gegeven heeft. Wanneer we onszelf overgeven aan de Geest van God in gebed, dan kunnen we Zijn 
plan en doel  vinden en volgen voor ons leven, onze familie, onze kerk en onze omgeving. Gebed is 
onze vitale schakel naar de hemel en de middelen van God. Een goede kerk zal een nadruk leggen op 
gebed. Het is belangrijk om een biddende kerk te vinden: een kerk die je leert hoe te bidden en die 
tijd vrij maakt om te bidden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WAAR NAAR TE ZOEKEN IN EEN GOEDE KERK 
 
 
 Lees Eféze 4:11-16. Dit Bijbelgedeelte leert ons één van de dingen waar we naar moeten zoeken in een kerk 
 
 1. Zoek naar een kerk met een sterke pastor. 

 
Eén van de gaven die God geeft aan het Lichaam van Jezus is pastors, herders. Het is belangrijk om 
een kerk te vinden met een sterke pastor. Dat is iemand die een absolute roeping heeft van God om 
een pastor te zijn. Een sterke pastor zal een liefhebbend en zorgend hart hebben, zoals Jezus ook had 
toen Hij naar de menigte keek en zag dat zij als een kudde zonder herder waren. Een sterke pastor zal 
een dienaar zijn; zijn of haar houding zal niet die van een dictator zijn, maar van een dienaar. Een 
sterke pastor zal een leider zijn met een visie, om datgene waar God die kerk voor geroepen heeft te 
doen volbrengen. Een sterke pastor zal de Bijbel preken en onderwijzen, niet menselijke ideeën, 
tradities of doctrines. 
 
Over het algemeen kun je zeggen dat kerken die geleid worden door een bestuur, commissies, 
ouderlingen of kleine controlerende groepen, vaak tot problemen komen die ervoor zorgen dat men 
buiten Gods plan komt te staan. Zij neigen ernaar om vast te zitten in vergaderingen, bureaucratie en 
politiek. Het lijkt Gods beste plan te zijn om de kerk door een sterke pastor te laten leiden, die 
omgeven is door mensen die goddelijke raadgeving kunnen geven en wijsheid wanneer er een beroep 
op hen gedaan wordt.  

  
 2. Zoek naar een kerk die de gelovigen onderwijst en perfectioneert voor het werk van de 

bediening. 
 
Als Christen zijnde is het belangrijk om een onderdeel te zijn van een kerk die jou helpt om het werk 
van de bediening te kunnen doen. Met “werk van de bediening” bedoelen we alles dat te maken heeft 
met het opbouwen van het Lichaam van Christus. Dit houdt de bediening van verzoening in waarmee 
iedere gelovige toevertrouwd is, maar ook andere gebieden van hulpbedieningen, onderwijzingen en 
preken. Een goede kerk zal onderwijzend en opbouwend zijn voor jou, zodat jij kunt functioneren op 
de plaats die God voor jou bedoeld heeft. 

 
 3. Zoek naar een kerk die jou uitdaagt en onderwijst om geestelijk te groeien.  

 
Als een nieuw Christen zijnde ben je een ‘baby in Christus’, maar wilt geen geestelijke baby blijven. 
Na verloop van tijd en met de juiste instructies, zou jij geestelijk moeten beginnen te groeien. Het is 
hartbrekend om te zien wanneer een persoon al jaren een Christen is, maar geestelijk gesproken nog 
steeds een baby. Een goede kerk zal de waarheid in liefde spreken en jou uitdagen om te groeien. Op 
bepaalde tijden zul je een liefhebbende correctie, vriendelijke instructie en misschien af en toe een 
berisping nodig hebben, om jou te helpen in het geestelijk volwassen worden. 
Een goede kerk zal je uitdagen om een persoonlijke relatie met God te ontwikkelen door Jezus 
Christus. Dit type kerk zal je helpen om jou een discipel te maken van Christus, zodat je een gezonde 
afhankelijkheid kunt ontwikkelen van de Heer en Zijn Woord. Een goede kerk zal in alle nodige 
dingen voorzien om jou te leren en je uit te dagen om op te groeien in Hem. 

 
 4. Zoek naar een kerk met een liefhebbende atmosfeer. 

 
Er is gewoon iets met je ergens “thuis voelen” in de kerk. Eén van de vreugdes van het Christelijke 
leven is om een onderdeel te zijn van een kerkfamilie die van elkaar houdt en om elkaar geeft. Dit is 
een type kerk dat zichzelf opbouwt in liefde. 
 
 
 
 



Een liefhebbende kerkfamilie, geleid door een liefhebbende pastor, zal er voor jou zijn wanneer nood 
in jouw leven verschijnt. Misschien is er een tijd dat je iemand nodig hebt om een bruiloft uit te 
voeren, of een begrafenis, of een waterdoop, of voor het opdragen van een baby, of het bezoeken van 
een ziekenhuis of om te bidden voor jou of iemand van jouw familie die ziek is. Misschien heb je 
voedsel, kleren of andere materiële dingen nodig. Wanneer je een actief onderdeel bent van een 
lokale kerk, dan zal die kerkfamilie er zijn voor jou om aan jouw nood te voldoen. Een kerk met een 
atmosfeer van liefde, vergeving en acceptatie is het type kerk waarin jij wilt groeien en bloeien. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WAT TE DOEN WANNEER JE EEN GOEDE KERK 
GEVONDEN HEBT 

 
 

Lees Mattheus 6:33 en 1 Korinthe 6:19-20. In deze Bijbelgedeelten kunnen we zien dat we eerst het 
koninkrijk van God moeten zoeken. We kunnen ook zien dat we niet van ons zelf zijn, maar tot God behoren. 
Ons wordt verteld dat we een leven moeten leiden op een manier die God verheerlijkt. Eén van de beste 
manieren om eerst het koninkrijk van God te zoeken en God te verheerlijken is om betrokken te zijn bij het 
helpen vervullen van Gods visie  gegeven aan jouw pastor. Hoe kun je het koninkrijk van God zoeken en God 
verheerlijken in een lokale kerk? Twee woorden zeggen alles: wees betrouwbaar. 
 
1. Wees trouw met jouw tijd. 
  

Wees trouw in het naar de kerk gaan op regelmatige basis. De enige manier waarop je de hartslag van 
een kerk kunt herkennen is door er regelmatig naar toe te gaan. Dat betekent niet dat je er altijd moet 
zijn wanneer de deuren open zijn, maar bepaal om op regelmatige tijden naar zondagochtend diensten 
en / of zondagavond diensten en / of diensten op doordeweekse dagen te gaan. Wanneer je in het 
proces bent van het vinden van een thuis-kerk, bezoek een kerk dan  tenminste voor een maand om 
een juist beeld te krijgen van waar die kerk voor staat. Zorg ervoor dat je wat mensen leert kennen in 
de kerk. Vraag de kerkleiders de vragen die belangrijk zijn voor jou. Haal het beste uit de tijd door 
naar verschillende dingen te gaan die de kerk te bieden heeft. 

 
 2. Wees trouw met jouw houding. 

  
 Wees onderwijsbaar. Wees niet een ik-weet-alles-al persoon. Wees open om het Woord van God aan 

te horen en te ontvangen. Zorg ervoor dat je niet kritisch bent. Doe wat de Bijbel zegt te doen en 
wandel in liefde – geloof het beste van iedereen, inclusief de pastor en de kerkleiders. Wees niet 
beledigd wanneer niet iedereen naar jou uitreikt zoals jij dat verwacht. Jij neemt het initiatief om 
mensen te ontmoeten, om uit te vinden wat voor programma’s of activiteiten de kerk aanbiedt. Wees 
vrij van onrealistische verwachtingen. Wees niet een klager of een mopperaar. Heb geen houding die 
zegt: “Als ik de pastor was dan….zou ik dit doen…..zou ik dat niet doen….ik kan niet geloven dat ze 
dat doen”. Kerkleiders en kerkleden zijn gewone mensen die hun best doen om God te gehoorzamen 
en te volgen op hun beste manier. Wees barmhartig en aanmoedigend in je houdingen. Eén negatieve 
vonk kan een kerk in vuur zetten. Wanneer je niet iets positiefs of opbouwend kunt zeggen tegen 
anderen in de kerk, over de kerk, zeg dan totaal niets. Wanneer je ontdekt dat je dingen niet begrijpt 
die in de kerk gebeuren, zorg er dan voor dat je kunt spreken met de pastor of één van de kerkleiders. 
Vermijd om een negatief persoon te zijn in gesprekken of in houdingen. 

 
3.  Wees trouw met jouw talenten. 
 
 De beste manier om jezelf een onderdeel van een kerk te voelen, andere mensen te ontmoeten en te 

groeien met een kerkfamilie is om betrokken te raken. Gebruik jouw talenten en doe iets. Vind uit 
waar en hoe je betrokken kunt raken in de kerk. Wanneer er kerk-werkers cursussen te volgen zijn, 
schrijf jezelf dan in. Laat de pastor, of diegene die de leiding heeft, weten dat jij verlangt en bereid 
bent om betrokken te zijn wanneer (dan ook) zij jouw hulp kunnen gebruiken. Je zult verbaast staan 
hoe veelbetekenend jouw bijdrage in de kerk kan zijn. Misschien ben je begaafd om met kinderen te 
werken, of misschien heb je een uitgaande persoonlijkheid of grote organisatorische vaardigheden. 
Wees trouw om jouw talenten beschikbaar te stellen. Word niet ontmoedigd wanneer je niet gevraagd 
wordt voor dat ene specifieke dat je graag wilde doen. Soms moet je jezelf betrouwbaar bewijzen in 
de kleine dingen, voordat je toevertrouwd kunt worden met andere dingen. Vertrouw de pastor en de 
kerkleiders om jou te gebruiken waar de nood het hoogst is. Na verloop van tijd, zoals de Bijbel ons 
leert, als God jou betrouwbaar acht, zal Hij jou in de bediening zetten waar jou hart naar verlangt, de 
bediening waarvan Hij jou de talenten heeft gegeven om te vervullen. 



4. Wees trouw in jouw verbintenissen / verplichtingen. 
 
 Wees een persoon van jouw woord. Wanneer je zegt ergens te zijn, wees er dan zeker van dat je dit 

ook doet. Wanneer je zegt dat je betrokken zult zijn in een bepaald gedeelte van de kerk, wees dan 
trouw tot het einde van jouw verbintenis. Stop niet halverwege. Wees trouw om je verbintenissen  
voor te bereiden en te vervullen, wees toegewijd. Doe alles met een geest van excellentie. Vermijd 
een “dit is wel goed genoeg” houding. Het koninkrijk van God en het werken voor God vereist niets 
minder dan excellentie. Geef aandacht aan details en  word niet slordig in jouw verbintenissen en 
verplichtingen. Wees de persoon waar iedereen op kan rekenen. Wees een voorbeeld voor het 
omgaan met verbintenissen en het toegewijd zijn. 

 
5. Wees trouw met jou middelen. 
   
 Wees trouw in het gebruiken van jouw middelen om het Evangelie verder te brengen in jouw kerk. 

Als God jouw in staat heeft gesteld om voorspoed te genieten in financiële en materiële dingen, wees 
dan vrijgevig in het uitlenen en weggeven. Onthoud dat God jou bekwaamheid heeft gegeven om 
rijkdom te verwerven, zodat Hij Zijn verbond op aarde kan vestigen (Deuteronomium 8:18). Hij wil 
dat jij als gelovige gezegend wordt in het leven en overvloed kunt genieten, maar wees er zeker van 
dat je een gezond perspectief houdt op het vrijgevig zijn en dat je met blijdschap geeft. De Bijbel 
leert ons dat het tiende, dat is tien procent van jouw toename of inkomen, van de Heer is en in de 
schuur gebracht moet worden: de lokale kerk waar jij naar toe gaat. Aanvullend wordt ons bevolen 
door God om gaven te geven aan waardige bedieningen die het Evangelie van de Heer Jezus Christus 
verspreiden en om aalmoezen te gegeven aan de armen en diegenen die materiële dingen nodig 
hebben. 

 
 Jammer genoeg is het zo dat veel Christenen hun God vertrouwen in andere gebieden van hun leven, 

maar wanneer het aankomt op geld dan houden ze hun hand op de portemonnee. Heb geen gierige 
geest. Sta bekend als een gever. Wees trouw met jou materiaal en financiële middelen door het geven 
aan jouw lokale kerk. Maak een beslissing om een regelmatige gever te zijn van tienden, gaven en 
aalmoezen. Wees een trouw persoon op het gebied van geven. Vertrouw God erop dat hij jouw gaven 
veelvuldig terug geeft, zodat jij meer hebt om te geven! 

    
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Beth  Jones helpt mensen al sinds 1979 om de basis van hun geloof te begrijpen. Zij is ervan 
overtuigd dat wanneer mensen gezonde en vruchtbare Christenen willen zijn, dat ze gevestigd 
moeten worden in de basis waarheden van het Woord van God. Dat houdt in: een relatie met God,  
het begrijpen van geloof en genezing, gevuld zijn met de Geest, het overvloedige leven genieten,  
het beoefenen van de autoriteit van de gelovige en het vinden van Gods plan voor bediening. Deze 
overtuiging en het geloof dat er een grote oogst van mensen is die nog bereikt moet worden en 
waarvoor gezorgd moet worden bracht haar ertoe om het “Basisbegrip” werkboek te schrijven, dat 
gebruikt wordt door individuen en kerken in de Verenigde Staten en in veel andere landen.  
 
Zij is afgestudeerd aan de universiteit in Boston, Massachusetts en aan  Rhema Bible Training 
Center, in Broken Arrow, Oklahoma. Samen met haar man, Jeff, heeft zij de Kalamazoo Valley 
Family Church, in Kalamazoo, Michigan opgericht en zijn zij beide ook de pastors van deze kerk.  
Zij is de moeder van vier kinderen en wanneer de tijd het toelaat reist Beth en behandelt ze het 
werkboek “Basisbegrip” in cursussen voor pastors en kerkleiders. 
 
Wanneer jij, of jouw kerk, geïnteresseerd is in een “Basisbegrip” studiegroep / cursus, die pastors  
en kerkleiders zal helpen om dit werkboek te gebruiken, neem dan contact op met de auteur. 
 
 

Beth Jones 
P.O. Box 555 

Richland, MI 49083 
Verenigde Staten 

616-324-5599 
 
 
 
 

In Nederland kunt u contact opnemen met: 
 

David Scholing 
davidscholing@hotmail.com  
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Gebed van Redding: 
 
Een opnieuw geboren, toegewijde relatie met God is de sleutel tot het overwinnende leven. Jezus, de 
Zoon van God, heeft Zijn leven neergelegd en is opgestaan, zodat wij in eeuwigheid kunnen bestaan 
met Hem in de hemel en Zijn onvoorwaardelijke goedheid op aarde kunnen ervaren. De Bijbel zegt: 
Want God heeft de wereld zo lief gehad, dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gegeven heeft, zodat 
een ieder die in Hem gelooft, niet vergaat, maar het eeuwige leven heeft (Johannes 3:16) 
 
Het is de wil van God dat een ieder eeuwige redding ontvangt. De weg om deze redding te ontvangen 
is door de naam van Jezus aan te roepen en Hem te belijden als jouw Heer. De Bijbel zegt: 
Indien jij met jouw mond zal belijden de Heer Jezus en met jouw hart gelooft dat God Hem uit 
de doden opgewekt heeft, zo zal jij gered worden. Want met het hart gelooft men tot 
rechtvaardigheid en met de mond belijdt men tot redding. Want een ieder, die de Naam van de 
Heer zal aanroepen, zal gered worden (Romeinen 10:9-10, 13). 
 
Jezus heeft redding gegeven, genezing en ontelbare voordelen aan allen die Zijn naam aanroepen. 
Deze voordelen kunnen van jou worden, wanneer je Hem in jouw hart ontvangt door het bidden en 
uitspreken van dit gebed: 
 

Hemelse Vader, ik kom tot U, toegevend dat ik een zondaar ben. Op dit moment kies ik 
ervoor om weg te keren van  zonde en ik vraag U om mij te reinigen van alle ongerechtigheden. Ik 
geloof dat Uw Zoon, Jezus, stierf aan het kruis om mijn zonden weg te nemen. Ik geloof ook dat Hij is 
opgestaan van de dood,  zodat ik  rechtvaardig gemaakt kan worden door het geloof in Hem. Ik roep 
de Naam van de Heer aan om  Redder en Heer te zijn van mijn leven. Jezus, ik kies er  nu voor om U 
te volgen en ik vraag U om mij te vullen met de kracht van de Heilige Geest. Ik verklaar op dit 
moment dat ik  een opnieuw geboren kind van God ben. Ik ben vrij van zonde en vol van  de 
gerechtigheid van God. Ik ben gered in Jezus’ naam. Amen. 
 
 
 
 
Wanneer je dit gebed, om Jezus Christus te ontvangen als jouw Redder, hebt gebeden, of wanneer dit 
boek jouw leven heeft veranderd, dan willen we graag van jou horen. Schrijf naar: 
 

Harrison House Publishers 
P.O. Box 35035 

Tulsa, Oklahahoma 74153 
U.S.A. 

 
Je kunt ons ook bezoeken op het internet:  

www.harrisonhouse.com  
 

Of stuur een e-mail naar:  
davidscholing@hotmail.com  
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