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КТО ЕСТЬ КТО? 

 

Книга посвящается 

 

Моим детям – Меган, Энни, Луке и Эрику, 

всем детям из нашей церкви в Кэлэмэзу Вэлли 

и особенно тем, кто занимался в первой группе. 

 

Молюсь, чтобы Бог благословлял вас, чтобы вы преуспевали в жизни, 

были здоровыми и крепкими физически и сильными духовно. 

3 Иоанна 2 

 

Познавайте Его больше. 

Филиппийцам 3:10 

 

Слово Христово да вселяется в вас обильно. 

Колоссянам 3:16 

 

Слово Господне да будет посажено в ваших сердцах. 

Псалом 1 

 

Пусть Бог использует вас, чтобы влиять на других и приводить их к Господу. 

Марка 1:17 

 

Пусть Бог использует вас повсюду на земле 

Матфея 28:18-20 

 

Особую благодарность хочется выразить 

 

Джулии Дэ Граф за ежедневную поддержку и помощь в редактировании, 

Пэм Ро-Вандерберг и Дженифер Недерхуд 

и всем родителям за оказание помощи 

в работе с первой группой, 

всем, кто молился об осуществлении моего проекта, 

всем работающим с детьми в церквях и школах. 

Я признательна вам за ваш труд! 
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РОДИТЕЛЯМ И УЧИТЕЛЯМ ВОСКРЕСНЫХ ШКОЛ 

 
Мы неимоверно счастливы, что можем помочь детям усвоить истины, содержащиеся в 
Божьем Слове. Через эту книгу многие дети, возможно, впервые познакомятся с Библией. 
Наша цель состоит в том, чтобы помочь детям познать Бога, научить их пользоваться 
Библией, находить нужные стихи и обнаруживать истину, содержащуюся в Божьем Слове. 
Я уверена, что дети способны изучить Слово и создать такие отношения с Богом, которые 
на деле помогут им понять и ощутить благость Божью. 
 
История Библии и сама жизнь подтверждает, что дьявол не ждёт, пока дети подрастут, 
окончат школу, поступят в институт. Он трудится весьма усердно над тем, чтобы поймать 
детей в свои сети и совратить их на путь злой и нечестивый как можно раньше, используя 
для этого все виды литературы, средства массовой информации, увеселительные 
программы и общественные сферы. Пока мир усиленно питает наших детей 
порнографией, насилием, видеоиграми, развивает их чувственность и пропагандирует 
оккультизм, многие из нас вместе с детьми преспокойно поют песни отцу Аврааму. Если 
мы хотим воспитать детей в духе истинного христианства, нам нужен более активный 
подход. Учитывая время, в которое мы живём, и обстоятельства, с которыми 
сталкиваемся, нам необходимо наполнить детей Словом, соответствующим требованиям 
поколения. Это одна из причин, почему мы написали эту книгу. Мы хотим вооружить 
родителей, лидеров церквей и учителей материалом, который поможет детям 
утвердиться в истине Божьего Слова. Мы хотим, чтобы дети были настолько уверены в 
Боге, что смогли бы смело и дерзновенно противостоять любому натиску и искушению со 
стороны сверстников. Почему мы не можем предоставить детям такую возможность в 
раннем возрасте? 
 
Такова цель данной книги. Мы желаем посеять в сердца детей семена Божьего Слова, 
желаем, чтобы эти семена взошли и пустили глубокие корни. Мы хотим, чтобы наши дети 
выросли сильными, успешными и преуспевающими людьми. Мы просим взрослых 
помочь детям работать над книгой в таком темпе и таким образом, чтобы это 
соответствовало их уровню развития, и чтобы они получали удовольствие. Каким образом 
можем мы, взрослые, помочь детям усвоить библейские истины? 
 

Советы родителям и учителям детского служения. 

 

1) Занимайтесь вместе с детьми. Оказывайте помощь учителю, работающему 

с группой. Мы даём здесь много дополнительной информации. Помогайте 

своему ребёнку. Ведь вы лучше знаете его. 

2) Молитесь о ребёнке. Используйте для этого молитвы, изложенные в 

посланиях к Ефесянам 1:14-20 и Колоссянам 1:9-12. 

3) Подберите ребёнку Библию, соответствующую его возрасту. 

4) Каждый раз интересуйтесь, что проходили на занятиях, что сказал Господь 

вашему ребёнку в процессе изучения Слова. Помогайте ему читать и изучать 

Библию. 
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ДЕТЯМ 

 

Вы начинаете увлекательное путешествие в мир Божьего Слова. Известно ли вам, что 
Иисус любит детей? В Библии есть много историй о любви Бога к детям. Знаете ли вы, что 
Богу нужны дети-христиане, которые смогут устоять при любых обстоятельствах и на 
которых можно положиться? Знание Божьего Слова поможет вам смело и дерзновенно 
преодолевать всякое давление со стороны сверстников и всякое искушение. Дети-
христиане должны знать, кем они являются во Христе. Они должны молиться, изучать 
Слово и жить верой. Богу нужны такие помощники. Он желает максимально 
использовать их. Библия приводит много примеров, которые говорят о том, какие 
потрясающие вещи дети делали для Бога. 
 

Советы детям, которые будут изучать эту книгу 

 

1. Прежде всего, мне хочется, чтобы вы выросли умными, крепкими, первоклассными 

парнями и девчонками, всем сердцем любящими Бога. Мне хочется, чтобы вы 

показали пример друзьям, какими должны быть настоящие христиане. 

 

2. Если вы никогда не открывали Библию, позвольте мне кратко описать её вам. 

 •Библия включает в себя две основные части: Ветхий Завет и Новый Завет. 

 •В Библии 66 книг. 

 •Библейские ссылки помогут вам находить стихи в Библии. Они содержат 

 название книги, номер главы и стиха. Например, Бытие 1:1 или Матфея 28:19. 

 

3. Молитесь и просите Бога, чтобы Он помог вам понять Слово и лучше узнать Его 

самого. 

 

4. Каждую неделю выполняйте задание. Возьмите себе за правило по воскресеньям 

читать Библию и проводить время с Богом. Основательно и не торопясь, 

прорабатывайте каждую главу в книге. Пользуйтесь собственной Библией, 

находите каждый стих, перечитывайте его, подчёркивайте наиболее важные 

места. 

 

5. Обратите внимание на библейские ссылки. Например, Иоанна и 1 Иоанна – это 

разные книги в Библии. 

 

6. Регулярно выполняйте задания. 

 

7. Помните, что Бог любит вас и желает научить многому. 
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ОТЗЫВЫ ДЕТЕЙ О ЗАНЯТИЯХ ПО ИЗУЧЕНИЮ БИБЛИИ НА ОСНОВЕ КНИГИ 

“БУДЕМ НЕУКЛОННО ДЕРЖАТЬСЯ ИСТИНЫ” 

 

Мне довелось работать с детьми третьих-пятых классов. Я получила огромное 

удовольствие. Мне хочется поделиться их высказываниями о том, что они узнали и 

почему они рекомендуют всем детям узнать истину. 

 

Вот что узнали дети третьих-пятых классов. 

 

Я поняла, что все могут узнать Бога. Джессика. 

Я узнал, куда я попаду после смерти и как исполниться Духом Святым. Эмбер. 

Я узнала, что Бог на моей стороне, и тот, кто почитает родителей, живёт долго и 

счастливо. Британи. 

Я узнал, что могу стать сильным верующим и как укреплять веру. Иаков. 

Я узнала, что в Библии говорится о трёх видах смерти. Мелисса. 

Я узнал о “мышцах” веры. Меган. 

Я узнал, что Богу нужны истинные поклонники. Лука. 

Я узнала, что спасение не моя заслуга. Киара. 

Я узнал суть Божьей любви. Линдсей. 

Я узнал, как узнать Бога. Ксандер. 

Я узнала, как Иисус взял “жало у пчелы”. Тори. 

Я узнала, что страх действует так, как вера, и как прекрасен наш Бог. Оливия. 

Я узнал, как нужно держаться. Виктор. 

 

Вот что рекомендуют дети третьих-пятых классов. 

 

Это прекрасные занятия. Вы сможете лучше узнать Бога. Хаб. 

На этих занятиях вы сможете лучше узнать Иисуса. Одри. 

Вы лучше узнаете Господа. Заниматься было весело и интересно. Келси. 

Вы узнаете много полезных вещей, которые пригодятся вам в жизни. Эшли. 

Вам приведут много первоклассных примеров из Библии. Бреанна. 

Занятия просто великолепны. Аарон. 

Я уверен, что занятия понравятся детям. Эрик. 

Не упустите такую возможность. Брэндон. 

Учитель потрясающий. Было весело. Тейлор. 

(Спасибо, Тейлор.) 
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ГЛАВА ПЕРВАЯ 

СТАТЬ ВЕРУЮЩИМ 
КАК ВЕЧНО ЖИТЬ С БОГОМ 

 

А. ВАЖНЫЙ ВОПРОС 

 

Кого можно считать христианином? Что надо делать, чтобы обрести спасение и 

попасть на небеса? Можно ли считать христианами детей, которые ходят в церковь и 

хорошо себя ведут? Можно ли назвать христианами тех, чьи родители христиане? 

Имеет ли значение во что верить? Думали вы когда-либо о вечности? Что будет с вами 

после смерти? Как мы можем узнать, куда попадём после смерти? Бог дал ответ. В 

Библии Он указал путь к Нему и на небеса. Каков этот путь? 

 

Б. ПУТЬ НА НЕБЕСА 

 

1. Иоанна 3:16 

 

 Как Бог относится к миру?_____________________________________ 

 Кого отдал Он?_____________________________________________ 

 Что даёт нам Господь, если мы верим в Иисуса?______________________ 

 

2. 1 Иоанна 5:11-13 

 

 Кто дарует нам жизнь вечную?__________________________________ 

 В ком сия жизнь?____________________________________________ 

 Кто имеет жизнь вечную?______________________________________ 

 Кто не имеет вечной жизни?____________________________________ 

 Что вы имеете, если верите в Иисуса и считаете Его Господом?___________ 

 Что такое вечная жизнь? Поясните своими словами.__________________ 
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В. ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО ИМЕЕТЕ ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ? 

 

Известно ли вам, куда вы попадёте после смерти? 

- Да, я знаю, что имею вечную жизнь и попаду на небеса. 

Почему вы уверены в этом?___________________________________________ 

- Нет, я не уверен, что имею жизнь вечную, и не знаю, попаду ли на небеса. 

 

Если вы не уверены, что имеете жизнь вечную, или у вас есть вопросы, на которые 

пока нет ответов, дальнейшее изучение Библии поможет вам ответить на все вопросы. 

 

МОЙ РАССКАЗ. Когда мне было шесть лет, я думала о том, что будет со мной 

после смерти? Я говорила об этом с сёстрами. Но я не знала наверняка, попаду ли я 

на небеса. Мы пытались вычислить продолжительность вечности, но так и не 

смогли. Меня печалил и даже пугал тот факт, что я не знала, куда попаду после 

смерти. Когда мне исполнилось девятнадцать лет, я узнала, что Иисус – мой путь 

на небеса. Я попросила Иисуса стать Господом моей жизни, войти в моё сердце и 

простить мои грехи. Он так и сделал. С тех пор я знала, что стала христианкой и 

обрела жизнь вечную. Это было огромной радостью для меня. 

 

Г. КТО ТАКОЙ ИИСУС? 

 

Иисус – самая значительная личность в истории. Он важнее любого президента, 

любого царя, любого героя спорта, любой кинозвезды. Иисус отличается от всех 

религиозных лидеров истории. Многие религиозные лидеры, например, Конфуций, 

Будда, Магомет и другие считали себя учителями Божьими или пророками. Но, 

опираясь на библейское учение, мы знаем, что они были лжепророками и 

лжеучителями. (Мы живём в стране, где разрешается верить во всё, что угодно. У 

нас свобода религии. Мы должны уважать религиозные убеждения других людей, 

даже если они неправильные, и мы не можем согласиться с ними. Мы можем 

тактично поделиться своими убеждениями, но решать будут они сами.) 

Иисус отличается от других религиозных лидеров. Вот почему. Он считает себя не 

только пророком или учителем. Он заявляет о Себе как о Боге. Иисус – это Бог. Вам 

приходила в голову такая мысль? Бог стал человеком и ходил по планете, которую 

создал. 
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МОЙ РАССКАЗ. У меня четыре сестры. Я самая старшая. Когда мы были 

маленькими, то часто говорили об Иисусе. Однажды мы были поражены, узнав, что 

Иисус – это Бог, и что Бог пришёл на землю. Он ходил по земле, которую создал. 

Нам так хотелось поехать в Иерусалим, чтобы прикоснуться к той земле, по 

которой ходил Иисус. 

 

1. Луки 1:68-70 

 Что послал нам Бог?_________________________________________ 

 

2. Иоанна 4:24-26 

 Каких поклонников ищет Бог?__________________________________ 

 Кем назван Иисус?___________________________________________ 

 

3. Колоссянам 1:15-17 

 Иисус – это видимый образ. Образ кого?___________________________ 

 С каких пор существует Иисус?__________________________________ 

 

4. Иоанна 10:11 

 Кем называет себя Иисус?_____________________________________ 

 Что Он делает для людей?_____________________________________ 

 

Д. ЗАЧЕМ НАМ НУЖЕН ИИСУС? 

 

Нам нужен Иисус, потому что мы согрешили. Иисус – один единственный, кто может 

простить грехи. 

 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА. Предположим, вам надо написать контрольную работу. 

Условия таковы, что работа будет засчитана только в том случае, если все ответы будут 

верными. Если вы не ответите хотя бы на один вопрос или на все вопросы, работа не 

засчитывается. Как вы думаете, многие ли провалятся? А что если нам предложат 

следующее? Если хотя бы один человек верно ответит на все вопросы, то всем поставят 

наивысшую оценку. Будет здорово, не так ли? Кто-то решит все задачи правильно, а 
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мы получим высший балл. Вот почему нам нужен Иисус. Ни один из нас не выдержал 

Божьего экзамена. Иначе и быть не могло. Мы далеки от совершенства. Нам нужен 

был тот, кто смог бы выдержать все испытания. Бог дал нам Его. Он всё решил 

правильно. Если мы принимаем его решение, то Бог засчитывает нам контрольную 

работу и прощает все грехи. 

 

Разве это не здорово? Нам нужен Иисус, и, слава Богу, что Он желает помочь нам. 

 

1. Что такое грех в Божьем понимании? 

 Бога больше всего волнует состояние наших сердец. Он обеспокоен тем, что 

 происходит в сердце человека и что выходит из его сердца. Если мы не 

 верим в Бога, то наши сердца заполнены всякого рода вещами, которые не 

 могут радовать Его. Если Иисус становится Господом наших сердец, Он 

 прощает наши грехи и делает нас угодными Богу. 

 

а. Марка 7:15-23 

  Что оскверняет или портит человека? Стих 15.__________________ 

  В двадцатом стихе Иисус говорит о помыслах человека. Что делает нас 

  неугодными Богу? 

 

б. Иакова 4:17 

  Бывает, что сердце или совесть подсказывает делать добро, но вы не  

  повинуетесь голосу совести. Как Бог называет это?____________ 

 

Были у вас такие моменты, когда хотелось поступить плохо? И вы понимали, 

что это плохо. Что вы делали в таких случаях? Что вы чувствовали, когда 

грубили, обижали, делали нечто из ряда вон выходящее? Чувствовали вы себя 

скверно? Дело в том, что сердце или совесть пыталась подсказать вам, что так 

поступать нельзя. Было бы здорово, если бы мы всегда повиновались голосу 

сердца и делали то, что оно говорит. 

 

ЛОЖЬ. Были у вас моменты, когда приходилось лгать? Предположим, 

родители задали вам вопрос. Вы знали, что, если скажете правду, вам влетит 
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по первое число. Чтобы избежать наказания, вы начинали изворачиваться и 

лгать. Я не сомневаюсь, что вам приходилось переживать подобное. Что 

происходило в тот момент в сердце? О чём вы думали? Только вы знали 

правду, и совесть подсказывала во всём честно признаться. Совет очень прост: 

сразу признавайтесь во всём и говорите правду. Разумеется, вас накажут, но на 

сердце будет спокойно и легко. 

 

МОЙ РАССКАЗ. Когда я была девочкой, моя мама всегда говорила: “Самое 

главное правило – честность”. Она ненавидела ложь. Я всегда знала, что за 

обман меня накажут больше, нежели за провинность. Я помню, как трудно 

было признаваться, зная, что наказание неизбежно. Но зато моя совесть 

была чиста. Всякий раз, когда я лгала, сердце укоряло меня. Я бежала к 

родителям и признавалась во всём, чтобы очистить совесть. Случалось ли 

такое с вами? 

 

2. Что происходит, когда мы грешим. 

 

а. Исаии 59:2 

  Что является результатом греха?____________________________ 

 

ГРЕХ. Грешить – значит промахнуться. Вам приходилось стрелять из лука? 

Если стрела не попала в десятку, значит, вы промахнулись. Грешить – значит 

не попасть в цель. Грех мешает человеку попасть в десятку Божьей мишени 

совершенства. Известно ли вам, что “греховная природа” и “дела греховные” – 

это разные вещи? Греховные дела – это результат греховной природы. Вы 

видели, как растут одуванчики? Очень красивые жёлтые цветочки в 

действительности всего-навсего сорняки, от которых надо избавляться. Что вы 

будете делать, чтобы избавиться от них? Можно просто срезать их или скосить. 

Но от этого вряд ли что-то изменится. Через пару дней одуванчики вырастут 

снова. Единственный способ избавиться от них – это удалить их корни. 

Представьте себе, что одуванчики – это наши “грехи”, а корни – это “греховная 

природа”. Самая большая проблема для Бога – это греховная природа 

человека. Бог знает, что, если Он изменит греховную природу, то изменятся 

наши “грехи”. 
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б. Римлянам 6:23 

  Каково возмездие или плата за грех?_________________________ 

  Если мы верим в Иисуса, что получаем в дар от Господа?__________ 

 

СМЕРТЬ. Это не очень приятная тема для разговора. Более того, для многих – 

это печальная и страшная тема. Радует тот факт, что Иисус пришёл для того, 

чтобы забрать печаль и страх смерти. Библия описывает три вида смерти: 

духовную, физическую и вечную. Это три обширные темы. Мы вкратце 

коснёмся каждой из них. Физическая смерть наступает тогда, когда человек 

перестаёт дышать, его сердце и мозг прекращают работать, его тело умирает. 

Духовная смерть – это отделение от Бога. Если человек не рождён свыше и не 

знает Иисуса как Господа, такой человек умирает духовно. Он отрезан от Бога. 

Вечная смерть – это конечное состояние тех, кто не знает Иисуса как Господа. 

Они будут отделены от Бога в вечности. 

 

3. Кто согрешил? 

 Римлянам 3:22-26 

 При каком условии Бог считает нас праведными перед Ним? Что мы должны 

 для этого сделать?___________________________________________ 

 Все ли согрешили? Стих 23.____________________________________ 

 Почему Бог оправдывает верующих, несмотря на грехи? Что сделал для нас 

 Иисус?___________________________________________________ 

 

 

Е. ИИСУС УМЕР ЗА ТАКИХ ЛЮДЕЙ, КАК МЫ 

 

Иисус пошёл на смерть ради меня, тебя и всех остальных людей. Есть много детей, 

которые хорошо себя ведут, ходят в церковь, но без Иисуса внутри их только грех и 

пустота. Иисус пришёл, чтобы раз и навсегда решить проблему греха, простить нас и 

дать новое сердце. Для этого Ему пришлось отдать Свою жизнь. Он умер на кресте, 

отдал жизнь, чтобы мы могли иметь жизнь вечную. 
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Римлянам 5:6-11 

Как доказывает Бог, что любит нас?_____________________________________ 

От чего мы спасены благодаря Богу, Который сделал нас праведными?____________ 

Что вы чувствуете, зная это?___________________________________________ 

 

ПЧЁЛЫ. Вас когда-нибудь жалила пчела? Поверьте, это очень больно. Пчела, ужалив 

человека, сразу погибает. У некоторых людей бывает очень сильная аллергическая 

реакция на укусы. После укуса они могут умереть. Предположим, вы принадлежите к 

такой категории людей. Вы едете с отцом в машине, и вдруг к вам залетает пчела. Что 

делать? Как поступит любящий отец? Скорее всего, увидев пчелу, он подставит свою 

руку. Пчела сядет на неё и укусит его. Отцу будет очень больно. Но вы будете спасены, 

поскольку пчела лишится жала и погибнет. Знаете ли вы, что Отец Небесный, 

поскольку он любит вас, сделал то же самое. У всех нас была сильная аллергическая 

реакция на укусы греха. В конце концов, это привело бы к смерти и отделению от Отца 

Небесного. Бог послал на землю Иисуса, чтобы тот забрал жало греха и смерти. Ради 

нас Иисус пошёл на смерть. Он был “ужален пчелой греха” и взял на себя нашу боль. 

Когда Он сделал это, он также взял “жало смерти”. Поэтому каждый, кто верует и 

принимает Иисуса, никогда не умрёт, а проведёт вечность на Небесах вместе с Ним. 

 

Ж. ИИСУС ВОСКРЕС ИЗ МЁРТВЫХ 

 

Праздник пасхи связан с воскресением Иисуса Христа. Он не в могиле. Его могила 

пуста, потому что Иисус живой. 

 

а. 1 Коринфянам 15:3 

  Иисус умер за грехи наши и был погребён. Что произошло на третий 

  день?________________________________________________ 

  Сколько человек были свидетелями Его воскресения?_____________ 

 

б. Матфея 28:1-10 

  Что случилось после того, как Иисуса положили в гроб?___________ 

Перескажите эту историю своими словами.________________________________ 
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МОЙ РАССКАЗ. Когда я была в третьем классе, Бог положил мне на сердце 

написать песню о воскресении Иисуса. Появлялось ли у вас такое желание? Я 

уверена, Бог даст вам это. Пойте песни Господу. Если запомните слова, то 

запишите их. Бог пошлёт вам благословенные слова с небес. Я никогда не забуду, 

как Господь наполнил моё сердце такой песней, когда мне было восемь или девять 

лет. Я была на улице. День был ясный и солнечный. Небо было ярко-голубое. Я 

начала петь такую песню. 

 

Холмы озарены солнцем, цветы цветут, 

Пчёлы жужжат, птицы поют. 

Дети резвятся на солнышке. 

Воздух светел и чист, 

Трава зелена. 

Иисус воскрес – они радуются, 

Счастливы, как никогда. 

Он подарил им спасение, 

Он удалил их грехи. 

Иисус Христос воскрес. 

 

З. ИИСУС - ЕДИНСТВЕННЫЙ ПУТЬ К БОГУ 

 

Иисус – единственный Божий спаситель. Никто не может заменить Его. Он – самая 

важная личность во всей вселенной. 

 

1. Матфея 7:13-14 

 Как описывает Иисус путь, ведущий в Божье Царство?_________________ 

 Как описывает Иисус путь, ведущий в ад?__________________________ 

 

2. Иоанна 14:6 

 Иисус сказал, что Он есть ____________, ______________ и _________. 

 Может ли кто-то придти к Отцу Небесному без Иисуса?________________ 

 

3. Деяния 4:12 
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 Есть ли другое имя, которым можно спастись?_______________________ 

 

4. 1 Тимофею 2:5 

 Сколько у нас посредников между Богом и человеком?_________________ 

 Кто этот единственный посредник?_______________________________ 

 

5. Ефесянам 2:1-10 

 Этот отрывок подводит итог всему вышесказанному и объясняет причину, по 

 которой нам нужен Иисус. 

 

 Какими мы стали в результате греха?_____________________________ 

 Что Бог сделал для нас?_______________________________________ 

 Есть ли наша заслуга в том, что мы спасены?________________________ 

 Что Бог называет спасением?___________________________________ 

 Как Бог называет нас?________________________________________ 

 Теперь, став верующими, понимаете ли вы, что у Бога есть план для вас?___ 

 

И. ИИСУС ДАЁТ НАМ НОВУЮ ЖИЗНЬ 

 

1. 2 Коринфянам 5:17 

 Те, которые поверили в Иисуса и приняли Его, становятся верующими. 

 Что происходит с теми, кто во Христе?____________________________ 

 Какая у них начинается жизнь?_________________________________ 

 

2. Иоанна 3:1-7 

 Иисус сказал Никодиму, что человек может увидеть Божье Царство при 

 одном условии. При каком? 

 ________________________________________________________ 
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РОДИТЬСЯ СВЫШЕ. Родиться свыше обозначает новое рождение. Это не 

значит, что вам надо снова войти в живот матери. Это значит, что у вас 

зарождается новое сердце. Бог даёт новое сердце или новый дух. Вы с Богом 

становитесь друзьями. Между вами устанавливаются новые отношения, как 

между отцом и ребёнком. Когда вы принимаете Иисуса как Господа и рождаетесь 

свыше, то становитесь дитём Божьим и членом Его семьи. Вас принимает Божья 

семья. Может быть, у вас прекрасные родители, прекрасная семья. Теперь, 

родившись свыше, вы приобретаете ещё одну семью. Может быть, вы живёте в 

трудных условиях, ваши родители в разводе, и вас растит одна мать. Может быть, 

вам бывает грустно и одиноко. Сейчас вы не должны забывать, что, родившись 

свыше, вы стали членом здоровой, любящей Божьей семьи, и что отныне Бог 

будет заботиться о вас. 

 

3. Иоанна 1:12-13 

 Кто становится дитём Божьим?__________________________________ 

 

К. КАК МЫ ПРИНИМАЕМ ИИСУСА? 

 

Принимая Иисуса, мы приглашаем Его войти в наши жизни, позволяем Ему войти в 

наши сердца. Что вы делаете, когда приходят друзья и стучатся в дверь? Вы 

открываете дверь и приглашаете их войти, верно? Точно так же мы поступаем с 

Иисусом. Он стучит в дверь сердца и ждёт, когда вы ответите на Его стук и пригласите 

войти в вашу жизнь. Приняв Иисуса как Господа в свою жизнь, вы становитесь 

христианином. Теперь вы “спасены”. 

 

ХРИСТИАНИН. Быть христианином – это значит быть последователем Христа. 

Книга Деяний 11:26 говорит о первых верующих Нового Завета, которых стали 

называть христианами. 

 

БЫТЬ СПАСЁННЫМИ. Это значит быть в безопасности, под защитой, в 

сохранности, быть избавленными от опасности и разрушения, быть исцелёнными. 

Когда мы принимаем Иисуса как Господа, Он избавляет нас от наказания за грех, Он 

спасает от ада. 

 

1. Откровение 3:20 
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 Что делает Иисус?___________________________________________ 

 Как мы должны поступить?____________________________________ 

 Что сделает Иисус, когда мы откроем дверь?________________________ 

 

2. Иоанна 3:16 

 Кто может уверовать в Иисуса?__________________________________ 

 Что приобретают верующие в Него?______________________________ 

 

3. Римлянам 10:8-10 

 Как надо верить, чтобы получить спасение?_________________________ 

 Что надо исповедовать устами?__________________________________ 

 Во что надо веровать сердцем?__________________________________ 

 Каким будет результат?_______________________________________ 

 

4. Матфея 10:32, 33 

 Что обещает сделать Иисус, если мы будем исповедовать Его перед людьми? 

 ________________________________________________________ 

 

Как вы заметили, Бог желает, чтобы мы всем сердцем веровали в Иисуса и устами 

исповедовали Его Господом. 

 

ИСПОВЕДОВАТЬ. Это значит соглашаться с Богом и говорить об Иисусе то же, что 

говорит Господь. Исповедовать веру в Иисуса – значит признавать, что Иисус есть 

Господь, и произносить это устами. Исповедовать Иисуса Господом – значит 

признавать, что Он – ваш Господь и говорить так. 

 

Л. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Теперь пришло время действовать, делать то, что мы узнали. Считаете ли вы себя 

христианами? Если случится так, что вы умрёте сегодня, можете вы быть уверены в 

том, что проведёте вечность с Богом? Вы приняли решение сделать Иисуса Господом 
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вашей жизни? Хотите, чтобы Иисус простил ваши грехи и дал вам новое сердце? 

Прежде чем мы с вами помолимся, ответьте на два вопроса. 

 

1. Вы верите, что Иисус – это Господь?__________________________________ 

2. Вы верите, что Бог воскресил Его из мёртвых?___________________________ 

 

Если вы ответили на оба вопроса утвердительно, значит, вы готовы попросить Иисуса 

стать вашим Господом, пригласив Его в свою жизнь. Когда вы это сделаете, в вас 

произойдут внутренние перемены, изменится сердце. Вы, наверное, знаете, что в 

какой-то момент гусеница превращается в красивую бабочку. Подобное происходит с 

вами. Бог желает, чтобы каждый изменился, чтобы каждый стал прекрасным 

верующим и наполнился Его жизнью. Если вы никогда раньше не приглашали Иисуса 

в своё сердце, можете сделать это сейчас. Это самое важное решение в жизни, которое 

вам когда- либо приходилось или придётся принимать на этой земле. 

Теперь, когда вы пригласите Иисуса в своё сердце, можете не сомневаться в том, что 

проведёте вечность вместе с Ним на небесах. Он станет вашим лучшим другом и 

Господом, будет помогать во всём. Он займёт место водителя и возьмёт в руки руль 

управления вашей жизнью. Он войдёт в вашу жизнь, даст новое сердце и омоет все 

грехи. Вы готовы пригласить Иисуса в вашу жизнь? Давайте помолимся вместе и 

попросим Иисуса стать вашим Господом и Спасителем. 

 

Дорогой Господь! Я прихожу к Тебе. Я нуждаюсь в Твоей помощи. Я грешен и 

нуждаюсь в твоём прощении. Иисус, я верю, что Ты умер за меня на кресте, и что 

Господь воскресил Тебя из мёртвых. Я верю, что Ты Господь Иисус. Войди в моё 

сердце и стань Господом моей жизни. Я благодарю за то, что Ты прощаешь мои 

грехи и даёшь мне новое сердце. Теперь я Твоё дитя. Я рождён свыше. Я спасён и 

знаю, что после смерти проведу вечность вместе с Тобой на небесах. Спасибо Тебе, 

Отец Небесный. Спасибо Тебе, Иисус. Аминь. 

Примите наши поздравления. В вашей жизни это самое важное решение. Иисус 

теперь стал Господом вашей жизни. Далее мы поможем вам лучше узнать Его. Если вы 

впервые молились такой молитвой, запишите, что с вами произошло. 

 Сегодня ______________________ (дата) в ______________(время) 

 я _______________________ (имя, фамилия) принял Иисуса как Господа. 

 Подпись:________________________________________ 

 Свидетели:_______________________________________ (родители, другие) 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

Два самых важных дня в моей жизни 

 

день, когда я родился на земле 

 

 

 

 

день, когда я родился свыше и стал верующим 

 

 

 

 

 

 

МОЁ СВИДЕТЕЛЬСТВО: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мой день рождения: 

День рождения свыше: 
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КОГДА Я БЫЛ МАЛЕНЬКИМ 

 

 

 

Я родился: 

 

 

 

Дата: 

 

 

 

Время: 

 

 

 

Город, страна: 

 

 

 

Мой вес: 

 

 

 

Мой рост: 

 

 

 

Моё первое слово: 

 

 

 

Я начал ходить: 
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ГЛАВА ВТОРАЯ 

УВЕРЕННОСТЬ В ТОМ, ЧТО МЫ ВЕРУЮЩИЕ 
КАК УЗНАТЬ, ПОПАДЁМ ЛИ МЫ НА НЕБЕСА 

 

Вы уверены в том, что вы христиане? Возникают ли у вас сомнения? Если да, значит, всё в 

порядке. Одна из первых уловок врага – это заставить сомневаться в том, что вы 

христиане. Время от времени Он будет подбрасывать самые противоречивые мысли. Мы 

будем думать и чувствовать, что ничего не изменилось, что никакие мы не христиане. 

Например, вчера мы думали, что спасены, а сегодня нам кажется, что этого не может 

быть. Следовательно, разум не такой уж хороший судья, на которого можно положиться. 

Вчера мы чувствовали себя как христиане. Мы вспоминали, как покаялись с радостью в 

сердце и со слезами на глазах. А сегодня нам кажется, что мы не спасены и Бог не с нами. 

Следовательно, на чувства также нельзя полагаться. Надеюсь, вы меня понимаете. 

 

Вы когда-нибудь сомневались в том, что вы христиане?_________________________ 

Как вы боролись с сомнениями?__________________________________________ 

 

Как убедиться в том, что мы рождены свыше? Как убедиться в том, что мы проведём 

вечность с Богом на небесах? Как противостоять врагу, который заставляет думать и 

чувствовать обратное? Первое, что надо знать, - это то, что спасение не основано на 

чувствах и мыслях. Оно основано на фактах, которые Господь излагает в Слове. 

 

Чувства и мысли не должны руководить нами. Нами должны руководить факты. Факты – 

вещь неизменная. Какими фактами мы располагаем? Божье Слово содержит 

непреложные факты. Библия – наш единственный, авторитетный источник. Бог знает 

факты. Его Слово содержит факты. Мы являемся рождёнными свыше, спасёнными 

верующими не потому, что нам так хочется, а потому, что мы верим Богу и Его Слову и во 

всём полагаемся на них. Я хочу предложить тест, который поможет понять, что мы 

христиане. Мы рождены свыше. Мы спасены. 

 

А. ТЕСТ: Я ЗНАЮ, ЧТО Я ХРИСТИАНИН 

 

1. Факты 

 Меняются ли библейские факты?________________________________ 
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2. Чувства 

 Меняются ли чувства?________________________________________ 

 От чего зависят чувства?______________________________________ 

 

3. Вера 

 Что происходит, если вера основана на чувствах?_____________________ 

 Что происходит, если вера основана на фактах Божьего Слова?___________ 

 

МОЙ РАССКАЗ. Однажды мне довелось услышать один очень хороший пример. Он 

поясняет разницу между фактами, верой и чувствами. Представьте себе поезд, 

состоящий из трёх вагонов. Первый – это локомотив. Назовём его “Факты”. Затем 

второй вагон - “Вера” и третий – тормозной, под названием “Чувства”. Чтобы 

поезд ехал, нужен локомотив. Он потянет за собой все остальные вагоны. Что 

произойдёт, если на первое место поставить тормозной вагон? Поезд не тронется 

с места. Вера, основанная на чувствах, не сможет привести в действие 

христианскую жизнь. Сегодня чувства на высоте, назавтра хороших чувств как не 

бывало. Только вера, основанная на Божьем Слове, наполнит жизнь смыслом. 

Поэтому не позволяйте чувствам вести вас и управлять вами. Поместите веру, 

основанную на фактах Божьего Слова, на первое место, и тогда ваш поезд жизни 

всегда будет на верном пути. 

 

Б. КАКИМ ФАКТАМ МЫ ВЕРИМ? 

 

1. 1 Иоанна 5:11-13 

 Знаете ли вы, что имеете вечную жизнь? На чём основаны ваши знания?___ 

 ________________________________________________________ 

 

2. Иоанна 1:12 

 Вы стали Божьим чадом. На чём это основано?______________________ 
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3.  Колоссянам 1:14 

 Что сделал Бог с грехами?_____________________________________ 

 

4. 2 Коринфянам 5:17 

 Кем вы стали во Христе?______________________________________ 

 Что произошло с “древним”?___________________________________ 

 

5. Римлянам 8:16 

 Кто говорит нашим сердцам, что мы стали Божьими детьми?____________ 

 

6. Евреям 13:5 

 Чего никогда не сделает Иисус Христос?___________________________ 

 

В. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Теперь настало время делать то, что мы изучили. 

Вы уверены в том, что вы верующие?____________________________________ 

На чём основана ваша уверенность? На каком источнике? 

_______________________________________________________________ 

На внутренней обложке Библии или в личном дневнике запишите дату и время, когда 

вы приняли Иисуса как Господа. Если это было давно, запишите приблизительную 

дату. Если вы не помните, спросите у своих родителей. Всякий раз, когда враг будет 

говорить, что вы не спасены и не рождены свыше, напомните ему дату и время, когда 

вы пригласили Иисуса как Господа в свою жизнь. 

Ещё раз повторяю, запишите эту важную информацию. За помощью обратитесь в 

конец первой главы. Она напомнит, что произошло. 

 

День, когда я стал верующим и пригласил Иисуса в сердце:____________________ 

Место и время:____________________________________________________ 

Кто был вместе со мной:_____________________________________________ 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

Я ЗНАЮ,  ЧТО Я ВЕРУЮЩИЙ,  

 

потому что так говорит Божье Слово, 

(Нарисуйте Библию.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

потому что я люблю молиться и разговаривать с Богом. 

(Нарисуйте себя во время молитвы.) 
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ГЛАВА ТРЕТЬЯ 

ПОЗНАВАТЬ БОГА 
КАК УЗНАТЬ ГОСПОДА КАК ЛУЧШЕГО ДРУГА 

 

А. КТО ТАКОЙ ГОСПОДЬ? 

 

Когда вы становитесь верующими, вы начинаете лично общаться с Богом. Бог – 

Личность. Это – не сила, не пар, не власть, не невидимое око. Он желает 

беседовать с вами, он стремится к общению. Он любит вас и хочет стать для вас 

лучшим другом. Чтобы лучше узнать человека, с ним надо подолгу общаться, играть, 

проводить вместе время. Теперь Бог становится вашим другом. Он – самая интересная 

и любящая личность, которую вам когда-либо доводилось знать. На протяжении всей 

жизни регулярно находите время, чтобы лучше узнавать Его и испытывать радость от 

общения с Ним – Отцом Небесным, Господом Иисусом и помощником Духом Святым. 

 

Известно ли вам, что самое сокровенное желание сердца каждого человека состоит в 

том, чтобы узнать Бога? В каждом человеке заложена духовная потребность, 

удовлетворить которую может только Бог. Чтобы лучше узнать Бога, от вас требуется 

следующее: рассказывать Ему обо всём в молитве (об этом речь пойдёт в следующей 

главе) и давать Ему возможность говорить и передавать вам то, что написано в Его 

Слове, Библии (это мы рассмотрим позднее). 

 

Что представляет собой наш новый друг? Он открывает нам Себя в Библии. Каким 

образом описывают Бога следующие стихи? 

 

1. Кто такой Бог? 

 Матфея 28:19 

 

 Существует один Бог, Который открывает Себя в трёх личностях. Умом этого 

 не понять, верно? Наш Бог – триединый Бог. Какие три личности составляют 

 Бога? 

 Бог - _____________________________________________________ 

 Бог - _____________________________________________________ 
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 Бог - _____________________________________________________ 

 

2. Что говорят эти стихи о Боге Отце? 

 

а. Матфея 7:11 

  Тем более Отец наш Небесный даст __________________________ 

б. Иоанна 4:24 

  Бог есть ______________________________________________ 

в. Иакова 1:17 

  Всё доброе и совершенное приходит свыше, от Бога Отца. 

  У Него нет ____________________________________________ 

 

3. Что говорят эти стихи об Иисусе нашем Господе? 

 

а. Иоанна 8:12 

  Иисус есть ____________________________________________ 

б. Иоанна 10:14 

  Иисус есть добрый ______________________________________ 

в. Евреям 13:8 

  Иисус тот же __________________________________________ 

 

4. Что говорят эти стихи о Духе Святом? 

 

а. 1 Коринфянам 3:16 

  Где живёт Дух Святой?___________________________________ 

б. Иоанна 14:26 
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  Дух Святой ____________________________________ вас всему. 

  Дух Святой _______________________ вам всё, что говорил Иисус. 

в.  Иоанна 16:13, 14 

  Дух Святой ___________________________ вас на всякую истину. 

  И _______________________________________ возвестит вам. 

г. Римлянам 8:14 

  Ибо все, ____________________ Духом Божьим, суть сыны Божьи. 

д. Римлянам 8:16 

  Что говорит Дух Святой нашему духу?________________________ 

 

Б. КТО МЫ? 

 

Мы созданы Богом. Он сотворил нас по Своему образу и подобию. Бог – триединая 

личность: Отец, Сын и Дух Святой. Бог создал человека, состоящим из трёх частей. 

 

1 Фессалоникийцам 5:23 

Какие три части человеческого существа желает Бог сохранить без порока? 

__________________ , _____________________ и _____________________ 

 

Дух человека ещё называют сердцем, внутренним человеком или сокровенным 

человеком сердца. Дух – это настоящий глубоко сокровенный внутренний человек. 

Дух, находящийся за пределами человеческого зрения, - реальная часть человеческой 

личности. Дух или сердце - это часть человека, которая известна только ему 

и Богу. Дух человека непосредственно связан с Богом. Бог пребывает в духе человека 

и общается с ним через дух или сердце. 

 

Душа – это разум, воля и чувства человека. Душа человека – это та часть, которая 

думает и мыслит, принимает решения делать что-то или не делать, выражает чувства 

радости или горя. Душа – это та часть, которая учится, познаёт и приобретает знания. 

 



             32 
Тело – это то, что вы видите в зеркале. Это дом, в котором пребывают дух человека и 

душа. Тело – это земной костюм. Пять органов чувств – зрение, слух, вкус, осязание и 

обоняние – принадлежат телу. Они помогают приспособиться к окружающей среде. 

 

Бог желает, чтобы дух человека вёл и направлял его. Вам, наверное, приходилось 

замечать, что зачастую душа (разум, воля, чувства) и тело вступают в борьбу с духом? 

Одним словом, дух или сердце знает истину и подсказывает, что делать. Но разум 

всеми силами старается убедить вас принять неверное решение, или чувства не хотят 

придти в соответствие с духом, или тело заставляет идти в другом направлении. Вы 

должны волевым усилием помочь духу одержать верх. 

 

ИЗВИНЕНИЕ. Предположим, вы обидели брата или сестру. Такое, по всей 

вероятности, случалось не раз. Разве не говорило сердце или дух, что надо 

извиниться? Вам хотелось извиняться? Вы чувствовали, что надо пойти и попросить 

прощения? Теперь вы должны решить, что будет доминировать в жизни: дух или 

чувства. Если вы подчинитесь духу, то подойдёте к брату или сестре, попросите 

прощения и обретёте мир в сердце. Если душа или тело одержит верх, то вы будете 

страдать, беспокоиться и злиться. Самое разумное – это во всём подчиняться духу и 

делать так, как он велит. 

 

Итак, теперь мы понимаем, что у нас есть дух, душа и тело. Бог желает, чтобы мы 

укрепляли дух, познавая Его и Его Слово. Он также желает наполнять Словом наши 

души, чтобы мы приобретали душевное равновесие, покой и здоровье. Не менее 

важны для Бога наши тела. Он желает видеть нас здоровыми и крепкими, желает 

благословлять во всех сферах. 

 

В. КАК ЛУЧШЕ УЗНАТЬ БОГА? 

 

1. Будьте как Енох. 

 Енох был очень дружен с Богом. Бог очень любил его. Имя Енох означает 

 посвящённый. Он был посвящён Богу. Как он жил? 

 

а. Бытие 5:23-24 

  Сколько лет жил Енох?___________________________________ 

  Вы можете это себе представить? 
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  В каких отношениях он был с Богом?_________________________ 

 

 Бог сильно любил Еноха, поэтому он не увидел смерти. В Ветхом Завете 

 говорится, что Бог забрал его с планеты Земля и вознёс на небеса. 

 

б. Евреям 11:5 

  Что Бог думал о Енохе?___________________________________ 

 

2. Бог должен занять главное место в жизни 

 Матфея 6:33 

 Что в жизни является самым главным?____________________________ 

 Что сделает для нас Господь, если Бог и Его Царство займут главное место в 

 жизни? 

 

3. Любите Господа всем сердцем 

 Каждому хочется иметь любящих родителей, любящих друзей. Разве не  

 приятно осознавать, что кто-то любит нас всем сердцем? Богу также 

 приятно, если мы любим Его. Божьи очи обозревают всю землю, чтобы 

 найти тех, кто истинно предан Ему. Видят ли Его глаза вас? 

 

а. 2 Паралипоменон 16:9 

  Что делают очи Господа?_________________________________ 

  Кого ищет Бог?________________________________________ 

  Что сделает Он для людей, преданных Ему?____________________ 

б. Псалом 118:2 

  Что говорится о людях, которые всем сердцем ищут Господа._______ 

  ____________________________________________________ 

в  Иеремии 29:11-13 

  Какие намерения у Господа?_______________________________ 

  Найдём ли мы Господа, если ищем Его серьёзно, всем сердцем?_____ 
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г. Евреям 11:6 

  Что сделает Бог для тех, кто ищет Его?________________________ 

 

В. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Теперь пришло время делать то, что мы изучили. Мы должны искать Господа. Возраст 

значения не имеет. У Бога есть прекрасные планы для детей. Если Бог займёт главное 

место в жизни, если вы будете общаться с Ним и познавать Его, то будете похожи на 

тех детей из Библии, которые в действительности познали Бога. Познавать Бога нужно 

в любом возрасте. Если вы отведёте Богу главное место в жизни, Он будет 

поддерживать вас, сделает лидером среди друзей. Следующие стихи рассказывают о 

молодых людях, которые искали Господа всем сердцем. 

 

1. Луки 2:41-52 

 Сколько лет было Иисусу в этой истории?__________________________ 

 Что делал Иисус, находясь среди учителей? Стих 46.__________________ 

 Что сказал Иисус в сорок девятом стихе?___________________________ 

 Как относился Иисус к родителям? Стих 51._________________________ 

 В чём преуспевал Иисус? Стих 52.________________________________ 

 

2. Луки 1:26-38 

 Мария была молодой девушкой, обручённой с молодым человеком, когда 

 Господь избрал её в качестве матери для Своего сына. Это была большая 

 честь. Что могло бы произойти, если бы Мария оказалась непокорным 

 подростком, не знающим Бога? Она была очень милой, послушной молодой 

 девушкой. 

 

 Что сказал ангел Гавриил Марии в 28 стихе?________________________ 

 Что ответила Мария в 38 стихе?_________________________________ 
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3.  1 Тимофею 4:12 

 О каком человеке идёт здесь речь? О старом или молодом?_____________ 

 Здесь Бог поучает молодых людей, которые должны быть примером для 

 окружающих, несмотря на молодость. 

 В каких сферах вы можете быть образцом для других? 

 ________________________________________________________ 

 

4. Бытие 37:1-7 

 Молодой человек увидел сон, который явился Божьим планом для жизни. 

 Сколько лет было Иосифу, когда Бог дал ему этот особенный сон?________ 

 

5. 4 Царств 11:21; 12:2 

 Сколько лет было Иоасу, когда он стал царём?_______________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 

 

6. 4 Царств 15:1-3 

 Сколько лет было Азарии, когда он стал царём?______________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 

 

7. 4 Царств 21:1-2 

 Сколько лет было Манассии, когда он стал царём?____________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 

 

8. 4 Царств 22:1-2 

 Сколько лет было Иосии, когда он стал царём?______________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 
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9. 4 Царств 24:8-9 

 Сколько лет было Иехонии, когда он стал царём?_____________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 

 

10. 2 Паралипоменон 26:1-5 

 Сколько лет было Озии, когда он стал царём?_______________________ 

 Что думал о нём Господь?______________________________________ 

 Что делал для него Бог, пока Озия искал Господа?____________________ 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

Я ЕСТЬ ДУХ,  У МЕНЯ ЕСТЬ ДУША,  Я ЖИВУ В ТЕЛЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
МОЙ ДУХ ИЛИ СЕРДЦЕ 

 
Нарисуйте всё то,  что любит ваше сердце 
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МОЯ ДУША – РАЗУМ,  ЧУВСТВА,  ВОЛЯ 

 
Ответьте на вопросы, которые описывают душу 

 
 
 
        Когда я плачу,  у меня… 
 
        ♦течёт из носу 
        ♦покрывается пятнами лицо 
        ♦дрожит тело 
        ♦краснеют уши 
 
 
 
 
 
 
 Мой смех похож на… 
 
 ♦хрюканье 
 ♦щебетанье птиц 
 ♦кряканье 
 ♦мычание 
 
 
 
 
 
 

     Я учусь,  когда… 
          

         делаю♦ 
         читаю♦ 

         слушаю♦ 
         смотрю♦ 

         всё вышеназванное♦ 
 

 
Мой любимый вид спорта или род занятий… 

 
 
амер. футбол баскетбол футбол бейсбол 
балет лыжи компьютер коньки 
пение танцы рисование черчение 
ныряние плавание драмкружок велоспорт 
видеоигры серфинг шашки сноуборд 
 
 
 
 
 
 

Как личность я могу описать себя 
так:  

 
♦лидер 
♦общительный 
♦дружелюбный 
♦изобретательный 
 

Я женюсь или выйду замуж за  
человека,  который… 

любит Господа♦ 
красив(а)♦ 

чистит зубы♦ 
слушает христианскую музыку♦ 

всё вышесказанное♦ 

Мне так тепло и приятно,  когда… 
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МОЁ ТЕЛО 
 

Ответьте на вопросы, которые описывают тело 
 
 
 
 
 Когда я чихаю,  то… 
 
 ♦закрываю глаза 
 ♦чихаю три раза подряд 
 ♦говорю “апчхи” 
 
 
 
 
 
  Я могу… 
 
  ♦вращать глазами 
  ♦двигать бровями 
  ♦двигать носом 
  ♦шевелить пальцами на ногах 
 
 
 
 
 
 
 
 Какого цвета у тебя… 
 
 ♦глаза__________ 
 ♦волосы_________ 
 ♦кожа__________ 
 
 
 
 
 Я сосчитал все веснушки, 
 у меня их: 
        Если бы я мог что-либо изменить 
        в теле, это… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Это мой портрет:  
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ГЛАВА ЧЕТВЁРТАЯ 
БЕСЕДЫ С БОГОМ 

КАК НАДО МОЛИТЬСЯ 
 

Молитва – это беседа с Богом, искренний разговор от сердца. С Богом можно говорить 

на любые темы, как с родителями или друзьями. Если вы будете беседовать с Богом и 

молиться, то у вас установятся самые тёплые и близкие отношения. 

 

Думали вы когда-либо о том, что, когда молитесь, то встречаетесь с Богом всей 

вселенной, беседуете с Царём Царей и с Господом господствующих? Он теперь по 

праву ваш Небесный Отец. Разве это не приятно осознавать? 

 

Дьявол не одобряет наших молитв. Он противится сближению с Богом. Он старается 

мешать нам и отвлекать от молитв любым способом. Он может ежедневно держать нас 

в суете и напряжении. Старайтесь максимально общаться с Отцом Небесным на 

протяжении дня, где бы вы ни находились: дома, в школе, в любом месте. Если вы 

будете стремиться к этому, то молиться, как и дышать, будет легко и естественно. 

 

Как надо молиться? 

 

А. ИИСУС МОЛИЛСЯ 

 

1. Марка 1:35 

 Когда Иисус молился?________________________________________ 

 Где Он молился?____________________________________________ 

 

2. Луки 6:12 

 Где молился Иисус?__________________________________________ 

 Сколько времени Он молился?__________________________________ 

 Это очень долго! Иисус так сильно любил Господа, что жаждал 

 общаться с Ним, не переставая. Он предпочитал беседовать с Ним наедине. 
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 У вас есть определённое место для молитв?_________________________ 

 

3. Матфея 6:6 

 Где, по словам Иисуса, мы должны молиться?_______________________ 

 Может быть, у вас нет собственной комнаты, да это и необязательно. Для 

 общения с Богом найдите тихое и спокойное место, где никто не будет 

 отвлекать. Можно молиться во  дворе, в ванной, в определённом месте в 

 квартире. Можно молиться в кровати под одеялом. Для молитвы и беседы с 

 Богом подойдёт любое место, где можно остаться с Ним один на один. 

 

 Кому мы должны молиться?____________________________________ 

 Как отреагирует Господь на молитвы?_____________________________ 

 

Б. ОТНОШЕНИЕ К МОЛИТВЕ 

 

Самое главное – это молиться искренне от всего сердца. Чему учат нас следующие 

стихи? 

 

1. Псалом 5:2-4 

2. Псалом 61:9 

В следующем стихе речь идёт о том, что мы должны поклоняться Богу. Поклонение – 

это особый вид молитвы. Бог ищет истинных поклонников. Что говорит этот стих о 

поклонении? 

 

3. Иоанна 4:23-24 

 

В. БОГ ОБЕЩАЕТ ОТВЕЧАТЬ НА МОЛИТВЫ 

 

1. Матфея 7:7-11 

 Что Господь советует делать?___________________________________ 
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 Что сделает Господь, если мы просим, ищем и стучим?________________ 

 Какие даяния Отец Небесный даёт тем, кто просит?___________________ 

 

2. 1 Иоанна 5:14-15 

 Слушает ли нас Господь, если мы просим в соответствии с Его волей?______ 

 Исходя из того, что Он слушает нас, что ещё мы знаем?________________ 

 Божья воля содержится в Божьем Слове. Если вы хотите узнать, 

 соответствует ли просимое Его воле, изучайте Библию, где выражена Его 

 воля. Чем больше вы будете читать Библию, тем лучше будете знать Его 

 Слово и Его волю. Пока ваш дух ещё не укрепился, обращайтесь за помощью 

 к родителям, пастору или другим зрелым верующим. Они помогут увидеть 

 Божью волю в Его Слове. 

 

МОЙ РАССКАЗ. Расскажу вам один случай. Дети часто просят родителей купить 

им какую-то конкретную игрушку или игру. Не исключено, что вам также 

хотелось иметь особенную игрушку. Несмотря на то, что родителям по 

возможности хочется удовлетворять просьбы, они не всегда могут это себе 

позволить. Я посоветовала детям обратиться к Богу и попросить у Него новую 

игрушку. Тем самым им предоставлялась возможность молиться и на деле 

познавать Божью щедрость и благость. Я расскажу вам две истории, которые, я 

надеюсь, воодушевят вас молиться, когда родители не могут исполнить желания 

сердца. Прежде чем вы их услышите, позвольте напомнить вам об одной важной 

вещи. О чём бы вы ни просили Бога, сердца ваши должны оставаться искренними и 

послушными. Родители желают благословлять детей. Тем более этого желает 

Господь. Но Он, как и родители, не станет потакать капризам непослушного и 

эгоистичного ребёнка. Однако Он услышит слова детской веры и благодарности. 

 

ИСТОРИЯ МЕГАН И ЭННИ. Когда мои дочери Меган и Энни были ещё 

маленькими, каждой из них очень хотелось иметь новую куклу. У нас в то время не 

было таких денег, хотя мы знали, что Бог способен сделать невозможное. Мои 

девочки росли очень послушными детьми, горячо и нежно любили Господа. Мы все 

вместе обратились к Богу, поблагодарили Его за доброту, благость и за добрые 
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даяния. Затем мы обратились с просьбой. Мы верили, что Бог услышал наши 

молитвы, и поблагодарили Его. Мы также знали, что получаем просимое. Я сказала 

девочкам, что, начиная с этого момента, всякий раз, когда они будут думать о 

куклах, они должны благодарить Бога за них. Господь даст им их в отведенное Им 

время. Я также убедила девочек в необходимости благословить других тем, что 

являлось ценностью для них самих. Таким образом, семя было посеяно в чью-то 

жизнь. Спустя какое-то время Бог самым неожиданным образом предоставил мне 

возможность заработать некоторую сумму, которой как раз хватило на покупку 

двух кукол. Девочки на деле убедились, как благ Небесный Отец, дающий благие 

даяния тем, кто просит. 

 

ИСТОРИЯ ЛУКИ. Мой сын Лука страстно хотел новую игрушку. В то время мы 

не могли позволить себе такой расход, хотя и знали, что Бог может всё. Зная, что 

Лука во всём старается угодить Богу, я вызвалась помолиться вместе с ним. Мы 

обратились к Господу, поблагодарили Его за доброту и благие даяния. Мы 

попросили у Господа новую игрушку. Мы поблагодарили Господа, потому что 

верили, что Он слышит нашу молитву, и потому знали, что получаем просимое. Я 

также сказала сыну, что, начиная с этого момента, всякий раз, когда он будет 

думать о новой игрушке, он должен благодарить Бога за неё. Господь даст ему эту 

игрушку в отведенное Им время. Я также попросила сына подумать о том, что он 

хотел бы посеять в чью-то жизнь. Причём это должно иметь ценность для него 

самого. Однажды, когда в церкви собирали пожертвования для бедных и 

нуждающихся, мой сын отдал все свои сбережения. Вы думаете, он тут же получил 

новую игрушку? Вовсе нет. Прошло несколько месяцев. Терпение сына было на 

исходе. Мы продолжали убеждать его в том, что надо благодарить Бога и верить, 

что Он услышал его молитву и работает над тем, чтобы дать ответ. Прошло 

ещё несколько месяцев. Это было время испытания веры и терпения сына. Он 

продолжал благодарить Бога, даже когда не оставалось терпения. Всего прошло 

девять месяцев. У нас в церкви был гость. Он совершенно не знал нашего сына, 

ничего не знал о его молитвах. Бог сказал ему, чтобы он благословил мальчика 

определённой суммой. Когда Лука увидел эти деньги, его лицо засияло. Мы тут же 

купили ему новую игрушку. Бог знает, как отвечать на детские молитвы. Он 

добрый и щедрый. 

 

Я надеюсь, вы уловили суть этих двух историй. Прежде всего, необходимо иметь 

правильное сердце и правильное отношение к Богу. Даже когда терпение на исходе,  
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сердце должно оставаться благодарным Богу. Если вы хотите, чтобы Бог благословлял 

вас, находите возможности благословлять других. Будьте терпеливы. Не забывайте, 

что каждая ситуация уникальна, и Бог знает, как отвечать на просьбы. 

 

Г. КОГДА НАДО МОЛИТЬСЯ? 

 

1. 1 Фессалоникийцам 5:17. 

 Когда надо молиться?________________________________________ 

2. Филиппийцам 4:6-7 

 Должен ли человек заботиться?_________________________________ 

 Что делать, если нас что-то беспокоит?____________________________ 

 Что делать, когда мы всё рассказали Господу?_______________________ 

 Что сделает Господь?_________________________________________ 

 

Д. ЗА КОГО НАДО МОЛИТЬСЯ? 

 

1. 1 Тимофею 2:1-4 

 За кого надо молиться?_______________________________________ 

 Кто наш президент?__________________________________________ 

 Кто ещё начальствует над нами?_________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 

2. Ефесянам 6:18 

 О ком ещё надо молиться?_____________________________________ 

 

3. Матфея 9:35-38 

 Иисус любит всех людей. Никто не должен пропасть или погибнуть. Когда Он 

 смотрел на мир, то видел толпы людей, готовых к жатве. Не хватало только 

 одного. 

 Кого было мало?____________________________________________ 

 



             46 
 О чём мы должны просить Господа?______________________________ 

 

4. Луки 6:28 

 Все знают, как трудно это делать. 

 За кого мы должны молиться?__________________________________ 

 Молитва – это большая честь. Когда вы разговариваете с Отцом Небесным и 

 молитесь о людях и проблемах, Бог отвечает на молитвы. Он благословляет 

 людей, о которых вы молились. Он благословляет вас, потому что вы 

 молились. Составьте список людей, о которых вы будете молиться. Можете 

 вы назвать пятерых человек, которым нужны молитвы? Запишите их имена. 

____________________________________________________________ 

 

Е. ЧТО МЕШАЕТ МОЛИТВАМ? 

 

Если мы хотим получать ответы на молитвы, то должны проверять сердца и вносить 

изменения в жизнь. Господь рекомендует делать следующее. 

 

1. Псалом 65:18 

 В каком случае Господь не слышит наших молитв?___________________ 

 Если мы продолжаем грешить, Бог не станет отвечать на молитвы. 

 

2. Марка 11:25 

 Что надо делать, если мы желаем молиться, а сами таим обиду на кого-то и 

 не хотим прощать? 

 ________________________________________________________ 

 

Что происходит в сердце, если вы не слушаетесь родителей, ссоритесь с друзьями, 

братьями и сёстрами, грубите, заводитесь с пол-оборота, несдержанны, не умеете 

прощать? Если вы честно относитесь к происходящему, то почувствуете укоры совести. 

Что делать, если плохое случилось? Прежде всего, обратитесь к Господу и попросите у  



  47 
Него прощения. Во-вторых, попросите извинения у тех, с кем вы плохо обошлись. В-

третьих, простите всех, кто обидел вас. Как только вы попросите прощения и простите, 

вы почувствуете себя гораздо лучше. За Богом дело не станет. Он ответит на молитвы. 

 

Ж. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 
Начните записывать молитвы и просьбы, с которыми вы обращаетесь к Богу. Для 

начала вам понадобится ручка и тетрадь. Это будет молитвенный дневник. Вы когда-

нибудь писали письмо Господу? 

 

МОЯ ИСТОРИЯ. Когда я стала христианкой, я начала вести молитвенный 

дневник. Каждый день я писала Господу коротенькое письмо, в котором благодарила 

за благословения, просила Его о помощи в определённых сферах и молилась о людях и 

о том, что Господь положил на сердце. Когда мне исполнилось 19 лет, и я стала 

студенткой, я продолжала писать письма Господу. Вот одно из моих ранних первых 

писем. 

 

Зима, 1978 год. 

Дорогой Господь, это, наверное, смешно, что я продолжаю писать тебе. 

Прежде всего, о том, что меня беспокоит. Я прошу прощения за плохие 

поступки, которые я сделала. Ты знаешь, что я имею в виду. Прости меня за 

плохие мысли. Благодарю Тебя за всё, что Ты дал мне и показал. Помоги мне 

стать лучше и яви мне Свою любовь. Я так хочу лучше узнать Тебя. Прошу о 

помощи на выпускных экзаменах, особенно по химии. Направляй мою 

студенческую жизнь и будь моим вождём всё лето. Благодарю Тебя за всё. 

Люблю всем сердцем. Бэтани. 

 

Довольно простое письмо. Двадцать пять лет я писала такие письма. Это помогло мне 

лучше узнать Господа. Если вы молитесь о других людях, их проблемах, также 

записывайте молитвы. Перечитывая дневник, вы поймёте, что теперь знаете Господа 

гораздо лучше. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 
Люди, которые дороги мне и о которых я молюсь 

 

Родители (родные и/или приёмные) 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

 

Братья и сёстры 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

 

Дедушки и бабушки 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

 

Друзья 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 
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Пастор и учителя в церкви 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

 

Учителя в школе 

 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

имя и день рождения_______________________________ 

 

Домашние животные 

(укажите какие, как их зовут и возраст.) 

 

_________________________________________________ 
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ГЛАВА ПЯТАЯ 

СЛЫШАТЬ БОЖИЙ ГОЛОС 
КАК ЧИТАТЬ БИБЛИЮ 

 

Как говорит с нами Бог? Слышим мы Его голос с небес? Скорее всего, нет. Бог 

разговаривает со Своими детьми через Библию. Божье Слово или Библия – это Его 

письмо к нам, наполненное любовью. Когда вы будете читать Библию, то, несомненно, 

почувствуете, что Сам Господь Бог будет говорить вам на ухо, обращаясь к вашему 

духу. Библия отличается от всех других книг, потому что всё, что она говорит, 

наполнено животворной жизнью и силой. 

 

 МОЯ ИСТОРИЯ. Я помню, когда впервые начала читать Библию. Эта книга 

 была так не похожа на все остальные книги, которые я читала раньше. Для 

 меня она была как живая. В ней не просто излагались факты, как в скучном 

 школьном учебнике. У меня было такое чувство, будто Сам Господь сидел рядом 

 со мной и говорил мне прямо в сердце. 

 

Чтобы расти и развиваться, человеческому организму необходимо питание. Чтобы 

расти и развиваться духовно, человеку необходимо духовное питание. Чтение Библии 

является духовной пищей, которая укрепляет дух и способствует его развитию. Библия 

даёт нам духовное питание, силу, свет, власть. Библия учит, как надо жить, чтобы 

получать Божьи благословения. Дьявол прекрасно понимает это, поэтому делает всё, 

чтобы лишить нас такой возможности и отвлечь от чтения другими делами. Если вы 

каждый день будете читать Библию, Бог откроет вам Свою любовь и то, что Он 

запланировал для вас в будущем. Библия – это самая захватывающая книга. 

 

А. КТО НАПИСАЛ БИБЛИЮ? 

 

1. 2 Тимофею 3:16 

 Кто вдохновил людей написать Библию?___________________________ 

2. Иоанна 5:39 

 Иисус называет главную тему Библии. 

 О ком свидетельствуют Писания?________________________________ 

 



             52 
Б. ДО КАКИХ ПОР БОЖЬЕ СЛОВО БУДЕТ ИСТИННО? 

 

1. Матфея 24:35  

 До каких пор будет пребывать Божье Слово?________________________ 

2. 1 Петра 1:25 

 До каких пор пребудет Слово Господне?___________________________ 

3. Исаии 40:8 

 Трава и цветы вянут и засыхают. Что происходит с Божьим Словом? 

 ________________________________________________________ 

БИБЛИЯ - СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННАЯ КНИГА. Она отличается от всех 

исторических книг. Это живая книга. Библия была написана сорока разными людьми. 

Среди них были рыбаки, фермеры, врачи, цари и проповедники. Бог для написания 

Слова использовал сорок человек, занимавшихся разными видами деятельности. На 

написание Библии ушло 1500 лет. Бог использовал людей разных поколений. Библия 

была написана на трёх языках: на иврит, арамейском и греческом. Сегодня она 

переведена на разные языки, но языками оригинала считаются эти три языка. 

Центральная тема Библии – Иисус Христос – основная личность каждой части 

Библии. У этой книги, без всякого сомнения, один главный автор – Бог, Дух Святой, 

который руководил написанием этой книги. 

 

В. КАК ПОМОГАЕТ БОЖЬЕ СЛОВО? 

 

1. 2 Тимофею 3:16, 17 

 Для каких целей используется Писание?___________________________ 

 Что говорит Писание о человеке?________________________________ 

2. Евреям 4:12 

 С чем сравнивается Божье Слово?________________________________ 

 Какую работу оно производит в сердце?___________________________ 

3. Псалом 118:11, 105 
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 Как помогает Божье Слово, сокрытое в наших сердцах?________________ 

 Как помогает Слово идти Божьим путём?__________________________ 

4. Псалом 118:103 

 Какой вкус имеет Божье Слово?_________________________________ 

5. Матфея 4:4 

 Чем питается человек, желающий пребывать с Господом? 

6. Луки 8:4-15 

 Это притча о семени и сеятеле. Божье Слово – это семя. Сердце наше – это 

 земля или почва. Бог говорит о четырёх видах почвы или сердца. Что 

 происходит с семенем Божьего Слова в зависимости от состояния почвы или 

 сердца, в которое оно было посеяно? 

 

 Утоптанная земля:___________________________________________ 

 Каменистая земля:___________________________________________ 

 Тернистая земля:____________________________________________ 

 Добрая земля:______________________________________________ 

 

Г. ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ С БОЖЬИМ СЛОВОМ? 

 

1. Колоссянам 3:16 

 Где живёт Божье Слово?_______________________________________ 

 Наша задача – читать Библию, чтобы Божье Слово наполняло сердца. 

2. 2 Тимофею 2:15 

 Для чего мы узнаём и постигаем Божье Слово? Что мы должны делать?____ 

 ________________________________________________________ 

3. Иисуса Навина 1:8 

 Как часто надо изучать Божье Слово и думать о том, что оно говорит?______ 

 ________________________________________________________ 

 Что обещает Господь, если мы станем исполнять всё, что в нём написано?__ 
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 ________________________________________________________ 

4. Иакова 1:21-25 

 Что надо делать с Божьим Словом после того, как мы услышали Его?______ 

 ________________________________________________________ 

 Что происходит, если человек слышит Слово, но не исполняет его?________ 

 Что происходит, если человек слышит Слово и исполняет?______________ 

 

Д. КТО ПОМОГАЕТ ПОНЯТЬ СЛОВО? 

 

Пастор, учителя воскресной школы, родители, знакомые верующие помогут вам 

понять Божье Слово. Но хочется, чтобы вы знали, что у нас есть ещё один очень 

хороший наставник – это Святой Дух. Он будет непосредственно обращаться к сердцам 

вашим, когда вы будете читать Библию. 

 

Иоанна 14:23-26 

Кто научит всему и напомнит о том, что говорил Иисус?______________________ 

 

Е. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Сейчас мы будем делать то, что узнали от Бога. 

 

2 Тимофею 3:14-15 

 

Тимофей был очень молод, когда апостол Павел написал два послания к Тимофею. 

Обратите внимание, что Павел говорит о Тимофее в пятнадцатом стихе. 

Когда Тимофей узнал священные писания?_______________________________ 

Как это помогло ему?_______________________________________________ 

 

Постарайтесь прямо сейчас принять очень важное решение: ежедневно читать 

Библию в течение пяти - десяти минут. Может быть, вы будете делать это рано утром, 

как только откроете глаза, может быть вечером перед сном. С помощью родителей 

составьте план, в соответствии с которым вы будете работать над Библией. Регулярно  
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посещайте церковь, слушайте обучающие кассеты, читайте книги, которые будут 

укреплять веру. 

 

Чтение Библии будет способствовать вашему росту, укреплению и развитию. Бог через 

Своё Слово будет говорить с вами и указывать путь. Если Божье Слово займёт главное 

место в жизни, если вы будете слушать то, что говорит Бог, и повиноваться, то будете 

благословенными и успешными во всех путях. 

 

Сделайте всё возможное и невозможное, чтобы до окончания школы, хотя бы один 

раз, полностью прочитать Библию. Советы, приведённые ниже, помогут сделать 

чтение Библии более интересным и разнообразным. Прочитайте их и, не откладывая 

на завтра, откликнитесь на мой призыв. 

 

1. За месяц прочитайте книгу Притчей. Ежедневно по одной главе. 

2. За месяц прочитайте Псалтирь. По пять глав в день. 

3. Прочитайте послания Галатам, Ефесянам, Филиппийцам и Колоссянам. 

4. Прочитайте Ветхий и Новый Завет. Ежедневно читайте одну главу из Ветхого 

 Завета и одну главу из Нового. 

5. За неделю прочитайте евангелие от Матфея. По четыре главы в день. 

6. За неделю прочитайте книгу Деяний. По четыре главы в день. 

7. За неделю прочитайте евангелие от Иоанна и три послания Иоанна. В день по 

 четыре главы. 

8. УСКОРЕННЫЙ КУРС. За двадцать шесть дней прочитайте Новый Завет, по десять 

 глав в день. Вот это да! 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

ВЕСЁЛЫЕ МЫСЛИ 

 

Если бы вам предложили выбрать какое-нибудь библейское животное 

в качестве домашнего животного, кого бы вы выбрали? 

Как бы вы его назвали? 

 

Кто вам больше всего нравится из библейских персонажей? 

Разумеется, после Иисуса. 

 

Если бы Иисус пришёл к вам на ужин, 

о чём бы вы с Ним говорили? 

 

Какое имя из Библии вам больше всего нравится? 

 

Какую библейскую семью вы бы выбрали, 

если бы у вас была возможность пожить в одной из них? 

 

   Авраам и Сарра     Иосиф 

   Семья Ноя      Руфь и Ноеминь 

   Семья Моисея     Есфирь 

   Гедеон      Иисус Навин 

   Самсон      Мария и Иосиф 

   Семья Давида     Никодим 

   Даниил      Иоанн Креститель 

   Пётр       Тимофей 

   Павел      Иоанн Апостол 



  57 
ГЛАВА ШЕСТАЯ 

ПОВИНОВЕНИЕ БОГУ 
КАК ИМЕТЬ ВСЁ ЛУЧШЕЕ ОТ БОГА 

 

Бог желает благословлять нас. Что требуется от нас? Чтобы мы полагались на Господа и 

повиновались Ему во всём. Никто не отрицает, что будут проблемы, испытания и 

искушения. Но, если мы будем слушаться Господа и повиноваться Ему и Его Слову, Бог, 

без всякого сомнения, благословит нас. Он проведёт через все преграды и наполнит 

жизнь благословениями. 

 

А. ПОЧЕМУ МЫ ДОЛЖНЫ ПОВИНОВАТЬСЯ БОГУ И ИДТИ ЗА НИМ? 

 

1. 1 Иоанна 4:8 

 Что говорит о Боге этот стих? Бог – есть ___________________________ 

 

 Как, должно быть, легко повиноваться тому, кто есть сама любовь, кто любит 

 нас больше всего и желает только самого лучшего. Мы повинуемся Ему 

 безоговорочно и без страха. 

 

2. Иоанна 14:15 

 В чём выражается любовь к Богу?________________________________ 

 

3. Иоанна 14:21, 23, 24 

 Кто по-настоящему любит Бога?_________________________________ 

 Если человек говорит, что любит Бога, но не повинуется Ему, о чём это 

 говорит?__________________________________________________ 

 

Б. В ЧЁМ МЫ ДОЛЖНЫ ПОВИНОВАТЬСЯ? 

 

1. Бог желает, чтобы мы любили. 

а.  Иоанна 13:34, 35 
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  Кого мы должны любить?_________________________________ 

  Если мы любим друг друга, о чём это говорит?__________________ 

 

б. Матфея 22:36-40 

  В чём суть главной Божьей заповеди?________________________ 

 

в. Римлянам 13:10 

  Чего не сделает человек, который любит ближнего?______________ 

 

г. Иоанна 15:12-17 

  В чём выражается любовь к ближнему?_______________________ 

  Что это значит в повседневной жизни?_______________________ 

 

В. КАКОВ РЕЗУЛЬТАТ ПОВИНОВЕНИЯ? 

 

1. Луки 6:46-49 

 Прочтите историю и ответьте на вопросы. 

 

 послушный непослушный 

Кто слышал слова Иисуса?   

Кто повиновался Божьим Словам?   

Кто столкнулся с трудностями?   

Чей дом был разрушен?   

Чей дом выстоял?   

 

 

 В чём единственное отличие послушного человека от непослушного? 

 ________________________________________________________ 
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Г. ПОВИНОВЕНИЕ РОДИТЕЛЯМ 

 

Бог дал детям родителей, которые должны любить их, защищать и заботиться о них. 

Дети, в свою очередь, должны повиноваться родителям. Повиновение родителям 

означает также повиновение Богу. 

 

1. Ефесянам 6:1-3 

 С каким требованием обращается к детям Господь?___________________ 

 Почему?__________________________________________________ 

 Что обещает Бог детям, которые повинуются родителям и почитают их? 

 ________________________________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 Хотите вы жить долго?________________________________________ 

 Хотите иметь Божьи блага?____________________________________ 

 

2. Луки 2:41-52 

 Как Иисус относился к родителям? Стих 51._________________________ 

 

3. Притчи 1:8-9 

 Почему дети должны слушать родителей и повиноваться им?____________ 

 ________________________________________________________ 

 

Д. ПОВИНОВЕНИЕ БОГУ В СЛЕДУЮЩИХ СФЕРАХ 

 

1. Правильно выбирайте друзей 

 

 Бог весьма заинтересован в том, с кем мы дружим и с кем проводим время. 

 Бог заповедал нам любить всех, но это не значит, что мы должны дружить со 

 всеми. 

 



             60 
 ДРУЗЬЯ. Богу не безразлично, с кем мы дружим, поэтому Он велит нам 

 дружить с теми, кто любит Его. Он желает благословлять нас. Ведь некоторые 

 дети не любят Бога. Некоторые дети не слушаются родителей. Некоторые 

 дети ругаются, воруют, смотрят непристойные фильмы, слушают плохую 

 музыку и читают безнравственную литературу. Некоторые даже курят, пьют 

 спиртные напитки и употребляют наркотики. У вас, наверное, есть друзья 

 или знакомые, которых вы считаете неплохими детьми, хотя они делают то, о 

 чём говорится выше. Что делать в таких случаях? Не обращать на них 

 внимания? Плохо относиться к ним? Ни в коем случае. Молитесь за них, так 

 как они нуждаются в ваших молитвах, потому что не знают Иисуса. Но для 

 себя ищите таких друзей, которые разделят вашу любовь к Господу. 

 

 1 Коринфянам 15:33 

 Кто относится к “худому сообществу”?_____________________________ 

 

2. Храните сердце в чистоте 

 Притчи 4:22, 23 

 Что надо делать с сердцем?____________________________________ 

 Для Бога очень важно, чтобы мы сохранили сердца в чистоте. Почему? 

 ________________________________________________________ 

 

3. Говорите только добрые слова 

 Ефесянам 4:29 

 Какие слова не должны произносить наши уста?_____________________ 

 Какие слова надо говорить?____________________________________ 

 

Е. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Снова пришло время делать то, чему мы научились. Повинуйтесь Божьему Слову. 

Любите Бога, любите людей и слушайтесь родителей. Если вы научитесь этому в  
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раннем возрасте, то сумеете избежать многих неприятностей в жизни, обретёте покой 

в сердце, и будете наслаждаться Божьими благословениями. 

 

Назовите некоторые способы, которые помогут вам ещё больше повиноваться 

родителям?_______________________________________________________ 

 

Я знаю, что вы будете делать всё, чтобы повиноваться Богу. Тем не менее, ошибок не 

избежать. Приведите примеры непослушания в каких-либо сферах. В следующей 

главе мы поговорим о Божьем прощении. 

 

А сейчас помолимся вместе с вами молитвой из послания к Колоссянам 1:9-10. 

 

Дорогой Отец! Прошу Тебя, помоги мне познать Твою волю. Дай мне мудрость и 

духовное разумение. Я желаю во всём угождать Богу, приносить плод во всяком 

добром деле и возрастать в познании Его. Во имя Иисуса. Аминь. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

  Я люблю Господа… 

  Нарисуйте, как вы  

  поклоняетесь Господу 

 

 

 

        Я люблю людей… 

        Нарисуйте, как вы выражаете 

        любовь к людям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Я хожу в церковь… 

     Нарисуйте свою церковь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  63 
ГЛАВА СЕДЬМАЯ 

ПРОЩЕНИЕ 
КАК ЖИТЬ В БОЖЬЕЙ ЛЮБВИ И ПРОЩЕНИИ 

 

Вы когда-нибудь ошибались? Разумеется, мы все ошибаемся. Каждый раз, когда мы 

ошибаемся, обходимся с кем-то несправедливо, срываемся, мы грешим. Если мы честны с 

собой, то чувствуем свою вину, и сердца наши осуждают плохие поступки. Зачастую мы 

прячем чувство вины за злобой, разочарованием, отчаянием. Подобные негативные 

чувства могут приводить к болезням. Мы будем чувствовать себя отделёнными от Бога до 

тех пор, пока не признаем вину и не исповедуем грех. 

 

МОЯ ИСТОРИЯ. Во втором классе я поступила очень плохо. Мы с родителями 

были в хороших отношениях, и я всегда старалась быть хорошей. Во втором классе 

я совершила два отвратительных поступка. Мы с подругой во время урока начали 

писать друг другу непристойные записки. Мы сочиняли пошлые стихи о людях, не 

стесняясь в выражениях. Учительница перехватила записки. Я обезумела от 

страха. Мне посчастливилось, что одна из моих записок не попала в руки 

учительницы. Я засунула её в самый дальний угол моего стола. Я знала, что 

виновата. Совесть обличала меня. Больше всего на свете я боялась, что 

учительница расскажет моим родителям о содержании записок. Я дрожала от 

страха, что кто-либо обыщет мой стол и найдёт записку. Я не посмела 

рассказать об этом случае моим родителям. Учительница также ничего им не 

сказала. В тот момент я не попросила прощения у Бога. Два года спустя, когда я 

была в четвёртом классе, я вспомнила об этих записках. Снова появилось чувство 

вины. Я притворилась, что у меня болит голова, и начала плакать. Родители 

стали спрашивать, что случилось, так как сразу поняли, что дело не в головной 

боли. В конечном счёте, я рассказала, что меня мучило то, что произошло во 

втором классе. Родители простили меня. Они сказали, что любят меня и гордятся 

мною, так как я нашла в себе силы, пусть даже спустя два года, рассказать всё 

честно. Я почувствовала себя намного лучше. Чувство вины ушло, я была прощена. 

 

МОЯ ИСТОРИЯ. Тогда же во втором классе я совершила ещё один глупый 

поступок. У нас в классе была девочка по имени Салли. Ученики дразнили её и 

приставали к ней. Мне не хотелось отставать от них. Однажды, стоя на пороге 

школы, я увидела Салли. Она направлялась к школе. Я быстро вошла в здание, 
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закрыла за собой дверь и решила попридержать её, чтобы Салли не могла войти. Я 

хохотала и крепко держала дверь. Это было жестоко с моей стороны. Прозвенел 

звонок, я быстро отпустила дверь, повернулась, чтобы броситься в класс, и 

обомлела от ужаса. Передо мной стоял директор. Меня поймали с поличным. От 

страха я обмочилась. Кому было стыдно? Мне или Салли? Я готова была 

провалиться сквозь землю. Этот случай послужил хорошим уроком. Я смирилась и 

больше никогда не приставала к Салли. 

 

Пример, приведённый ниже, поможет понять, как сильно Бог любит вас и желает 

помогать, если вы оступились. 

 

А КАК БЫ ВЫ ПОСТУПИЛИ? Представьте себе, что погожим летним днём вы 

катаетесь на велосипеде. Время ужинать, и мама зовёт вас домой. Вы подъезжаете к 

дому, и вдруг… Вы нечаянно задеваете машину отца. Исследовав повреждение, вы 

обнаруживаете большую царапину и незначительную вмятину. Что теперь делать? 

Рассказать всё отцу? После недолгих раздумий вы решаете ничего не говорить. Если 

он не узнает правду, то, скорее всего, решит, что кто-то другой задел машину на 

стоянке или где-то ещё. Если скажете правду, то вас, разумеется, накажут и временно 

запретят ездить на велосипеде. Но вы не знаете, что отец всё знает. Он выносил мусор, 

когда вы подъезжали к дому. Он видел, как вы осматривали машину, он видел всё. За 

ужином он будет терпеливо ждать признания. Если вы не скажете правду, как это 

отразится на ваших отношениях? 

 

Как вы думаете, что чувствовал отец?______________________________________ 

Оставались у отца с сыном по-прежнему близкие отношения?____________________ 

Что должен сделать сын, чтобы восстановить утраченную близость?________________ 

Как вы думаете, отец по-прежнему любит сына?______________________________ 

 

Отношения с Отцом Небесным очень напоминают отношения с родителями. Отец 

Небесный знает всё, что мы думаем, и видит всё, что мы делаем. Бог любит нас и готов 

прощать, если мы честно признаём вину и исповедуем грехи перед Ним. 

 

Что надо делать, если вы провинились, нагрубили, одним словом, ослушались Бога? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Поможет ли Бог снова получить Его любовь и прощение?________________________ 
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А. ЧТО ТАКОЕ ГРЕХ? 

 

Грех – это неповиновение Богу, неповиновение родителям и даже собственному 

сердцу. Следующие стихи говорят о том, как Бог понимает грех. 

 

1. Иакова 4:17 

 Что такое грех?_____________________________________________ 

 

2. Римлянам 14:23 

 Всё, что не по вере, это________________________________________ 

 

Б. КТО СОГРЕШИЛ? 

 

1. Римлянам 3:23 

 Кто согрешил?______________________________________________ 

 

2. 1 Иоанна 1:8, 10 

 Если мы говорим, что не имеем греха, что это значит?_________________ 

 ________________________________________________________ 

 Каким мы представляем Бога, если говорим, что не согрешили? 

 ________________________________________________________ 

 

В. БОГ ГОВОРИТ НЕ ГРЕШИТЬ 

 

1. 1 Коринфянам 15:34 

 Бог желает, чтобы мы перестали_________________________________ 

 

2. Иакова 1:13-16 
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 Кто не искушает нас грешить?__________________________________ 

 Откуда приходит искушение?___________________________________ 

 

ИСКУШЕНИЕ. Искушение – это не грех. Искушение и грех - это разные вещи. Быть 

искушаемым для христианина – это в порядке вещей. Иисус был искушаем дьяволом, 

но никогда не грешил. Если вас искушают, не чувствуйте себя так, как будто вы 

согрешили. Если вы не поддадитесь искушению, то и не согрешите. Кто-то однажды 

сказал, что мы не можем запретить птицам летать у нас над головами, но можем 

запретить им вить гнёзда в волосах. Искушение подобно птице, летающей над 

головой. Если мы будем противостоять искушению, то оно не совьёт себе гнездо в 

волосах. 

 

Г. КАК ПРОТИВОСТОЯТЬ ИСКУШЕНИЮ? 

 

1 Коринфянам 10:13 

Отличаются ли ваши искушения от искушений, с которыми сталкиваются другие? 

_______________________________________________________________ 

Что сделает Бог при искушении?_______________________________________ 

 

Д. ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ СОГРЕШИЛИ? 

 

Не забывайте, что Бог вас любит и всегда готов помочь, если вы ошиблись или 

запутались. Не уходите от Него, а бегите к нему со своими проблемами. Только у Него 

есть все ответы, только Он может простить. 

 

1 Иоанна 1:9 

Этот стих как мыло для христиан. 

Что надо делать, если мы согрешили?____________________________________ 

 

Исповедовать грех – значит рассказать Богу о совершённом проступке. Тем самым мы 

соглашаемся с Ним, что, сделав что-то или не сделав, мы совершили грех. 

 

Что сделает Господь после того, как мы исповедуем грехи?____________________ 

От чего очистит нас Господь?__________________________________________ 
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Е. КУДА УХОДИТ ГРЕХ? 

 

1. Евреям 8:12 и Евреям 10:17 

 Господь не ________________________________ грехов и беззаконий. 

2. Михея 7:19 

 Господь ввергнет все грехи наши в _______________________________ 

 

Ж. ИСТОРИЯ О ГРЕШНОМ СЫНЕ И ПРОЩАЮЩЕМ ОТЦЕ 

 

Луки 15:11-32 

 

Здесь речь идёт о молодом человеке, который оставил дом, отца и ушёл в мир. Он вёл 

распутную жизнь, тратил как попало деньги, делал то, что ему хотелось. Он думал, что 

грех – это удовольствие и радость. Но очень скоро он понял, что такая жизнь ни к чему 

хорошему не приведёт. Грех загубил его жизнь. У него не осталось друзей, он был 

одинок и вынужден был питаться вместе со свиньями. Он хотел вернуться домой, но не 

знал, как примет его отец. В итоге он решил идти к отцу и признаться во всём. Он всё 

рассказал отцу, искренне сожалея о том, что произошло. 

 

Что сказал сын отцу? Стих 21.__________________________________________ 

Радовался ли отец, когда сын возвратился домой? Стих 20.____________________ 

Что он сделал, когда увидел сына?______________________________________ 

Как он обращался с сыном? Как с грешником, как с сыном или как со слугой? Стихи 

22-24.___________________________________________________________ 

 

То же самое чувствует Отец Небесный, когда мы грешим. Не удаляйтесь от Господа, а 

бегите к Нему, просите прощения, кайтесь в грехах и благодарите Бога за прощение. 

Помните, что вы Его дети, и Он любит вас. 

 

З. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Настало время делать то, что вы узнали. Берегите сердце, храните его в чистоте. Если 

согрешили, исповедуйте грехи и наслаждайтесь дружбой с Ним. 
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Сейчас снова обратимся к 1 Иоанна 1:9 и сделаем то, что говорит этот стих. 

- Возьмите лист бумаги и напишите грехи, которые вы не исповедовали Господу. 

- Откройте 1 Иоанна 1:9 и громко прочитайте этот стих. 

- Теперь вдоль листа бумаги напишите “1 Иоанна 1:9”. 

- Затем скажите: “Бог прощает грехи и очищает меня от всякой неправды”. 

- Разорвите лист на маленькие кусочки, выбросите их, и никогда больше не 

вспоминайте о грехах. 

Когда мы исповедуем грехи, происходит то же самое. Бог нас прощает и никогда 

больше не вспоминает о грехах. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

Я БЛАГОДАРЕН БОГУ ЗА… 

 

 

 

Знаете ли вы, что выражение благодарности - это повиновение Богу. 

Об этом говорится в 1 послании к Фессалоникийцам 5:18. 

 

Поблагодарите Бога за то, что Он делает для вас. 

Назовите десять конкретных вещей. Скажите Богу спасибо за каждую из них. 

 

 1. 

  

 2. 

  

 3. 

  

 4. 

  

 5. 

  

 6. 

  

 7. 

  

 8. 

  

 9. 

  

 10. 
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ГЛАВА ВОСЬМАЯ 

ИСПОЛНЕННОСТЬ ДУХОМ СВЯТЫМ 

КАК ПРЕБЫВАТЬ В ДУХЕ 

 

Вы занимаетесь спортом? Вы смотрите спортивные передачи по телевизору? Вы смотрите 

олимпийские игры? Вы замечали, что во время тренировок спортсмены очень сильно 

потеют? Чтобы пополнить запас сил и энергии, им приходится пить много воды. 

Христиане – это те же спортсмены, только в ином аспекте. Им надлежит пройти 

христианский путь. Они каждый день тренируются: узнают Бога, молятся Ему, делятся 

любовью с людьми, рассказывают людям, как познать Иисуса и попасть на небеса. Быть 

Божьим спортсменом – огромная радость. Поэтому нам зачастую так необходима 

хорошая порция Божьей воды, которая даёт Божью силу и энергию. Исполненность 

Духом Святым можно сравнить с Божьей водой, которая наполняет нас и помогает 

пройти предлежащее нам поприще. 

 

Вы помните, что в начале этой книги мы говорили о Троице: Бог Отец, Иисус сын и Дух 

Святой. Согласно Библии мы, как только пригласили Иисуса в сердце и признали Его 

Господом своей жизни, стали называться верующими или христианами. Отец Небесный и 

Иисус стали нашими друзьями. Бог приготовил для нас ещё одну возможность. Мы 

можем иметь больше Божьей силы. Для этого мы должны попросить Отца и Иисуса 

наполнить нас Святым Духом. Хотите вы наполниться Божьей силой? Для этого, говоря 

библейским языком, вы должны получить Духа Святого, быть крещёнными Им или 

наполниться Духом Святым. 

 

А. БОГ ЖЕЛАЕТ НАПОЛНИТЬ НАС СВОЕЙ СИЛОЙ 

 

Деяния 1:8 

Что происходит, когда Дух Святой сходит на нас?___________________________ 

С какой целью Бог наполняет нас силой?_________________________________ 

Вы когда-нибудь рассказывали другим людям об Иисусе?_____________________ 

Желаете ли вы получить Божью силу, чтобы рассказывать другим об Иисусе?_______ 
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Кто-то привёл такой пример. Возьмите бутылку газированной воды, хорошенько её 

потрясите, а затем откройте крышку. Что произойдёт? Брызги полетят во все стороны. 

Когда человек исполняется Духом Святым, Бог наполняет его силой. Иисус желает, чтобы 

брызги Божьей воды и Божьей силы, исходящей из нас, попадали на людей. Именно это 

происходит, когда мы исполнены Духом Святым. 

 

Б. БОГ ПРИГОТОВИЛ НАМ ПОДАРОК 

 

1. Деяния 2:38-39 

 Пётр сказал, что мы получим ________________________ Святого Духа. 

 Вы любите получать подарки?__________________________________ 

 Кому принадлежит этот обещанный дар?__________________________ 

 Включает ли это и вас?________________________________________ 

 Как вы считаете, Бог даёт хорошие дары?__________________________ 

 Разве не приятно осознавать, что этот дар принадлежит детям?__________ 

 

2. Деяния 1:4-5 

 Что сказал Иисус ученикам? Как они будут крещены?_________________ 

 

3. Деяния 2:4 

 Что произошло, когда ученики получили дар Духа Святого?_____________ 

 ________________________________________________________ 

 

4. Ефесянам 5:18-20 

 Что советует Господь в 18 стихе? Чем мы должны наполняться?__________ 

 ________________________________________________________ 

 Что запрещает делать Господь?_________________________________ 

 Что мы с удовольствием станем делать, если исполнены Духом Святым?___ 

 ________________________________________________________ 
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В. КТО ПОЛУЧИЛ ЭТОТ ДАР В БИБЛИИ? 

 

1. Матфея 3:16 

 Дух Божий ________________________________________ на Иисуса. 

 

2. Деяния 2:4 

 И исполнились __________________________________ Духа Святого. 

 

3. Деяния 8:17 

 Верующие ______________________________________ Духа Святого. 

 

4. Деяния 9:17 

 Брат Савл ______________________________________ Святого Духа. 

 

5. Деяния 10:47 

 Каждый, кто слышал и принял слово, __________________ Духа Святого. 

 

6. Деяния 19:6 

 Когда Павел возложил руки на учеников, ___________ на них Дух Святый. 

 

Г. ВЫ МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ БОЖИЙ ПОДАРОК 

 

1. Иакова 1:17 

 Бог даёт нам дары добрые и совершенные. 

 Всякий дар ___________________________________ нисходит свыше. 

 

2. Луки 11:9-13 

 Как мы получаем даяния от Бога?________________________________ 
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 Если сын попросит хлеба, рыбы или яиц, то Отец не подаст ему следующее: 

 вместо хлеба ______________________________________________ 

 вместо рыбы ______________________________________________ 

 вместо яиц________________________________________________ 

 Что даст Отец Небесный, если мы просим Духа Святого?_______________ 

 

Д. ВЫ МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ ОСОБЫЙ ЯЗЫК ОТ БОГА 

 

Известно ли вам, что христиане – Божьи представители на этой земле? Бог возложил 

на нас ответственную миссию и даёт энергию и силу, чтобы мы могли выполнить её. И 

не только это. Он даёт нам особый язык, который понимает только Он. Библия 

говорит, что мы, исполненные Духа, можем говорить на языках или говорить в Духе. 

 

Когда я и мои сёстры были маленькими, мы придумали свой язык. Мы особым 

образом меняли слоги в словах и таким способом общались друг с другом. Другие дети 

и родители не понимали ни слова, потому что не знали, каким образом мы 

переставляли слоги. Нам было очень интересно общаться на языке, которого никто не 

понимал. 

 

Поскольку мы являемся Божьими представителями на земле, Бог даёт нам особый 

язык, на котором мы можем молиться и разговаривать с Ним. Это здорово, потому что 

дьявол не понимает этого языка. 

 

1. Деяния 2:4 

 Что начали делать верующие, исполнившись Духа Святого?_____________ 

 

2. Деяния 10:45-46 

 Что делали язычники, когда дар Духа Святого излился на них?__________ 

 ________________________________________________________ 

 

3. Деяния 19:6 

 Что произошло, когда Дух Святой сошёл на верующих?________________ 
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Е. КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЭТОТ ЯЗЫК? 

 

1. 1 Коринфянам 14:2 

 С кем мы общаемся, когда говорим на незнакомом языке?______________ 

 

2. 1 Коринфянам 14:4 

 Что делает для себя тот, кто говорит на незнакомом языке?_____________ 

 

Вы, я думаю, видели, как заряжают аккумулятор или батарейки в домашних 

условиях? Их подключают к зарядному устройству, и они начинают работать. То 

же самое происходит, когда мы молимся или говорим на языках с Богом. Мы 

подключаемся к Божьему зарядному устройству и наполняемся Его силой и 

энергией. 

 

3. 1 Коринфянам 14:18 

 Что делал апостол Павел более всех нас?___________________________ 

 

4. 1 Коринфянам 14:15 

 Что делал апостол Павел в Духе? Какие две вещи? 

 ________________________________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 

Ж. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Сейчас перейдём от теории к практике. Хотите ли вы исполниться Духом Святым? 

Хотите наполниться Божьей силой, чтобы рассказывать другим об Иисусе? Хотите 

общаться с Богом, используя особый язык? 

 

Наполниться Духом Святым очень просто. 

 

1. Во-первых, вы должны быть рождёнными свыше верующими. 
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2. Во-вторых, вы должны исповедовать грехи перед Господом и сообщить Богу, что вы 

 желаете получить каждый из Его даров. 

 

3. В-третьих, вы должны попросить Господа Отца наполнить вас Духом Святым. 

 Помолитесь следующей молитвой: 

 

 Дорогой Небесный Отец! Я прошу Тебя, во имя Иисуса, наполни меня Духом 

 Святым. Я благодарю Тебя за добрый дар Духа Святого и желаю наполниться 

 Твоей силой и энергией, чтобы рассказывать всем об Иисусе. Я желаю лучше 

 узнать Тебя и всем сердцем хочу общаться с Тобой на иных языках. Отец, я 

 принимаю Твой дар Духа Святого. Благодарю Тебя от всего сердца. Во имя 

 Иисуса, аминь. 

 

4. В-четвёртых, поблагодарите Господа за дар Святого Духа. Поблагодарите Его за всё, 

 что Он делает и будет делать для вас. 

 

5. В-пятых, начните говорить с Отцом Небесным на иных языках. 

 

Поговорите с родителями, с пастором, с учителями воскресной школы. Попросите их, 

чтобы они молились о вас и учили, как постоянно пополняться Духом Святым. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

Я хочу исполниться Духом Святым, чтобы… 

 

 

 

свидетельствовать,  

(Нарисуйте себя проповедующим.) 

 

 

 

 

 

молиться,  

(Нарисуйте Господа на небесах, который слушает ваши молитвы.) 

 

 

 

 

 

понимать Библию,  

(Нарисуйте голову с лампочкой внутри.) 

 

 

 

 

 

говорить с Господом на Его языке.  

(Нарисуйте себя молящимся на иных языках.) 
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ГЛАВА ДЕВЯТАЯ 

ИМЕТЬ СИЛЬНУЮ ВЕРУ 
КАК УГОДИТЬ БОГУ 

 

Бог желает, чтобы мы стали Божьими чемпионами. Все библейские чемпионы 

отличались большой верой. Бог делал потрясающие вещи в жизни этих людей. Бог дал 

вам какую-то долю веры. Вам пришлось применить эту веру, чтобы поверить в Него. 

Теперь вы можете развивать и укреплять веру. Всё в ваших руках. Бог желает, чтобы вы 

стали человеком большой веры. 

 

МЫШЦЫ ВЕРЫ. Бог наделил человека мускулатурой. Он дал ему бицепсы, 

трицепсы и разные другие группы мышц. Подростки качают пресс, чтобы укрепить 

мышцы живота, поднимают тяжести для укрепления бицепсов. Тело человека состоит 

из мышц. Человек рождается, имея все группы мышц. А что он сделает с ними, это 

зависит от человека. Если он будет сидеть на диване и играть в видеоигры, то никогда 

не станет сильным физически. Если он будет подтягиваться, качать пресс, играть в 

футбол, баскетбол, заниматься гимнастикой или другими видами спорта, то мышцы 

будут укрепляться и развиваться. Есть люди, которые особенно упорно и много 

тренируются и работают над собой. Вы видели штангистов, тяжелоатлетов, 

культуристов? Они очень сильные и крепкие. Но их мышцы не выросли и не 

развились сами собой. Это результат упорного труда и жёсткой дисциплины. 

 

Вера работает и укрепляется подобным образом. Когда вы рождаетесь свыше, Бог даёт 

вам “мышцы веры”. У вас есть вера, чтобы получить спасение. У вас есть вера, чтобы 

получить ответы на молитвы. Вначале вера мала и слаба. Что станет с “мышцами веры”, 

будет зависеть от вас. Вы можете целыми днями смотреть телевизор, слушать музыку, 

играть на компьютере. В таком случае вы останетесь слабыми и хилыми младенцами во 

Христе. Люди, слабые духовно, как правило, боязливы, печальны, злы, жестоки, грубы, не 

контролируют свои слова. Они не знают, что крепкая вера может заменить страх покоем, 

печаль радостью, озлобленность добротой, жестокий дух Божьей любовью, грубые слова 

словами благословений. Вы хотите оставаться маловером? Надеюсь, нет. Вы можете стать 

самым сильным подростком в духовном плане в церкви, в школе, если будете укреплять 

веру. Каким образом? Ежедневно поднимая духовные “штанги”. Регулярно общайтесь с 

Богом, читайте Библию, духовную литературу, слушайте кассеты на библейские темы. Всё 

это поможет развить и укрепить “мышцы веры”. 
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Иисус сказал, что вера может быть такой большой и сильной, что сможет передвигать 

горы. Вы, наверное, сталкивались с трудностями, когда, казалось, ничего невозможно 

изменить или исправить. Вера, сдвигающая горы, может изменить всю жизнь. Если вы 

хотите иметь веру, о которой говорит Иисус, веру, сдвигающую горы, то должны больше 

молиться, больше читать Библию, больше общаться с Богом. Имея большую веру, вы 

преодолеете всё. Иисус сказал, что нет ничего невозможного для тех, кто верует, для тех, у 

кого крепкие “мышцы веры”. 

 

А. ЧТО ТАКОЕ ВЕРА? 

 

Вы знаете, что такое вера? Вера – это вера в Божье Слово. Мы имеем веру, если верим 

Богу и Его Слову. Мы имеем веру, если полагаемся на Бога и Его Слово и доверяем им. 

 

1. Евреям 11:1, 6 

 Что такое вера?_____________________________________________ 

 Можно ли угодить Богу без веры?________________________________ 

 Что делает Бог для тех, кто всем сердцем ищет Бога?__________________ 

 

 Верить в Бога – это значит верить в Его Слово. Мы должны верить всему, что 

 говорит Слово. Мы начинаем путь веры с того, что приглашаем Иисуса в 

 свою жизнь и в сердце. Мы не можем увидеть Иисуса, почувствовать Его, 

 прикоснуться к Нему – словом, воспринять Его посредством органов чувств. 

 Но мы имеем твёрдую уверенность в сердце, что Иисус реален, потому что мы 

 поверили Его Слову и пригласили Его в свою жизнь. Это и есть вера. 

 

2. Евреям 11:4-30 

 Эти стихи можно назвать аллеей Божьей славы. Здесь перечислены имена 

 Божьих людей, которые делали потрясающие вещи для Бога. Если вы 

 человек веры, то можете попасть в их ряды. Перечислите имена людей, 

 которые указаны в этих стихах. 

 

 Стих 4____________________________________________________ 

 Стих 5____________________________________________________ 
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 Стих 7____________________________________________________ 

 Стих 8____________________________________________________ 

 Стих 11___________________________________________________ 

 Стих 20__________________________________________________ 

 Стих 21___________________________________________________ 

 Стих 22___________________________________________________ 

 Стих 23___________________________________________________ 

 Стих 24___________________________________________________ 

 Стих 29___________________________________________________ 

 Стих 31___________________________________________________ 

 Стих 32-33_________________________________________________ 

 

Б. МАЛАЯ ИЛИ БОЛЬШАЯ ВЕРА? 

 

О какой вере идёт речь в следующих стихах: о малой или о большой? Пометьте 

напротив каждого стиха. 

 

 

1. Матфея 6:30_______________________________________________ 

2. Матфея 8:10 (Луки 7:9)_______________________________________ 

3. Матфея 8:26______________________________________________ 

4. Матфея 14:31______________________________________________ 

5. Матфея 15:28______________________________________________ 

6. Матфея 16:8_______________________________________________ 

7. Римлянам 4:19_____________________________________________ 

8. Римлянам 4:20_____________________________________________ 
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В. УКРЕПЛЯЯ МЫШЦЫ ВЕРЫ 

 

1. 2 Коринфянам 10:15 

 Что будет делать вера, по словам апостола Павла?____________________ 

2. Римлянам 10:17 

 Каким образом приходит вера?__________________________________ 

 Вера приходит, когда мы читаем и размышляем над Божьим Словом. 

 

Г. КАК ПРИМЕНЯТЬ ВЕРУ 

 

Мышцы веры не должны бездействовать. Чтобы привести их в действие, надо начать 

что-то делать. Мышцы тела приходят в действие, когда мы упражняемся. Мышцы 

веры приходят в действие, когда мы используем уста в соответствии с Божьим Словом. 

Когда мы произносим то, что говорит Божье Слово, и верим в это всем сердцем, 

значит, применяем веру. Вера действует, когда сердце и уста находятся в согласии. 

 

Составим равенство: 

 

Вера = веровать сердцем + исповедовать устами 

 

ВЕРА В ДЕЙСТВИИ. Например, вы читаете 90 Псалом о Божьей защите. Что 

должны произносить ваши уста, если вы поверили в то, что он говорит? 

Предположим, вы верите, что Бог защитит вас, но говорите следующее: “Мне так 

страшно, я всего боюсь”. Вы верите в одно, а устами произносите совсем другое. Ваша 

вера не даст результата, и Бог не ответит на такую веру, т. к. есть противоречие. Мы 

вроде бы верим, что Бог защитит нас, и в то же время говорим о своих страхах. Что мы 

должны произнести, если верим в Божью защиту? 

 

ВЕРА В ДЕЙСТВИИ. Приведу другой пример из жизни Даниила. Даниил был 

человеком большой веры. Бог был для него превыше всего, он повиновался только 

Ему, и Бог обильно благословлял его. Если вы ставите Бога превыше всего в жизни и в 

сердце и верите в Божье Слово, то стихи из Даниила 1:17-20 будут работать и для вас. 

Скажем, вы верите, что Бог поможет в учёбе, но устами произносите, что у вас никогда 

и ничего не получится, так оно и будет. Бог не сможет ответить на вашу веру, потому  
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что вы не используете мышцы веры должным образом. Вы верите, что Бог поможет, а 

затем своими словами перечёркиваете сказанное. Какие слова вы должны произнести, 

если верите, что Бог поможет вам в учёбе? 

 

Теперь, я надеюсь, вы понимаете, как важно произносить слова, которые 

соответствуют Божьему Слову. Говорите то, во что вы верите всем сердцем. 

 

1. 2 Коринфянам 4:13 

 Я веровал и потому __________________________________________ 

 

2.  Римлянам 10:8-10 

 Если ________________________________________ Иисуса Господом 

 и ______________________________ что Бог воскресил Его из мёртвых 

 то ______________________________________________________ 

 

3. Марка 11:22-23 

 Бог желает, чтобы у нас была вера, способная сдвигать горы. Горы – это 

 трудности, препятствия в жизни. Есть ли у вас проблемы, которые угнетают 

 вас? Тогда вам надо применить веру, которая сдвинет любую гору. 

 

 Что мы должны иметь?_______________________________________ 

 Молимся ли мы горе?________________________________________ 

 Молимся ли мы Богу, рассказывая Ему о горе?______________________ 

 Произносим ли мы слова, обращаясь к горе?________________________ 

 Кто повинуется этому приказанию?______________________________ 

 Что мы должны иметь в сердце, когда произносим слова веры?__________ 

 

Д. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Теперь пришло время для действий. Хотите иметь очень большую Божью веру? Как вы 

собираетесь развивать и укреплять её? Ведь вы не хотите оставаться слабыми 
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христианами, верно? Поэтому от вас требуются дисциплина и преданность. Готовы ли 

вы каждый день читать Библию? Готовы ли вы отказаться от игр и развлечений и 

посвятить это время изучению Божьего Слова? Готовы ли вы говорить то, что 

соответствует Божьему Слову, даже если чувства отказываются это делать? Готовы ли 

вы отказаться от негативных слов, которые вошли в привычку? Если да, то Бог в 

действительности благословит вашу жизнь. 

 

Сердце ваше наполнится Божьим Словом, и когда вы будете произносить Его, будет 

высвобождаться мощная сила, именуемая верой. Эта сила будет сдвигать горы с 

вашего пути, и ваше имя Господь укажет на аллее Божьей славы. 

 

МОЙ ЛИЧНЫЙ ПЛАН. Запишите, как вы будете укреплять и развивать веру. 

 

Я буду читать Библию _________________________ минут каждый день. 

Я буду читать Библию с ___________________________ каждый день. 

 

Я бы предложила вам приобрести Новый Завет в записи и прослушивать регулярно 

перед сном. Как только Божье Слово наполнит ваши сердца, вера начнёт расти и 

укрепляться. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

БИБЛЕЙСКИЕ МЕЛОЧИ 
 
 
 

Назовите первое слово в Библии.  
 
 

Назовите последнее слово.  
 
 

Кто самый старый человек в Библии? 
 
 

Сколько раз Иисус сказал:  “Не бойтесь”.  
 
 

Какой самый короткий стих? 
 
 

Назовите 1 2 учеников.  
 
 

Назовите или пропойте названия всех книг в Библии.  
 
 

Какая последняя книга Ветхого Завета? 
 
 

Кто написал Бытие? 
 
 

Назовите четыре Евангелия.  
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ГЛАВА ДЕСЯТАЯ 

ПРОЖИТЬ ЖИЗНЬ ПО МАКСИМУМУ 
КАК ПОЛУЧИТЬ БЛАГОСЛОВЕНИЕ 

 

Бог желает благословлять вас. Вы это, я надеюсь, знаете. Есть люди, которых Бог 

благословляет. Есть люди, которых Бог не может благословлять. Библия приводит 

примеры людей, которые прожили жизнь, угождая Господу. Господь благословлял их, и 

они жили долго и счастливо. Они были здоровыми, богатыми и влиятельными людьми, у 

них было много друзей, и Бог использовал их самым необыкновенным образом. Но были 

и другие люди, которые бунтовали, плохо относились к другим, не старались угодить 

Богу. Они болели, рано умирали, были несчастны и одиноки. У них не было друзей, их 

окружали такие же эгоистичные люди, как и они сами. Они были бедными и 

несчастными, ни в чём не имели успеха. Их жизнь была скучной и пустой. Дьявол 

использовал их в своих целях. 

 

Как вы хотите прожить жизнь? Что Господь желает дать вам? 

 

А. КАКУЮ ЖИЗНЬ ПРЕДЛАГАЕТ НАМ ГОСПОДЬ 

 

1. Иоанна 10:10 

 С какой целью пришёл Иисус?__________________________________ 

 С какой целью приходит вор?___________________________________ 

 

2. Псалом 102:1-5 

 Чего мы не должны забывать?__________________________________ 

 Что делает Господь с беззакониями?______________________________ 

 Что делает Господь с недугами нашими?___________________________ 

 

3. 3 Иоанна 2 

 Как апостол Иоанн молился за своих друзей?_______________________ 
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4. Второзаконие 28:1-14 

 Что сделает в нашей жизни Господь, если мы будем полностью повиноваться 

 Ему?_____________________________________________________ 

 

 Перечислите благословения, которые пошлёт вам Господь. 

 ________________________________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 

5. Второзаконие 30:15, 19-20 

 Бог даёт нам право выбора. Что Он предлагает нам? 

 _______________________  _______________________ 

 Что советует Бог избрать?_____________________________________ 

 Что обещает Господь, если мы будем любить Господа и повиноваться Его 

 Слову?___________________________________________________ 

 ________________________________________________________ 

 

Теперь мы точно знаем, что Бог желает благословлять нас, но Он не навязывает 

нам благословений. Он предоставляет право выбора. Если вы будете любить 

Господа и повиноваться Его Слову, Он будет благословлять вас. Он желает, чтобы 

другие видели, как Он благословляет вас. Ещё Он желает благословлять вас, 

чтобы вы стали благословением для других. Вы – дети самого Царя. Дети Царя 

отличаются от детей мира. Они обильно благословлены и живут так, как и 

подобает царским детям. Надеюсь, вы сделаете правильный выбор. 

 

Б. БОГ ЖЕЛАЕТ, ЧТОБЫ МЫ БЫЛИ ЗДОРОВЫМИ 

 

1. Исход 15:26 
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 Бог не желает нам немощей и болезней. Он хочет видеть нас здоровыми и 

 полными жизни. 

 Кем называет себя Господь?____________________________________ 

 

2. 1 Петра 2:24 

 Когда Иисус пошёл на крест, Он взял наши грехи. 

 Ранами Его вы _____________________________________________ 

 

3.  Притчи 4:20-22 

 Чему мы должны внимать?____________________________________ 

 Как мы должны слушать?______________________________________ 

 Что принесут нам Божьи Слова, если мы будем хранить их в глубине сердца? 

 ________________________________________________________ 

 

4. Притчи 12:18 

 Слова могут врачевать вас и других. 

 Какие слова не врачуют?______________________________________ 

 Что делает язык мудрых?______________________________________ 

 

5. Притчи 15:4 

 Какие слова несут жизнь и здоровье?_____________________________ 

 Приведите примеры таких слов._________________________________ 

 Какие слова нельзя назвать кроткими?____________________________ 

 

6. Притчи 16:24 

 Какие слова дают здоровье телу и сладость душе (разуму и чувствам)? 

 ________________________________________________________ 
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7. Притчи 18:21 

_________________________ и ____________________ во власти языка. 

 

В. БОГ ЖЕЛАЕТ, ЧТОБЫ МЫ БЫЛИ БОГАТЫМИ И НАСЛАЖДАЛИСЬ 

ЖИЗНЬЮ 

 

1. Второзаконие 8:18 

 Кто даёт силу приобретать богатство?_____________________________ 

 Что мы должны всё время помнить?______________________________ 

 

2. Филиппийцам 4:19 

 Что восполнит Господь?_______________________________________ 

 

3. Малахии 3:10 

 Что мы должны принести Господу?______________________________ 

 Что сделает Господь?_________________________________________ 

 

4. Луки 6:38 

 Что мы должны делать?_______________________________________ 

 Что произойдёт, если мы будем людьми дающими?___________________ 

 Что мы можем давать людям?__________________________________ 

 

Вам когда-нибудь хотелось сделать кому-то комплимент, подарить улыбку, 

послать открытку, поделиться игрушками, угостить конфетами или отдать какую-

то вещь, которая дорога вам? Ведь многие дети по своей натуре эгоисты. Для них 

существуют только понятия “мне” и “моё”. Они понятия не имеют, что с другими 

можно поделиться. Но если вы с раннего детства научитесь делиться с другими 

тем, что у вас есть, Бог будет благословлять вас всю жизнь. Вы будете иметь 

больше, чем достаточно. 
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5. Притчи 11:25 

Кто будет насыщен и напоен?______________________________________ 

 

6. 2 Коринфянам 9:6-8 

 Мы можем давать другим чуть-чуть, можем давать много. Бог сравнивает 

 даяния с посевом семян. Если фермер посеет несколько семян кукурузы, 

 какой он соберёт урожай? Если фермер посеет много семян, каким будет его 

 урожай? 

 

 С каким сердцем мы должны сеять или давать?______________________ 

 Будет ли правильно, если мы будем давать по принуждению?____________ 

 Какого человека любит Господь?________________________________ 

 

Г. В ЧЁМ СЕКРЕТ БЛАГОСЛОВЕННОЙ ЖИЗНИ 

 

Второзаконие 29:9 

 

Запомните два слова: Слушайте и Повинуйтесь! 

 

Если вы будете слушать Господа и Его Слово и выполнять то, что Он говорит, 

проживёте жизнь, наполненную благословениями. Но что делать и как поступать, вам 

придётся решать самим. 

 

При каком условии вы будете иметь успех во всём, что ни будете делать? 

_______________________________________________________________ 

 

Д. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

А теперь давайте перейдём от слов к делу. Проанализируйте свои взаимоотношения с 

Господом. Что сказал вам Господь? Что вы должны делать? Чего не должны делать? 

Может быть, должны слушаться родителей, любить окружающих? Уважать учителей? 

Прощать людей? Не употреблять плохих слов? Проявлять щедрость по отношению к 

другим? Может быть, Бог советует вам отдать что-то для благословения других? Может 
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быть, вам надо попросить прощения? Что подсказывает ваша совесть? Может быть, вы 

делаете вещи, которые не угодны Богу? В каких сферах жизни вам надо что-то изменить? 

 

Готовы ли вы подчиниться Богу в этих сферах? Готовы ли вы избрать жизнь? Бог желает 

благословлять вас. А это начинается с правильного выбора. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

С БОГОМ НЕТ НИЧЕГО НЕВОЗМОЖНОГО.  

ВОТ ЧТО Я БЫ СДЕЛАЛ:  

 

 

Если бы у меня был миллион долларов, я бы купил… 

 

 

 

 

 

Если бы я мог летать, я бы полетел… 

 

 

 

 

 

Если бы я, когда вырасту, мог стать кем угодно, я бы стал… 

 

 

 

 

 

Если бы я мог помочь кому угодно, я бы помог… 

 

 

 

 

 

Если бы мои мечты могли осуществиться, я бы мечтал о… 
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ГЛАВА ОДИННАДЦАТАЯ 

БЫТЬ ПОБЕДИТЕЛЕМ 
КАК ПРЕОДОЛЕТЬ ВСЁ 

 

Я не сомневаюсь, что в вашей жизни есть трудности. Что вы делаете в трудную минуту? 

Злитесь на себя? Принимаете своё поражение? У вас бывают неудачи в школе? Бывают 

приступы плохого настроения? Чувствуете вы себя одиноким, отверженным? Делали вы 

нечто такое, что приводило вас в смущение, от которого вы долго не могли оправиться? 

Злились вы или обижались на своих друзей? Не ощущали себя частью коллектива? 

Чувствовали себя неудачником? У всех бывают тяжёлые моменты. Трудности – это 

неотъемлемая часть жизни. Поэтому Бог хочет, чтобы верующие научились доверять 

Господу, чтобы в трудную минуту они могли поднять голову, собраться с силами и 

следовать за Господом, который приведёт к победе. Жизнь ставит перед нами задачи, 

которые мы должны решать, возводит препятствия, которые мы должны преодолевать, 

бросает вызовы, которых мы не можем не принимать. Иногда это результат неразумных 

решений, которые надо исправить, иногда это результат того, что мы живём в мире. 

Иногда дьявол пытается заблокировать наш путь. Но как бы ни была сложна ситуация, 

Бог всегда готов придти на помощь. Иисус проложил путь к победе во всех сферах жизни. 

Иногда нам надо проявлять терпение и продолжать верить, что Господь ведёт нас к 

победе. В итоге выиграем мы, потому что Бог создал нас победителями. 

 

Занимались вы когда-либо спортом, играли в теннис, хоккей, футбол, катались на лыжах, 

коньках? Накануне игры вы, наверняка, рисовали в своём воображении предстоящую 

игру, обдумывали путь к победе. Вы видели себя забивающим решающий гол, 

забрасывающим в последнюю минуту мяч, наносящим решающий удар или пришедшим 

первым к финишу. Если хотите выиграть, вы должны видеть себя победителями. 

Трудностей не избежать, от проблем не укрыться, но Бог желает, чтобы мы видели себя 

победителями при любом стечении обстоятельств. 

 

А. БОГ ВИДИТ В НАС ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

Мы должны научиться видеть себя такими, как видит нас Господь. 

 

1. Римлянам 8:31-37 
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 Кто всегда за нас, на нашей стороне?______________________________ 

 Если Бог за нас, кто может быть против нас?________________________ 

 

2. 1 Коринфянам 15:57 

 Кого надо благодарить?_______________________________________ 

 Что даровал нам Господь?_____________________________________ 

 Благодаря кому мы имеем победу?_______________________________ 

 

3. 2 Коринфянам 2:14 

 Кого надо благодарить?_______________________________________ 

 

 Бог даёт нам возможность торжествовать во Христе или одерживать победу. 

 Как часто?_________________________________________________ 

 

4. 1 Иоанна 5:4-5 

 Являетесь ли вы Божьими детьми?_______________________________ 

 Что даёт вам Господь?________________________________________ 

 Кто побеждает?_____________________________________________ 

 

5. Псалом 33:20 

 У кого много скорбей?________________________________________ 

 Что делает для него Господь?___________________________________ 

 

6. Филиппийцам 4:13 

 Что я могу делать во Христе Иисусе?______________________________ 

 Что делает для меня Господь?___________________________________ 
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Даже не пытайтесь всё делать своими силами. Вам не одержать победу. Только 

Бог даст вам победу, если вы будете полагаться на Него. Не забывайте, что Бог на 

вашей стороне. Иисус дал вам победу, и Дух Святой помогает во всех начинаниях. 

Вы зачислены в команду победителей, Бог называет вас победителями. Божья 

команда всегда побеждает. 

 

Б. ПОБЕЖДАЮЩАЯ КОМАНДА 

 

Библия говорит о существовании двух царств, в частности царства света и царства 

тьмы, или Божьего царства и царства сатаны. Мы назовём их командами. Эти две 

команды противостоят друг другу. Иисус умер ради того, чтобы мы, 

находившиеся в царстве тьмы, смогли стать частью Божьей команды и войти в 

царство света. 

 

1. Колоссянам 1:13 

 Из какой команды забрал нас Господь?____________________________ 

 В какую команду Он нас зачислил?_______________________________ 

 

2. Иоанна 10:10 

 С какой целью пришёл Иисус?__________________________________ 

 У сатаны другие цели. Назовите их. 

 ___________________________ 

 ___________________________ 

 ___________________________ 

 

В. МЫ ИМЕЕМ ВЛАСТЬ БОЖЬЮ 

 

Бог считает нас победителями во Христе. Он зачислил нас в Свою команду. Мы 

должны понимать это и поступать так, как подобает победителям. Сатана 

пожелал быть Богом, но проиграл. Дьявол желает стать богом в различных  
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сферах жизни. Наша задача – противостоять ему, не позволять влиять на нашу 

жизнь. Мы должны отвергать любые предложения дьявола и повиноваться Богу. 

 

1. Сатана не желает, чтобы мы знали о Божьей власти. 

 

а. 1 Петра 5:8-9 

  Каковы намерения дьявола?_______________________________ 

  Что мы должны делать?__________________________________ 

 

б. 2 Коринфянам 2:11 

  Бог не желает, чтобы сатана оказался умнее нас. 

  Что мы должны знать?___________________________________ 

   

Следующие стихи подробно рассказывают о злых умыслах дьявола. Прочитав 

их, мы познакомимся с его уловками и ухищрениями. Иоанна 8:44, Иоанна 

10:10, Откровения 12:10, 1 Петра 5:8, 2 Коринфянам 11:14, Деяния 10:38, Марка 

4:15, Луки 22:31. 

 

2. Иисус желает, чтобы мы знали о данной нам власти. 

 

а. Луки 10:19 

  Что дал нам Иисус?_____________________________________ 

  Чья сила больше? Иисуса или дьявола?_______________________ 

  Что может повредить нам?________________________________ 

 

б. 1 Иоанна 4:4 

  Кто пребывает в нас?____________________________________ 

  Кто больше?___________________________________________ 
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Сам Бог пребывает в нас. Вы и Бог составляете большинство. Вы не одиноки, 

потому что Бог всемогущий пребывает в вас, а Он больше любого врага, 

встречающегося на пути. 

 

в. Откровение 17:14 

  Кто Господь господствующих?______________________________ 

  Кто Царь царей?________________________________________ 

  Кто победит?__________________________________________ 

  Что говорит Господь о нас – избранных?______________________ 

 

Иисус Царь, и мы цари с Ним. Иисус Господь, и мы господствуем с Ним. Иисус 

победил дьявола. Он дал нам победу. Он дал нам оружие, чтобы мы могли 

закрепить поражение дьявола. Какое оружие дал нам Господь? 

 

Г. БОГ ДАЛ НАМ ОРУЖИЕ 

 

1. Евреям 4:12. 

 Божье Слово – это оружие. 

 С чем сравнивается Божье Слово?________________________________ 

 

Божье Слово как меч для дьявола. Это наше сильное оружие. Дьявол ненавидит 

Божье Слово. Поэтому мы должны знать Божье Слово, верить и произносить Его. 

 

2. Луки 10:17, Филиппийцам 2:9-10 

 Имя Иисуса – наше оружие. 

 Кто преклоняется перед именем Иисуса?___________________________ 

 

Всякое имя преклоняется перед именем Иисуса. Это имя парализует дьявола и 

демонов. 
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3. Филиппийцам 4:8 

 Размышления о Божьем Слове – наше оружие. 

 О чём следует помышлять?_____________________________________ 

 

Мы должны очень внимательно следить за мыслями. Как только появляется 

плохая или злобная мысль, её необходимо тотчас заменять хорошей мыслью от 

Бога. Дьявол заставляет нас думать о плохих, страшных, злых и запрещённых 

вещах, о нецензурных словах, о непослушании, убийстве, краже и о прочих 

безобразных делах. Если мы будем думать об этом, наш разум наполнится 

страхом и смятением. Мы будем плохо спать, будем видеть плохие сны. Бог 

желает, чтобы мы думали о том, как любить людей, быть щедрыми и добрыми, 

как повиноваться родителям, уважать учителей и взрослых, о том, что чисто, и 

радостно, и справедливо. Если мы будем так думать, наш разум наполнится 

миром и покоем. Подобные мысли создадут счастливую жизнь. 

 

ЧТО ДЕЛАТЬ С МЫСЛЯМИ? Как быть, если в голову пришла плохая мысль? 

Немедленно заменить её. Например. Я прошу вас думать о розовом слоне. О чём 

вы думаете? О розовом слоне, верно? Теперь я попрошу вас не думать больше о 

розовом слоне. Не думать - трудно. Но если я попрошу вас переключиться на 

другую мысль, например, начать думать о рыжей собаке, - это будет проще. 

Переключившись с плохой мысли на хорошую, основанную на Божьем Слове, мы 

сможем контролировать мысли в соответствии с Божьим желанием. Это очень 

хорошее Божье оружие. Используйте его, когда дьявол начинает навязывать свои 

мысли. Просто замените плохие мысли хорошими Божьими мыслями. 

 

Д. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Снова перейдём от слов к делу. Бог создал вас победителями. Он зачислил вас в Свою 

команду, которая не проигрывает. Бог дал вам власть и оружие, с помощью которого 

вы будете одерживать победы. Поблагодарите Господа за Иисуса, за Его пролитую 

кровь, за Божье Слово и за Имя Иисуса. Приведите мысли в порядок в соответствии с 

Божьим Словом. Какую бы борьбу ни вёл против вас враг, не забывайте, что вы – 

победители. 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

Любимые победители. 

  

 

Кто ваш любимый проповедник? 

 

 

Кто ваш любимый библейский герой? И почему? 

 

 

Если бы вы были миссионером, в какой стране вы бы жили? 

 

 

Назовите любимую хоккейную, футбольную, бейсбольную и баскетбольную команду. 

 

 

Кто лучший игрок в гольф? 

 

 

Назовите самых сильных игроков в теннис (мужчину и женщину). 

 

 

Назовите гонщика NASCAR. 

 

 

Каким видом спорта вы занимаетесь? 

 

 

Если бы вы решили стать профессиональным спортсменом, какой вид спорта вы бы 

выбрали и с какой командой вы бы сыграли? 
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ГЛАВА ДВЕНАДЦАТАЯ 

СЛУЖЕНИЕ БОГУ 
КАК БОГ МОЖЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ВАС 

 

У Бога для вас есть работа. У него есть план для вас. Он знает вас лучше, чем кто бы то ни 

было, и желает самого лучшего в жизни. Ваша задача – узнать план, который вы должны 

выполнить, и путь, по которому должны идти, чтобы претворить его в жизнь. Никто вам 

его не подскажет, вы ни у кого не сможете его позаимствовать. Только Бог сможет 

открыть его, если вы будете следовать за Ним всем сердцем и слушать Его. 

 

А. ВЫ БОЖЬИ СЛУЖИТЕЛИ 

 

Вы, наверное, ещё не знаете, что уже являетесь Божьими служителями. Вас, по всей 

вероятности, ещё не называют пасторами, но вы уже служите Богу. 

 

1. 2 Коринфянам 5:18 

 Какую задачу поставил перед вами Господь?________________________ 

 Как вы понимаете слово “примирение”?___________________________ 

 

 ПРИМИРЕНИЕ. За этим словом стоит большое понятие. Оно означает 

 возрождение Божьего благоволения. Говоря современным языком, это 

 значит, что Бог не злится на людей, а желает дружить с ними. 

 

У Бога есть работа для вас. Какие виды работ предлагает Господь Своим детям? 

 

2. 1 Коринфянам 12:28 

 Бог ставит нас на то место в Божьей семье, которое Он отвёл нам. В этом 

 стихе Он описывает виды работ, которые люди могут выполнять. Прочитайте 

 весь перечень. Обратите внимание на служение вспоможения. 

 

 Вспоможение – это _______________________________ другим людям. 
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Самое первое, что вы можете делать для Бога, - это просто помогать другим 

людям. Ваша помощь им – это служение вспоможения. Можно помогать членам 

семьи, друзьям, одноклассникам, людям в церкви и находить новые пути для 

оказания помощи другим. Ваше первое служение – это помощь другим людям. 

 

3. Матфея 20:26-28 

 Если вы хотите быть большими в Божьем Царстве и быть лидерами, что надо 

 делать? 

 ________________________________________________________ 

 Иисус пришёл не для того, чтобы Ему служили. С какой целью пришёл 

 Иисус? 

 ________________________________________________________ 

 Что вы можете сделать для того, чтобы ещё лучше служить членам семьи и 

 друзьям? 

 ________________________________________________________ 

 

4. Матфея 7:12 

 Как вы должны обходиться с другими людьми?______________________ 

 

5. Иоанна 6:5-13 

 Здесь речь идёт об одном мальчике, который послужил Богу. Он отдал 

 Иисусу всё, что имел, и Иисус сотворил чудо. 

 

 Что дал мальчик? 

 Пять ячменных________________________ и две ________________. 

 Сколько там было человек? Стих 10.______________________________ 

 Что сделал Иисус перед тем, как раздать еду?_______________________ 

 

 



  105 
 Остатки пищи были собраны. Сколько коробов наполнили ими?_________ 

 

Б. ВЫ БОЖЬИ ПОСЛАННИКИ 

 

1. Марка 16:15 

 Что велел делать Иисус?_______________________________________ 

 

2. Матфея 5:14-16 

 Чем, по словам Иисуса, мы являемся для мира?______________________ 

 Что мы должны делать, поскольку являемся светом для мира?___________ 

 

 Когда мы делаем добрые дела, наш свет сияет, и люди видят в нас Отца 

 Небесного. 

 

 Перечислите добрые дела, которые вы сделали недавно._______________ 

 ________________________________________________________ 

 

3. Матфея 4:19 

 За кем мы должны идти?______________________________________ 

 Кем сделает нас Иисус?_______________________________________ 

 

ИСТОРИЯ ЛУКИ. Понимаете ли вы, что даже дети могут и должны 

рассказывать друзьям об Иисусе? Мой сын Лука учился в третьем классе. Во 

время перерыва он играл с одним мальчиком. Он поинтересовался, знает ли 

тот Иисуса и хочет ли попасть на небеса. Мальчик сказал, что ничего не 

знает об Иисусе. Тогда Лука рассказал ему об Иисусе и о том, как попасть на 

небеса. Затем он спросил, хочет ли мальчик пригласить Иисуса в свою жизнь. 

Он согласился. Лука помолился с ним. Иисус вошёл в его жизнь. Бог использует 

детей, чтобы через них распространять благую весть. 
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ИСТОРИЯ ЭРИКА И ЛУКИ. На Пасху в нашей церкви проводятся особые 

служения, на которые мы приглашаем друзей, знакомых, соседей. Эрик и Лука 

вызвались помочь нам. Они сели на велосипеды и развезли специальные 

приглашения. Это было очень просто. А вы приглашали в церковь своих друзей 

и соседей? 

 

В. У БОГА ДЛЯ ВАС ЕСТЬ ХОРОШИЙ ПЛАН 

 

1. Марка 16:15 

 Что велел делать Иисус?_______________________________________ 

 

2. Ефесянам 2:10 

 Кем мы являемся для Господа?__________________________________ 

 Что Бог предназначил нам исполнять?____________________________ 

 

3. 1 Петра 4:10 

 Что мы получили от Бога?_____________________________________ 

 Что Бог сможет выразить через нас, когда мы распознаем свои дары и будем 

 их использовать?____________________________________________ 

 

Подрастая, вы начнёте обнаруживать, что Бог дал вам определённые таланты и 

дары. Может быть, вы хороший оратор или актёр, и вам нравится выступать 

перед публикой. Может быть, вы любите чертить, писать или создавать что-то 

новое. Возможно, вы талантливый спортсмен или строитель, возможно, хороший 

организатор и дружелюбный человек. Каждому человеку Бог даёт особые дары и 

таланты. Мы все очень разные, каждый человек по-своему уникален. Узнав 

собственные дарования и таланты, мы сможем использовать их и служить Богу 

наилучшим образом. 
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Г. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ 

 

Сейчас перейдём к делу. Пришло время помолиться и подумать, как лучше послужить 

Богу. Вы можете сделать это, оказав кому-либо помощь. Как вы думаете, кому вы 

можете помочь? Выберите человека, которому вы можете сделать нечто хорошее и 

приятное, помогите ему узнать Божью любовь. Кто этот человек? 

_______________________________________________________________ 

Что вы хотите сделать для него?________________________________________ 

Когда вы это сделаете?_______________________________________________ 
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МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ С БОГОМ 

 

 

 

Это члены моей семьи, друзья и соседи. 

Я буду молиться о них и 

рассказывать им об Иисусе. 

Вот их имена: 

 

 

 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

 

 

Миссионеры, о которых я буду молиться. 

Вот их имена: 

 

 

 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 



  109 
ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС! 

 

Вы закончили работу над этой книгой. 

 

Впереди у вас вся жизнь. Стремитесь к тому, чтобы лучше узнать Отца Небесного, 

Иисуса Господа и Святого Духа, вашего помощника во всём. Я буду молиться о том, 

чтобы в вашей жизни исполнилось всё то, что Бог приготовил для вас. А вы 

продолжайте следовать за ним. 
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